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skutkéw kradziezy tozsamosci,
ma na celu wzmozenie ochrony
przed naduzyciami wynikajgcymi
z kradziezy danych jednoznacznie
identyfikujacych osobe fizyczna.
W szczegdlnosci dotyczy to ogra-
niczenia skali zjawiska zaciggania
na skradzione dane okreslonego

16

-44[0

444056

ISSN i299

7702299

9

Dzialo sie 20 lat temu...

Czyli z archiwum
,Zycia...”

rodzaju zobowigzan finansowych
i majatkowych. W sytuacji nie-
uprawnionego wejscia w posia-
danie numeru PESEL osoby (np.
fizycznej kradziezy dokumentéw,
wycieku danych w serwisach inter-
netowych), moze by¢ on wykorzy-
Ms. 6 | stywany w potaczeniu z imieniem
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Koniec z oszustwami

wiedzy i zgody. Jak zastrzec
swléj numer PESEL?
Wyijasniamy!

i nazwiskiem do zawierania na
jej szkode m.in. uméw kredytow
i pozyczek, otwierania rachunkéw
rozliczeniowych, sprzedazy nieru-
chomosci bez zgody wtasciciela,
zaktadania na dane fikcyjnej dzia-
talnosci gospodarczej.

W piagtek 17 listopada wejda
w zycie rozwigzania dotyczace
samego zastrzegania numeru
PESEL i cofniecia takiego za-
strzezenia. Bedzie mozna tego
dokona¢ m.in. za pomocg ustugi

elektronicznej, aplikacji mO-
bywatel oraz poprzez strone
obywatel.gov.pl - do uwierzy-

telnienia wystarczy e-Dowdd lub
Profil Zaufany. Osoba fizyczna,
ktora nie posiada dostepu do In-

NOZIAWAS
rEr 2

W piatek 17 listopada w zycie wchodza
przepisy umozliwiajagce zastrzezenie nu-
meru PESEL. Bedzie mozna dokona¢ tego
m.in. w aplikacji mObywatel lub osobiscie
w siedzibie urzedu gminy. Dzieki temu rozwia-
zaniu, nikt nie weZmie kredytu, ani nie
zakupi czegos na raty bez naszej

CENTRUM HANDLOWE AUCHAN POCZESNA

WYPRZEDAZ
= GARAZOWA

25 listopada

ZGtOS SIE BEZPLATNIE! +48 696 48 66 80

ternetu albo profilu zaufanego,
bedzie mogta stawi¢ sie osobi-
$cie w dowolnym urzedzie gminy
i po okazaniu dokumentu tozsa-
mosci, ztozy¢ wniosek o wpisanie
w rejestrze zastrzezenia swojego

numeru identyfikacyjnego lub
zdjecie takiego zastrzezenia. Od
czerwca 2024 roku instytucje
finansowe, takie jak na przyktad
banki, beda musiaty sprawdzac,
czy PESEL danego klienta nie zo-
stat zastrzezony, zanim udzielg
kredytu. Dzieki temu ofiary
kradziezy tozsamosci nie bedg
ponosi¢  konsekwencji dziatan
oszustow.

Paula Nogaj

NIGDY NIE WIESZ
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Konopie - czy to legalne?

Coraz wiecej mowi sie o konopii, marihuanie
medycznej oraz olejkach i suszach CBD

Czy susz CBD jest legalny
w Polsce?

Tak, susz CBD, czyli konopie prze-
mystowe czy tez siewne z zawarto-
$cig mniej niz 0,3% THC, jest legalny
w Polsce. Obecnie, ze wzgledu na
rosnaca popularnosc suszu i olejkdw
CBD, oferta sprzedazy tych pro-
duktow stata sie o wiele fatwiejsza
do znalezienia.

Jesli chodzi o susz konopii indyj-
skich, to pomimo podobnego po-
chodzenia, jest to inny produkt.
Marihuana zawiera wysokie stezenie

THC, substangji
dajacej "haj".

Taki susz jest dostepny w apte-
kach na podstawie recepty, oczy-
wiscie w celach leczniczych, juz od
2019r.

Czesto styszymy o dobroczynnym
wptywie konopii i zawartych w niej
kannabinoidéw (min. CBD) na nasz
organizm i rzeczywiscie tak jest.

Popularno$¢ tego zwiagzku jest
zwigzana z jego dobroczynnym
wptywem na zdrowie oraz sku-
tecznym tagodzeniem objawdw réz-

psychoaktywnej,

nego rodzaju dolegliwosci, a takze
regulowaniem wielu proceséw na-
Szego organizmu.

Ale co z jakoscia?

Nie kazdy wie, gdzie mozna kupic¢
produkty CBD najwyzszej jakosci.

Jesli poszukujesz dobrej jakosci
olejkéw lub suszu CBD, pamietaj,
aby zwrdci¢ szczegdélng uwage na
parametry, takie jak zawartos¢ sktad-
nikéw aktywnych, pochodzenie i me-
tody uprawy. Istotne jest réwniez
poszukiwanie certyfikowanych pro-
duktéw i sprawdzonych zrédet. Przy
prawidtowym wyborze produktow
CBD i metodzie stosowania, moz-
liwe jest osiggniecie jego korzystnych
efektéw zdrowotnych, bez Zadnych
negatywnych skutkéw ubocznych.

Jak zatem dokonac¢ wyboru np.
olejku, kiedy jest ich tak wiele
na rynku?

Oto kilka przydatnych wska-
zéwek

- pochodzenie materiatu ro-
$linnego - wazne aby pochodzit
z ekologicznych upraw, wolnych
od pestycydéw, metali ciezkich
oraz innych mato wartos$ciowych
substancji.

T

-

A

- sposob ekstrakcji - najlepszy
sposob to ekstrakcja nadkrytycznym
CO2, ewentualnie ekstrakcja alko-
holowa

- zawartos¢ kannabinoiddw - olejki
full spectrum zapewniajg efekt sy-
nergii, dzieki ktéremu w petni do-
$wiadczysz dobroczynnego dziatania
substancji zawartych w ekstrakcie.
Innymi stowy, petne spektrum kanna-
binoidéw, terpendw i flawonoidow
wiaze sie z wieksza skutecznoscia niz
w przypadku produktéw zawieraja-
cych wytacznie kannabidiol.

- transparentno$¢  producenta
w udostepnianiu badan laboratoryj-
nych dotyczacych produktu.

Dlatego, aby by¢ pewnym, ze do-
konujemy dobrego wyboru, warto
skorzysta¢ z wyspecjalizowanych
punktow sprzedazy.

Zapraszamy wiec do naszego
sklepu - stacjonarnie przy al.
Wolnosci 27 w Czestochowie
(budynek K3 Center) lub online
www.sensihemp-czestochowa.pl.

materiat informacyjny
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Wiecej informacji pod numerem 792 620 051
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w Centrach Handlowych Auchan,
w godzinach pracy Galerii
MOZESZ SIE ZGtOSIC!
MAMY JESZCZE WOLNE MIEJSCA!
Preferowany asortyment na stoiskach:
- rekodzieto artystyczne

- wyroby regionaine
- 0zdoby Swigteczne i choinkowe

- bizuteria naturalna i mineraty
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Rozpoczely sie przygotowania

Niebawem ruszy kolejna W|elka inwestycja w Czestochowm

AT

Wiasnie rozpoczely sie przygoto-
wania do kolejnej duzej inwestycji
drogowej w Czestochowie. Mowa
o budowie przedtuzenia ulicy 1 Maja
do ulicy Krakowskiej. Inwestycja,
ktora realizowac bedzie firma Pri-
most Potudnie z Bedzina, bedzie
kosztowac 94 min 721 tys. zt. Nie-
bawem ma ruszy¢ rozbiérka pierw-
szych obiektéow do przygotowania
placu budowy pod nowa wielka
inwestycje, co pozwoli na rozpo-
czecie whasciwych robét drogowych
jeszcze w tym roku.

- To strategiczne zadanie pozwoli
na odcigzenie centrum, bedzie tez
komfortowym potaczeniem - nie
tyle tranzytowym, co miedzydzielni-
cowym. Ten wiadukt da nam alterna-
tywna przeprawe przez tory kolejowe
dzielace nasze miasto. Trzeba te in-
westycje uzna¢ za jeden z najistot-
niejszych elementéw modernizacji
uktadu komunikacyjnego w miescie,
ktorg staramy sie konsekwentnie
realizowaé w ramach programu
"Lepsza Komunikacja w Czesto-
chowie" - podkreslit prezydent
Krzysztof Matyjaszczyk, ktory osobi-
$cie nadzorowat w terenie poczatek
wspomnianych przygotowan. Towa-
rzyszyta mu dyrektor Miejskiego Za-
rzadu Drég w Czestochowie, Joanna
Holi-Sosnowska oraz inspektorzy
nadzoru, ktérzy zdali raport ze sfina-
lizowania procedur przejecia terenu
i infrastruktury pod inwestycje. Bu-
dowa przedtuzenia ul. 1 maja do ul.
Krakowskiej u jej zbiegu z ul. ks. Wro-
blewskiego jest jedng z najbardziej
strategicznych inwestycji drogowych,
na ktére czekali mieszkancy Cze-
stochowy. Budowa zmieni bowiem

i usprawni ukfad komunikacyjny
miasta.
Przygotowanie terenu

- Na etapie projektowania przyszta
budowa, jej charakter i przebieg byty
szeroko konsultowane z mieszkan-
cami, dlatego finalnie udato sie wypra-
cowac optymalny ksztatt inwestycji
wraz z obiektem mostowym nad
torami kolejowymi. Rozwigzania pro-
jektowe zminimalizowaty ingerencje
w istniejaca zabudowe, zaréwno te
mieszkaniowa, jak i w kompleks be-
dacy historyczng spuscizng cywili-

Przeprawa nad torami - wizualizacja

zacji przemystowej naszego miasta.
Do przygotowania terenu pod bu-
dowe konieczne jest rozebranie 25
budynkéw o charakterze handlowo
ustugowym, magazynowym, miesz-
kalnym i gospodarczym. Obiekty
zlokalizowane sa w przysztym $la-
dzie drogi przy adresach: 1 maja,
Krakowska, Stawowa, Mata oraz przy
al. Wolnosci i Rondzie Mickiewicza.
Wihascicielom lokali i budynkéow wy-
pfacane s3 nalezne odszkodowania,
a lokatorom zapewniono mieszkania
zamienne - wyjasnia Maciej Hasik,
rzecznik prasowy MZD w Czesto-
chowie.

Jak bedzie wygladac¢ przedtu-
Zenie 1 Maja do Krakowskiej?

Przedtuzenie bedzie miato status
drogi  powiatowej. Zadaniem
wykonawcy jest wybudowanie
pofaczenia komunikacyjnego
o dtugosci 1,2 km od ronda Mic-
kiewicza do skrzyzowania ulic:
Krakowskiej i Ksiedza Wré-
blewskiego. Droga wyposazona
zostanie w Sciezki rowerowe,
chodniki, zatoki autobusowe,
przejscia dla pieszych. Nad torami
kolejowymi powstanie wiadukt
drogowy - z petna infrastruktura
drogowa, rowerowg i dedykowang
pieszym (obecnie jest tam tylko
ktadka dla pieszych). Ponadto
w ramach prac zaplanowano prze-
budowe ronda Mickiewicza oraz
skrzyzowania ul. Krakowskiej z ul.
ks. Wréblewskiego. Powstang tez
ekrany akustyczne.

Jak juz wspomnieliémy, koszt
inwestycji to ponad 94,7 min zt -

Czestochowa

Sztuczne lodowisko
rozpoczeto sezon

Ta wiadomos¢ z pewnoscia
ucieszy wiele osob - zwtaszcza
mitosnikéw zimowych aktyw-
nosci. Juz w miniony czwartek,
16 listopada, rozpoczat sie sezon
na sztucznym lodowisku przy
ul. Boya-Zeleriskiego 6/8.

Obiektczynnybedzie codziennie
w godzinach 10.00 - 20.00.
O wszelkich zmianach w funk-
cjonowaniu lodowiska (np. w dni

$Swiateczne) MOSIR informowacé
bedzie na swojej stronie inter-
netowej, profilu FB oraz pod nu-
merami telefonéw: 34 360 60 65
lub 603 267 090. Regulamin ko-
rzystania z obiektu, cennik oraz
inne wazne informacje dotyczace
obiektu dostepne sg na stronie
internetowej MOSIR.

red.

blisko 60 min zt zostato pozy-
skane z programu inwestycyjnego
Polski tad, a pozostata kwota, ok.
35 min ztto wktad wiasny ze srodkéw

Przeprawa nad torami - stan obecny

budzetu miasta Czestochowy. Zamoé-
wienie musi zostac zrealizowane w ter-
minie: do 28 miesiecy kalendarzowych
od dnia zawarcia umowy. Umowny

termin zakonczenia prac to pazdziernik
2025 roku.

Zrédto: MZD w Czestochowie, oprac. pn

fot. MZD w Czestochowie

POPRAWISZ
PARAMETRY OKIEN
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[ Odeszta Diuna - 36-letnia samica nosorozca, symbol
poznanskiego Ogrodu Zoologicznego. Diuna urodzita sie
w Lichtenburg Centre pod Pretoria w Republice Potu-
dniowej Afryki. Do Poznania przybyta we wrzesniu 1997
roku. Miata dwéch partneréw - Dino i Kiwu. Urodzita dwoje
dzieci. Reprezentowata podgatunek nosorozca biatego.

Szymon Hotownia, nowy Marszatek Sejmu poinfor-
mowat na platformie X, ze otrzymat cztery pierwsze pro-
jekty ustaw - po dwa autorstwa Lewicy i Konfederacji.
Projekty pierwszego z wymienionych ugrupowan dotycza
liberalizacji przepisow aborcyjnych. Projekty Konfederacji
dotycza z kolei zmian w ustawie o podatku dochodowym
od os6b fizycznych, dotyczacy kwoty wolnej od podatku
PIT w wysokosci 60 tys. zt oraz zmian w ustawie o systemie
ubezpieczen spotecznych dotyczacy dobrowolnego ZUS
dla przedsiebiorcow.

[ 50-latek z Gliwic zostawit swojego piecioletniego syna
noca w samochodzie, a sam... poszedt sie bawi¢ do dys-
koteki. Ptaczacego chtopca zauwazyli przechodnie, ktérzy
wezwali stuzby. Ojciec ustyszat zarzut narazenia dziecka na
niebezpieczenstwo.

,Swiat sie zmienia, a najlepsza idea to taka, na ktéra
przyszedt czas. Jesli popatrzymy na badania opinii pu-
blicznej, nadszedt wtasnie moment na zakaz sprzedazy
zywego karpia” - powiedziata zacytowana przez ,Rzecz-
pospolity” Katarzyna Piekarska z Koalicji Obywatelskiej,
cztonkini Parlamentarnego Zespotu Przyjaciot Zwierzat.
Postanka zapowiada ztozenie z grupa postéw projektu
przewidujacego, ze sprzedaz zywych ryb bedzie mozliwa
tylko w przypadku narybku i egzemplarzy akwariowych.

SWIAT

[ W Bolzano na pétnocy Wtoch pewien mezczyzna pro-
bowat zda¢ egzamin teoretyczny na prawo jazdy, dopusz-
czajac sie oszustwa. Korzystat on z mikrostuchawki, przez
ktérg ktos wskazywat mu poprawne odpowiedzi. Gdy zo-
stat przytapany, potknat przedmiot, aby zatrze¢ slady
oszustwa. Z egzaminu trafit prosto na pogotowie.

NASA podata, ze w sobote 11 listopada w wieku 95 lat
zmart amerykanski astronauta Frank Borman. W 1968
roku byt dowddcg pierwszej zatogowej misji na orbite Ksie-
zyca - Apollo 8.

[ Prezydent Emmanuel Macron ogtosit we wtorek stan
kleski zywiotowej w 244 gminach w departamencie Pas-
-de-Calais w zwigzku z powodzig i najwiekszymi opadami
deszczu od 1993 r.

Minister edukacji Iranu Rezamorad Sahraei przedstawit
plan wprowadzenia odrebnych podrecznikow dla uczniow
i uczennic. Zmiana ta ma wpisywac sie w promowang przez
wtadze ,kulture skromnosci” - poinformowato Radio Wolna
Europa.

[ Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) alarmuje, ze
w Strefie Gazy istnieje zwiekszone ryzyko rozprzestrze-
niania sie choréb, poniewaz izraelskie bombardowania
zaktdcity prace systemu opieki zdrowotnej, ograniczyty
dostep do czystej wody i doprowadzity do ogromnego stto-
czenia cywildw w obozie dla uchodzcéw.

Szwedzka aktywistka Greta Thunberg staneta przed
sadem w Londynie. Nie przyznata sie do zarzutu zakto-
cania porzadku publicznego, ktéry jej postawiono po
aresztowaniu w czasie protestu w brytyjskiej stolicy 17
pazdziernika. Podobnie jak inni aktywisci, Thunberg zostata
zwolniona za kaucja. Rozprawa ma ruszy¢ 1 lutego 2024
roku.

[ Na Islandii daje o sobie zna¢ wulkan Fagradalsfjall. Cho-
ciaz aktywno$¢ sejsmiczna na potwyspie Reykjanes utrzy-
muje sie od kilku dni na stabilnym poziomie, to ryzyko
erupcji jest wciagz duze - poinformowato w Srode Islandzkie
Biuro Meteorologiczne (IMO). W $rode odnotowano prze-
szto tysigc wstrzaséw, mieszkancy Grindaviku ponownie
zostali wezwani do ewakuacji.

Masz na to wplyw

Zdecyduj, jak bedzie wygladat plac Rady Europy?

Plac Rady Europy to pierwsze
miejsce, z jakim stykaja sie przy-
jezdni pociagiem. Tymczasem ,wi-

zytowka” Czestochowy bardziej
straszy, niz zacheca. Zwtaszcza
odkad z placu znikta fontanna.
Wtadze miasta chca jednak obecng
sytuacje zmieni¢, w zwigzku z czym
nawigzaty wspétprace z firma TIM
Architekci, ktéra przygotowata
dwie wersje przebudowy. Teraz
czas na to, by mieszkancy wybrali
te, ktoéra bardziej sie im podoba.

Przebudowa placu Rady Europy
to niezbedny element realizacji
projektu ,Centra przesiadkowe na
terenie Miasta Czestochowy”.

- Plac Rady Europy jest jedno-
cze$nie reprezentacyjnym miej-
scem Czestochowy, jak i centrum
przesiadkowym miedzy dworcem
PKP a linig tramwajowa. Nasze
oczekiwania byty wiec takie,
aby jego przestrzen byta bar-
dziej funkcjonalna, przyjazna dla

mieszkancéw, z wiekszg iloscig
zieleni i miejscami do odpoczynku,
z ktoérych moga korzysta¢ takze
podrézni. Poza tym chcieliSmy
takze nawigzania do nazwy placu,
ktéry honoruje wazng europejska
organizacje - wyjasnia prezydent
Krzysztof Matyjaszczyk.

Wersja A to koncepcja geome-
tryczna, zgodnie z ktérg plac Rady
Europy zostatby podzielony na kwa-
draty, a te z kolei zagospodarowane
elementami  wodnymi, zielenia,
mata architekturg i oswietleniem.
Nawigzaniem do instytucji UE mia-
taby by¢ niebieska roslinnos¢ oraz
podswietlenie kwadratéw z woda
na ten sam kolor, bedacy symbolem
Unii.

Wersja B to z kolei odSwiezona
wersja placu, uwzgledniajaca ist-
niejaca pergole, a takze fontanne.
Cata kompozycja jest zdecydo-
wanie bardziej swobodna. Znajdu-
jacy sie w centrum placu wodotrysk
zostatby otoczony dtugg tawka,

utozong w ksztatt litery ,e” - sym-
bolu Rady Europy.

- Obie koncepcje zaktadajg m.in.
wymiane nawierzchni placu (wiel-

koformatowe ptyty betonowe),
montaz nowego os$wietlenia
i podswietlenia iluminacyjnego,
pozostawienie potaczenia placu
z przystankiem tramwajowym oraz
ciggiem pieszym schodami tere-
nowymi oraz bezpos$rednimi wej-
sciami - tagodnymi pochylniami dla
0s6b z niepetnosprawnosciami i ro-
werzystéw, a takze montaz insta-
lacji podswietlajacej mural - dodaje
magistrat.

Teraz czas na to, by czestocho-
wianie i czestochowianki podzie-
lili sie swoimi typami. Maja na to
czas do 28 listopada. Opinie wraz
z wyborem preferowanej koncepcji
nalezy przestac na e-mail: placrady-
europy@czestochowa.um.gov.pl.

mz
Fot. TIM Architekci

.Jak zosta¢ smokiem?”

Premiera nowej bajki w Teatrze Mickiewicza

Juz w najblizsza sobote 18 listo-
pada premiera nowego spektakiu
w Teatrze im. Adama Mickie-
wicza. ,Jak zosta¢ smokiem?” to
propozycja dla mtodych i doro-
stych wielbicieli basni i kultury ja-
porniskiej, a takze dla tych, ktérzy
o nich wiedz3 jeszcze niewiele. Dla
wszystkich tych, ktérzy w Teatrze
poszukuja dobrych i pozytywnych
emocji!

,Jak zosta¢ smokiem” to opo-
wiesc, ktdrej watki sg zainspirowane
japonskimi basniami, wierzeniami,
a takze filozofia. - moéwi rezyserka
Karolina Okurowska-Wabnic.

- Wszystkie znane i szeroko wykorzy-
stywane w kulturze japonskiej motywy
facza sie w jedna historie - dodaje. To
historia Harukiego - chtopca, ktory
wyrusza w petng przygdd podréz, aby
odnalez¢ swojego tate. Fabuta kon-
centruje sie wokoét znaczenia dziel-
nosci i radzenia sobie z emocjami. Co
obecnie oznacza by¢ dzielnym? Czy
emocje trzeba ttumic? W jaki sposob
radzi¢ sobie z emocjami? Czy ptacz
to co$ ztego? | czy chtopakom wolno
ptakac?

PREMIERA: 18 listopada 2023 roku,
godz. 17.00, scena duza.

mat.pras.

Uwaga!

Utrudnienia w zwigzku budowa DK-46

Miejski Zarzad Drég w Cze-
stochowie informuje, Ze finalne
etapy pracy na odcinku DK-46
beda powodowac¢ od piatku do
wtorku utrudnienia na rondzie przy
ul. Tatrzanskiej, a w niedziele ruch
wahadtowy na ul. Gtéwnej - od
Warownej do Cegielnianej.

W zwiazku z rozpoczeciem ko-

lejnego etapu robdét budowlanych
zwigzanych z rozbudowa DK-46 -
ul. Gtéwnej i ul. Przejazdowej wraz
z budowa obejscia ul. Sw. Barbary
do ul. Putaskiego polegajacych na
utozeniu warstwy $cieralnej SMA,
wykonawca podat harmonogram
zamkniec:

- 17 listopada (piatek) - 21 listo-
pada (wtorek) - utrudnienia na ron-

dzie Tatrzanska - zamkniecie wjazdu
i wyjazdu do ul. Tatrzanskiej;

- 19 listopada(niedziela) - wyta-
czenie z ruchu w godz. 7-17 od-
cinka ul. Warowna- ul. Cegielniana
strona lewa od posesji - ruch wa-
hadtowy.

Miejski Zarzad Drég w Czesto-
chowie przeprasza za utrudnienia.

pn
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Budzet

Juz wiemy na co wtadze Czestochowy wydadzg pieniadze w 2024 roku

W srode 15 listopada w Urze-
dzie Miasta przedstawiony zo-
stat projekt budzetu na 2024 rok.
Poza omoéwieniem prognozo-
wanych wydatkow i dochodow,
prezydent miasta Krzysztof
Matyjaszczyk odniést sie tez
do kwestii strat z tytutu niedo-
finansowania zadann zleconych
i subwencji oswiatowej, a takze
tymczasowego braku srodkéw
unijnych.

Straty

Ogromnym problemem okazuja
sie braki w finansowaniu edu-
kacji oraz zadan zleconych przez
rzad. Na przetomie lat 2015-2023
straty z tego tytutu wyniosty 942
min ztotych. Suma ta jest znacznie
wyzsza, jesli doliczymy ubytki
w dochodach PIT i strate miej-
skiego szpitala pokrywana przez

samorzad. Wowczas kwota ta
ksztattuje sie na poziomie 1,2 mld
ztotych.

Prezydent Krzysztof Matyjaszczyk
po raz kolejny zaapelowat o posza-
nowanie art. 167 Konstytucji RP, na
mocy ktérego samorzadom zapew-
niono finansowanie przypadajacych
im zadan. - Te zadania, ktére samo-
rzady dostaja do realizacji musza
by¢ finansowane na odpowiednim
poziomie. - mowit. W rzeczywistosci
jednak, samorzady doktadajg coraz
wyzsze sumy do zadan zleconych
i subwencji oswiatowej. Ta ostatnia
wzrasta, jednak, aby miasto sfinan-
sowato wszystkie zadania zwigzane
z o$wiatg brakuje jeszcze 169 min
ztotych. - Zwiekszenie subwencji nie
pokrywa nawet kosztow planowanej
podwyzki wynagrodzen nauczyciel-
skich. Na przestrzeni lat 2015-2023
tylko do zadan subwencjonowanych
oswiaty miasto dotozyto 884,9 min

zt. - zaznacza prezydent Czesto-
chowy.

Problemem okazuje sie réwniez
spor Polski z Komisjg Europejska.
W 2017 roku KE wystgpita bowiem
o uruchomienie wobec RP art. 7
Traktatu o Unii Europejskiej, ktory
traktuje o powaznym naruszeniu
wartosci Unii przez ktores$ z panstw
cztonkowskich. Jednym ze skutkéw
wszczecia procedury moze by¢ na-
tozenie na ten kraj sankcji. Warto
podkresli¢, ze do tej pory art. 7
TUE uruchomiono tylko dwa razy
- wobec Polski oraz Wegier. Co to
oznacza dla budzetu Czestochowy?
Braki w projektach budzetéw zna-
czacych kwot z obecnego okresu
programowania $rodkéw unijnych
oraz $rodkéw z nowej puli.

Dochody i wydatki

1 mld 796 min ztotych - taki do-
chéd oszacowano w projekcie bu-

dzetu. Ponad 90% tej sumy stanowia
dochody biezace, reszta to dochody
majatkowe, w tym refundacja na-
ktadéw inwestycyjnych na zadania
wspotfinansowane $rodkami z UE.
Wydatki na 2024 rok oszacowano
z kolei na ponad 1 mild 799 min zto-
tych. Na te kwote skfadajg sie m.in.
regulacja wynagrodzen, dotacje na
zadania biezace, a takze wydatki in-
westycyjne. -Projekt budzetu miasta
na rok 2024 w proponowanej wersji
wykazuje réwnowage strony do-
chodowo-przychodowej ze strong
wydatkowo-rozchodowg i zamyka
sie ujemnym wynikiem w wysokosci
2 min 885 tys. zt - podsumowuje
magistrat.

Wydatki biezace obejmujg m.in.
zadania realizowane przez organi-
zacje pozarzadowe oraz te z zakresu
ochrony zdrowia, polityki spoteczne;j,
sportu czy ochrony Srodowiska.
Z kolei wsrdd najwazniejszych inwe-

stycji znalazty sie zadania drogowe:
budowa przedtuzenia ul. Korfan-
tego, a takze potaczenie ulic 1 Maja
i Krakowskiej, czy budowa ulicy Po-
leskiej na Parkitce. Pozostate zadania
obejmujg  dokonczenie  budowy
bloku komunalnego przy ul. Bardow-
skiego i wybudowanie kolejnego
przy ul. Krakowskiej. W projekcie
uwzgledniono takze rozbudowe sta-
dionu Rakowa i rozpoczecie moder-
nizacji czestochowskiego Teatru, m.
in. o udogodnienia dla oséb z niepet-
nosprawnoscia. Kontynuowane bedg
termomodernizacje czestochowskich
placowek oéwiatowych, a Ztobek
Migjski zostanie rozbudowywany.
Rozpocznie sie zaplanowana eta-
pami modernizacja czestochowskiego
Teatru, kontynuowana ma by¢ roz-
budowa stadionu Rakowa przy ul. Li-
manowskiego.

Niedziele handlowe

Kiedy nie bedziemy
mogli zrobi¢ zakupow?

Rzad zdecydowat, ze w tym
roku niedziela handlowa zo-
stanie przesunieta z 24 grudnia
na 10 grudnia. Wigilia przy-

padajaca w niedziele, czyli
24 grudnia, bedzie dniem, kiedy
obowigzywaé¢ bedzie zakaz
handlu. Decyzja ta zostata ogto-
szona przez Kancelarie Prezesa
Rady Ministréw na wtorkowym
posiedzeniu rzadu.

Kancelaria Prezesa Rady Mini-
stréw przedstawita propozycje
nowelizacji ustawy dotyczacej
ograniczenia handlu w niedziele
i Swieta oraz innych dni. Zgodnie
z ta propozycja, wigilijna nie-
dziela, czyli 24 grudnia 2023 r.,
bedzie dniem objetym zakazem
handlu oraz wykonywania prac
zwigzanych z handlem. Powodem
takiego rozwigzania jest zna-
czenie Bozego Narodzenia oraz
tradycyjne spotkania rodzinne
w tym okresie. Natomiast 10
grudnia 2023 r. zostanie ustano-
wiona jako niedziela handlowa,

]

pozwalajac na zakupy do godziny
14.00. Jest to jednak ograni-
czenie podobne do tego, ktore
obowigzywatoby 24  grudnia
zgodnie z aktualnymi przepisami.

Przypomnijmy, ze ustawa wpro-
wadzajaca  stopniowy  zakaz
handlu w niedziele obowigzuje
od 1 marca 2018 r. Od 2020 r.
zakaz nie dotyczy siedmiu nie-
dziel w roku, w tym ostatnich nie-
dziel stycznia, kwietnia, czerwca,
sierpnia, niedzieli przed Wielka-
noca oraz dwéch kolejnych nie-
dziel przed Bozym Narodzeniem.
W przepisach uwzgledniono tez
32 wyjatki od zakazu, np. dla
placowek pocztowych, cukierni
czy stacji paliw ptynnych. Za na-
ruszenie przepisow groza kary
finansowe nawet do 100 tys. zto-
tych oraz kara ograniczenia wol-
nosci w przypadku uporczywego
tamania zakazu handlu w nie-
dziele.

pn
fot. freepik

Co wiemy o nikotynowych alternatywach?

W listopadzie przypada Swiatowy
Dzien Rzucania Palenia Tytoniu

Jesien w petni, wiekszos¢ dnia
spedzamy wiec w domu i coraz
czeéciej zwracamy uwage na
porzadek i mite zapachy w na-
szym najblizszym otoczeniu.
Kupujemy zapachowe swiece,
odswiezacze do ubran, czy tzw.
peretki zapachowe. Ale wrogiem
moze okazac sie tyton. W trzeci
czwartek listopada przypada
Swiatowy Dzien Rzucania Pa-
lenia Tytoniu (w tym roku jest
to 16 listopada), zatem warto
pochyli¢ sie nie tylko nad este-
tycznymi, ale przede wszystkim
nad zdrowotnymi skutkami jego
obecnosci w naszym zyciu. Tym
bardziej, ze technologia oferuje
dotychczasowym palaczom juz
catkiem spory wachlarz nikoty-
nowych alternatyw, a o niekto6-
rych wprost méwi sie takze jako
o narzedziach pomocnych w roz-
staniu sie z tym natogiem.

Powszechnie wiadomo, ze pa-
lenie to powazne niebezpie-
czenstwo nie tylko dla zdrowia
palacza, ale i jego otoczenia.
Dlatego najlepiej jest przestac

1

4
pali¢, ale niestety czes¢ oséb ma
ktopot z porzuceniem natogu
z dnia na dzieA. Dla takich oséb
alternatywa moga byc¢ papierosy
elektroniczne i podgrzewacze
tytoniu, ktére nie wydzielajg
brzydkiego zapachu, a w dodatku
wedtug wielu ekspertow sg mniej
szkodliwe dla naszego zdrowia
(od okoto 95 proc. w poréwnaniu
z klasycznymi papierosami).

Ale technologia przyspiesza.
Od ponad dwéch lat na polskim
rynku sg dostepne saszetki ni-
kotynowe, ktére umozliwiaja
wchtanianie nikotyny przez btone
Sluzowag w jamie ustnej. Wedtug
skali redukcji ryzyk zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem ni-

kotyny, jest to najmniej szkodliwa
metoda jej konsumpcji.

W ostatnich tygodniach poja-
wita sie na naszym rynku kolejna
rewolucyjna alternatywa, jaka sa
wktady z mieszanki rooibosa z ni-
kotyna. Dlaczego to istotne dla jej
konsumentéw? Nowe wktady do-
stepne pod nazwa VEO s3 alterna-
tywa beztytoniowg, ktérg jednak
mozna podgrzewaé¢ na sposob
identyczny, jak wktady tytoniow .
Ponadto, sg one dostepne w sze-
rokiej gamie aromatéw i jak do-
wiodty dotychczasowe badania
bahawioralne, to wtasnie aromaty
w alternatywnych produktach ni-
kotynowych sa tym argumentem,
ktory przekonuje dotychczaso-
wych uzytkownikéw tradycyjnych
papieroséw do przerzucenia sie
na nikotynowe alternatywy. Czy
za kilka lat celebrowanie Swiato-
wego Dnia Rzucania Palenia Ty-
toniu bedzie miato jeszcze racje
bytu w obliczu coraz to nowych
alternatyw? POAki co, warto do
tego nawotywac.

materiat informacyjny

W ofercie m.in.:

i gérnych,
N gorsety,
B kotlnierze,
B aparaty

B protezy konczyn doinych

Zakiad Ortopedyczny, ul. Kordeckiego 54
tel. (34) 368 06 14

B O

f%

M oraz inne art. ortopedyczne i sprzet rehabilitacyjny

Czestochowa

Sklep, ul. Nowowiejskiego 24
tel. (34) 368 32 91

J
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Bibliotekarka z Nierady

Magda Caban z nagroda za
najlepszy scenariusz lekcji

»Moc Inspiracji” to ogélnopolski
konkurs dla bibliotekarzy, nauczy-
cieli, instruktorow i animatorow
kultury, ktérych zadaniem jest
opracowanie scenariusza lekgji dla
dzieci i mtodziezy. Program zajec
musi by¢ jednak oparty o ksigzki,
ktére nominowane byty do Na-
grody Zéttej Cizemki. W tym roku
wérod najlepszych  scenariuszy
znalazt sie ten opracowany przez
Magde Caban - bibliotekarke
z Gminnej Biblioteki Publicznej
w Poczesnej.

Komisja  konkursowa  wybrata
w tym roku szesciu laureatéw, ktérzy
za swoj scenariusz otrzymali nagrody
finansowe. Wsréd nich znalazta sie

E 3
|~
Nt

Magda Caban, ktéra swdj plan zajec
zatytutowata W krainie marzen”.
Gratulujemy!

mz
Fot. Gmina Poczesna

Jest bezpieczniej

Na odcinku Cegielnia-Kuchary
w gminie Mstow wybudowano chodnik

Zakonczyta sie budowa chodnika
wzdtuz drogi powiatowej 1077S,
bedacej waznym potaczeniem gmin
Mstéw i Ktomnice. Inwestycja zna-
czaco przyczynita sie do poprawy
bezpieczenstwa ruchu drogowego.
Do tej pory piesi musieli poruszaé¢
sie bowiem poboczem, co narazato
ich na znaczne niebezpieczeristwo
- podkreslat wéjt gminy Mstéw To-
masz Gesiarz.

Chodnik wybudowany na odcinku
Cegielnia-Kuchary mierzy ponad 2
kilometry. Za realizacje tego zadania
odpowiada Powiat Czestochowski
oraz gmina Mstéw. Budowa byta
mozliwa dzieki finansowaniu w ra-
mach Il edycji Rzadowego Pro-

gramu Inwestycji Strategicznych. Jej
realizacja wyniosta ponad 3,2 min zt,
z czego warto$¢ dofinansowania
wyniosta 2 miliony zt. Dzieki tym
Srodkom udato sie poprawi¢ ozna-
kowanie pionowe i poziome oraz

wybudowa¢ chodnik o nawierzchni
z kostki brukowej wraz z odwodnie-
niem i budowa przejscia na pieszych.

mz
Fot. Gmina Mstéw

Blachownia przeciwdziata alkoholizmowi

Uwaga kierowcy!

V Dni Trzezwosci w weekend

Juz w ten weekend odbeda sie V Bla-
chownianskie Dni Trzezwosci. Wydarzenie
potrwa przez dwa dni. W programie zna-
lazta sie prelekcja, edukacyjny recital oraz
piaty juz Marsz Trzezwosci.

Dni Trzezwosci w Blachowni rozpoczng sie
w piagtek o godz. 16:00 w Centrum Aktywnosci
Obywatelskiej. Po uroczystym otwarciu Wie-
stawa Gostkiewicz opowie uczestnikom o cho-
robie FAS oraz faktach i mitach z nig zwigzanych.
Wyswietlony zostanie takze film ,FAS ma Twarz".
Kolejnym punktem pigtkowego programu jest
edukacyjno-profilaktyczny recital ,Jak przez

sen”. Cze$¢ muzyczna zostanie bowiem uzupet-
niona zyciorysami znanych artystéow - Ryszarda
Riedela, Janis Joplin czy Jimiego Hendrixa, ktérzy
ze wzgledu na uzywki i alkohol opuscili ten Swiat
o wiele za wczesnie. Na koniec uczestnikom zo-
stang wreczone materiaty edukacyjne.
Kolejnego dnia, tj. w sobote 18 listopada,
odbedzie sie Marsz Trzezwosci. Uczestnicy
wyruszg z Centrum Aktywnosci Obywatelskiej
i wspdlnie okraza znajdujacy sie obok zalew.
Zwienczeniem catego wydarzenia bedzie wy-
stapienie Pani Burmistrz Sylwii Szymanskiej.

Na drodze do Olsztyna jest radar

Wazdtuz drogi krajowej na Odrzykoniu,
gdzie od wielu lat dochodzito do powaz-
nych wypadkéw, Generalna Inspekcja
Transportu Drogowego zainstalowata fo-
toradar. Urzadzenie znajduje sie w obrebie
skrzyzowanie DK-46 z ulicami Storczy-
kowa i Narcyzowa.

DK-46 to droga, ktéra zaczyna sie
w Ktodzku i prowadzi przez cate woje-
waodztwo opolskie i $laskie. £aczy tez Cze-
stochowe z Olsztynem. Jest to odcinek
o bardzo duzym natezeniu ruchu samocho-
dowego, zwtaszcza w sezonie letnim, kiedy

na Jure zjezdzaja sie turysci. W obrebie
krzyzowania z ulicami Storczykowg i Nar-
cyzowy, tuz przy przejsciu dla pieszych,
w latach 2007-2021 doszto do czterech
wypadkéw ze skutkiem $miertelnym oraz
czterech wypadkoéw, w ktdérych uczestnicy
zostali ciezko ranni - przypominaja wtadze
gminy Olsztyn. Mieszkancy od dtuzszego
czasu apelowali o zwiekszenie bezpieczen-
stwa na tym odcinku i to wtasnie na ich
whniosek udato sie zainstalowac¢ tam naj-
nowszej generacji radar.

mz

Dziato sie 20 lat temu... Czyli z archiwum ,Zycia..” PONIEDZIALEK-WTOREK, 16-17 listopada 2003

PROKURATURA

Za duzo zon...

Nadmiar moze zaszkodzi¢. Jednemu z czgstochowian zaszkodzita
zbyt duza ilo§¢ zon. W ciagu kilkunastu lat miat cztery matzonki.
Jak si¢ jednak okazato, przez blisko rok byt w zwigzku matzenskim
z dwiema réwnocze$nie. Teraz za bigami¢ stanie przed sagdem. To
rzadka sprawa.

Oskarzonym jest 32-letni m¢zczyzna, ktory w wieku 18 lat wy-
Jechat do Finlandii. Po pewnym czasie wzial tam Slub z Finka. Po
czterech latach matzefistwo zakoficzyto si¢ rozwodem. Mezczyzna
za$ szybko poslubit Polke. Ten zwigzek réwniez przetrwat cztery
lata. W 1997 roku zakoficzyt go proces rozwodowy. W tym samym
roku mezezyzna poznat Wietnamke. I jeszcze w 1997 roku ja po-
Slubit. W 1998 roku oskarzony poznat kolejng Polke - méwi Ro-
muald Basifiski, rzecznik Prokuratury Okregowej w Czgstochowie.
- Zapatat do niej tak goracym uczuciem, ze ja poSlubit, mimo tego,
ze pozostawal w zwigzku matzefiskim z Wietnamka. Wystapit
wprawdzie 0 rozwdd i go otrzymat, ale przez blisko rok pozostawat
bigamistg. Jak si¢ okazuje pierwsze matzefistwo miato stuzy¢
oskarzonemu do uzyskania obywatelstwa fifiskiego. Podobnie byto
z trzecim, ktére miato umozliwi¢ zalegalizowanie pobytu Wiet-
namki na terenie Finlandii. Oskarzony, ktéry czasowo mieszkat to
w Czestochowie, to w Finlandii, przyznaje si¢ do zarzucanych mu
czynéw. Nie chce jednak rozmawiaé na temat okolicznoSci sprawy.
Za bigamie grozi mu kara do 2 lat pozbawienia wolnosci. - Rzadko
pojawiaja si¢ sprawy o bigami¢. Jest to drugi przypadek z jakim
zetknatem si¢ na przestrzeni ostatnich lat - twierdzi Basifiski. AS

Tekst opublikowany w , Zyciu Czestochowskim”
10-12 pazdziernika 2023 .

TOMEK SETOWSKI PROMOWAL SWOJ NOWY ALBUM

Maluje, z

Tomek Setowski rozdawat w Empiku autografy

elgy

yC

Fot. RAFAL KOWALSKI

W sobotnie potudnie w ksiggarni
Empiku swoje autorskie spotkanie
zwigzane z wydaniem albumu miat
czestochowski malarz Tomek Se-
towski. Przez ponad godzing tworca
podpisywat album wydawnictwa Muza

»Setowski. Muzeum Wyobrazni” oraz
rozmawiat z odbiorcami swojej sztuki.

Album jest kolejnym - po wydanym
w 2000 roku ,Teatrze magicznym"
- wydawnictwem z pracami Sgtow-
skiego. Znajda si¢ w nim obrazy,

rysunki, gwasze, grafiki, rzezby z ostat-
nich trzech lat oraz wybrane prace
z wezesniejszego okresu tworczoSci.
CatoSci dopetniajg teksty.

-Takie spotkania daja mi niesamo-
wicie duzo energii wyznal nam Se-
towski. - Kontakty z odbiorcami nie sg
czym§ czgstym w pracy malarza, dla-
tego bardzo je sobie cenie.

Artysta zapytany, nad czym aktualnie
pracuje powiedziat: - Teraz najbardziej
absorbuje mnie praca nad promocja al-
bumu, ktéra potrwa do kofica listopada.
Po tym zajme si¢ tylko i wylacznie ma-
larstwem.

Wrécit pan niedawno ze Stanéw

Zjednoczonych. Panskie prace wy-

stawiata galeria w Las Vegas. Jakie

sg efekty tego pobytu?

Przede wszystkim wigkszy rozgtos
i popularno$¢ w kraju - to troche tak
jest, ze jak si¢ wyjezdza i wraca, to
wszyscy nagle si¢ nim interesuja. Przed
wyjazdem osiggnalem na polskim
rynku do$¢ wysoki putap zaréwno ce-
nowy, jak i prestizowy. Mozna wigc po-
wiedziec, ze teraz spijam to, nad czym
pracowalem wiele lat. Jestem mala-
rzem. Maluje po to, zeby zy¢, zeby by¢
i zeby miec.

RAFAL JASINSKI

Tekst opublikowany w, Zyciu Czestochowskim”
17 listopada 2003 r.
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Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa

KPO: Rolnictwo 4.0

Od 15 listopada do 15 grudnia
2023 r. mozna sie ubiegac o do-
finansowanie przedsiewziec¢
stuzacych wdrozeniu rozwiagzan
w zakresie rolnictwa 4.0. Nabor
prowadzony jest wytacznie droga
elektroniczna. Pula srodkow wy-
nosi 164 min zt.

Pomoc udzielana jest w ramach
oInwestycji na rzecz dywersyfi-
kacji i skracania taricucha dostaw
produktéw rolnych i spozyw-
czych oraz budowy odpornosci
podmiotéw uczestniczacych
w tancuchu” i pochodzi z Krajo-
wego Planu Odbudowy i Zwiek-
szania Odpornosci.

O wsparcie na realizacje przed-
siewzie¢ stuzacych wdrozenia
rozwigzan w zakresie rolnictwa
4.0 z KPOIiZO moga sie starac
petnoletnie osoby fizyczne, ktére
maja nadany przez ARiIMR numer
identyfikacyjny, a oprécz tego
jako rolnicy s3 ubezpieczone
w KRUS-ie albo przyznano im
ptatnosci bezposrednie (w 2023
lub 2022 roku), albo s3 posiada-
czami bydta, wielbtagdowatych,
jeleniowatych, owiec, kdz, $win
lub koniowatych.

Pomoc udzielona jednemu
beneficjentowi nie moze prze-
kroczy¢ 200 tys. zt. Refundacji
podlega standardowo do 65
proc. kosztéw kwalifikowanych.
Natomiast w przypadku osoéb
urodzonych po 31 grudnia 1982
roku lub rolnikéw zajmujacych
sie certyfikowana produkcja eko-

logiczng zwrot obejmuje do 80
proc. kosztéw. Starajgcemu sie
0 wsparcie przystuguje rowniez
prawo ubiegania sie o zaliczke.

Dofinansowaniem mogg zostac
objete przedsiewziecia polega-
jace na wdrozeniu systeméw te-
leinformatycznych i rozwigzan
cyfrowych do obstugi procesow
produkcji czy tez wprowadzania
do obrotu artykutéw rolno-spo-
zywczych. Pomoc przystuguje
zatem, gdy przedmiotem inwe-
stycji jest nabycie i instalacja
maszyn, sprzetu oraz oprogramo-
wania komputerowego. Wsparcie
dotyczy zakupu np. systemow
zarzadzania gospodarstwem,
dronéw rozpoznawczych i wy-
konawczych stuzacych do pro-
wadzenia dziatalnosci rolniczej,
specjalistycznych robotéw czy
sensoréw. Refundacja dotyczy
réwniez tzw. kosztéw ogdlnych.

Whioski Agencja Restruktury-
zacji i Modernizacji Rolnictwa
przyjmuje wytacznie za posred-
nictwem swojej Platformy Ustug
Elektronicznych od 15 listopada
do 15 grudnia 2023 r. Nabér
moze zostaé skrécony, w przy-
padku gdy zapotrzebowanie wy-
nikajace ze ztozonych wnioskéw
wyniesie 150 proc. dostepnego
limitu.

Wiecej informacji na www.gov.
pl/web/arimr lub pod numerem
bezptatnej infolinii ARIMR 800
38 00 84; 22 595 06 11.

fot. freepik

Od 20 listopada 2023 r. do
18 stycznia 2024 r. hodowcy
pszczét, organizacje zrzeszajace
pszczelarzy, osrodki doradztwa
rolniczego i jednostki naukowo-
-badawcze beda mogty sktadac

wnioski o dofinansowanie
z Planu Strategicznego dla
Wspélnej Polityki Rolnej na lata
2023-2027. W tym czasie prze-
prowadzonych zostanie siedem
naborow. Trzy z nich s3 znane
beneficjentom (1.6.2; 1.6.3; 1.6.5)
- byty realizowane w kwietniu
tego roku - cztery interwencje
beda przeprowadzone po raz
pierwszy. Réwniez tym razem
dokumenty beda przyjmowane
wytacznie za posrednictwem
Platformy Ustug Elektronicz-
nych ARiMR.

Interwencja 1.6.1 - Wspiera-
nie podnoszenia poziomu
wiedzy pszczelarskiej

Whioski o przyznanie pomocy
beda mogty sktadac organizacje
pszczelarskie oraz jednostki do-
radztwa rolniczego. Dofinan-
sowanie obejmuje organizacje
szkolen dotyczacych m.in. pro-
wadzenia gospodarki pasiecznej,
choréb pszczoét, pozytkdw i pro-
duktow pszczelich.

Interwencja 1.6.2 - Inwesty-
cje, wspieranie modernizacji
gospodarstw pasiecznych

Whioski o przyznanie pomocy
beda mogli sktada¢ indywidu-
alni pszczelarze oraz organizacje
pszczelarskie (w imieniu pszcze-
larzy). Wsparciem finansowym
objety jest zakup nowego
sprzetu pszczelarskiego, maszyn
i urzadzen wykorzystywanych na
potrzeby gospodarki pasiecznej,
np. miodarek, odstojnikéw oraz
uli lub ich elementéw.

Interwencja 1.6.3 - Wspiera-
nie walki z warroza produk-
tami leczniczymi

Whioski o przyznanie pomocy
bedg mogty sktadaé, w imieniu
hodowcow pszczot, wytacznie or-
ganizacje pszczelarskie. Wsparcie

Interwencje pszczelarskie

powinno byc¢ przeznaczone na re-
alizacje operacji polegajacych na
zakupie produktow leczniczych
do walki z warroza, w tym wete-
rynaryjnych.

Interwencja 1.6.4 - Utatwie-
nie prowadzenia gospodarki
wedrownej

Whioski o przyznanie pomocy
beda mogli sktada¢ wytacznie
indywidualni  pszczelarze. Re-
alizowane z dofinansowaniem
operacje musza dotyczy¢ zakupu
nowego sprzetu, maszyn i urza-
dzen wykorzystywanych na po-
trzeby gospodarki wedrownej,
m.in. wag pasiecznych czy przy-
czep do przewozu uli.

Interwencja 1.6.5 - Pomoc na
odbudowe i poprawe warto-
$ci uzytkowej pszczot

Whioski o przyznanie pomocy
beda mogty sktada¢, w imieniu
pszczelarzy, zrzeszajace ich or-
ganizacje. Wsparciem objety jest
zakup: matek pszczelich z linii
hodowlanych, dla ktérych prowa-
dzone s3 ksiegi lub rejestry; od-
ktadow lub pakietow pszczelich
z matkami pochodzacymi z linii
hodowlanych; a takze odktadow
lub pakietow pszczelich od pro-
ducentéw, ktorzy uzyskali reko-
mendacje zwigzkéw lub zrzeszen
pszczelarzy.

Interwencja 1.6.6 - Wsparcie
naukowo-badawcze

Whioski o przyznanie pomocy
beda mogty sktada¢ jednostki
naukowo-badawcze zajmujace
sie tematyka pszczelarska. Dofi-
nansowanie obejmuje prace po-
Swiecone zdrowiu pszczét, jakosci
produktéw pszczelich i innowa-
cjom w gospodarce pasieczne;.

Interwencja 1.6.7 - Wspieranie
badania jakosci handlowej
miodu oraz identyfikacja
miodéw odmianowych

Whioski o przyznanie pomocy
beda mogli sktada¢ wytacznie in-

re*;ik

dywidualni pszczelarze. Wsparcie
mozna przeznaczy¢ na zakup
analiz fizyko-chemicznych miodu
lub analizy pytkowej miodu.

Inwestycje chronigce wody
przed azotanami - nabér
trwa do 24 listopada

Do 24 listopada 2023 r. mozna
sie ubiega¢ o wsparcie na ,Inwe-
stycje majace na celu ochrone wéd
przed zanieczyszczeniem azota-
nami pochodzacymi ze Zrodet
rolniczych”. Dofinansowanie po-
chodzi z budzetu Programu Roz-
woju Obszaréw Wiejskich na lata
2014-2020, a limit na rolnika i go-
spodarstwo wynosi 150 tys. zt.

Nabér, ktoéry rozpoczat sie 25
pazdziernika i potrwa do 24 listo-
pada 2023 r., prowadzg oddziaty
regionalne i biura powiatowe
ARIMR. Whniosek mozna dostar-
czy¢ osobiscie lub przez osobe
upowazniona, wysta¢ w placéwce
Poczty Polskiej lub za posrednic-
twem skrzynki podawczej ePUAP.

O taka pomoc finansowa moga
sie starac¢ producenci rolni, ktérzy
prowadzg chéw lub hodowle zwie-
rzat gospodarskich. Wsparcie nie
przystuguje jednak wtascicielom
ferm drobiu powyzej 40 tys. sta-
nowisk oraz chlewni, w ktérych
jest wiecej niz 2 tys. stanowisk dla
Swin o wadze ponad 30 kg lub 750
stanowisk dla macior.

Wsparcie  przyznawane  jest
w formie standardowych stawek
jednostkowych (w przypadku re-
alizacji inwestycji polegajacych na
budowie zbiornikéw do przecho-
wywania nawozow naturalnych
ptynnych lub ptyt do gromadzenia
i przechowywania nawozoéw na-
turalnych statych) albo refundacji
czesci kosztéw kwalifikowalnych
(w pozostatych przypadkach, np.
gdy dofinansowanie dotyczy za-
kupu nowych maszyn i urzadzen
do aplikacji nawozéw naturalnych
ptynnych). Pomoc obejmuje stan-
dardowo 50 proc. kosztéw kwalifi-
kowanych, natomiast mtody rolnik
moze liczy¢ na refundacje na po-
ziomie 60 proc.
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Daj si¢ poniesc sztuce!

17.11

18.11

;2011 19.11

21.11

22.11

MM«WJW

e Polskie nuty, polskie stowa - koncert dla UTW (Filharmonia Czesto-
chowska, godz. 17:00)

o  Ksiezniczka czardasza” - spektakl muzyczny (MDK w Czestochowie ul.
tukasinskiego 50/68, godz. 19:00)

o Wernisaz wystawy kolekcji obrazéw Miedzynarodowego Festiwalu
Sztuk Wizualnych Art Circle Slovenia (Konduktorownia, godz. 19:00)

o Pidzama Porno - koncert (Klub Rura, godz. 20:00)

e Karuzela z Madonnami - wizerunki Matki Boskiej Czestochowskiej -
finisaz wystawy (Pawilon Wystawowy, godz. 16:00)

e Premiera spektaklu "Jak zosta¢ smokiem" (Teatr im. Adama Mickie-
wicza, godz. 17:00)

e llona Damiecka Trio - koncert z cyklu Jazztochowa (OPK Gaude
Mater, godz. 19:00)

o Symfoniczne BIM, BAM, BOM - zajecia muzyczno-teatralne dla dzieci
do 2. roku zycia (Teatr Nowy w Czestochowie, godz. 11:30)

-
e Warsztaty tarcow balfolkowych i ludowych Zespotu ,Celtomania”
(OPK Gaude Mater, godz. 18:00)
e Spotkanie Choru Coralmente (OPK Gaude Mater, godz. 18:00)
A 7
o Warsztaty literackie Klubu ,Ztota Jesien”” (OPK Gaude Mater, godz. 15:30)
o Warsztaty Tanica Dawnego Zespotu Tancéw Dawnych ,Secoli di
Danza” (OPK Gaude Mater, godz. 18:00)

o Przeglad filméw w ramach 11. Triennale Sztuki Sacrum ,Jai Ty / Ja - Ono”
(Kino Studyjne OKF lluzja, GODZ. 15:00)

o Benefis Jana Wotka - PROLOG (Kino Studyjne OKF lluzja, godz. 15:15)
o Jurajskie tajemnice 2023 - spotkanie wokot ksigzki Aleksandra Cieslaka

(Ratusz, godz. 17:00)

L}
~

&

23.11

chowska, godz. 19:00)

o Benefis Jana Wotka (Filharmonia Czestochowska, godz. 19:00)

o 3. Festiwal Poezja Jest Najwazniejsza (OPK Gaude Mater, godz. 18:15)
o Na catych jeziorach - ty” - widowisko muzyczne (Filharmonia Czesto-

([

Prezydent oddat klucz

Seniorzy na dwa dm przejgll miasto

W srode przed potudniem odbyto
sie uroczyste otwarcie Seniora-
liow. W Hali Sportowej przy ulicy
Zuzlowej prezydent Krzysztof
Matyjaszczyk przekazat seniorom
klucze do bram Czestochowy. Ten
dzien uptynat im na sportowo.
Drugiego dnia imprezy udato sie
ztapa¢ oddech - dla seniorek
i senioréw zorganizowano kon-
certy. Jak na senioralia przystato,
zakonczyly sie potancéwka przy
muzyce DJ-a.

Cho¢ uroczyste otwarcie te-
gorocznych Senioraliow zapla-
nowano na godzine 11:00, to

juz od 10:00 na uczestnikdéw im-
prezy czekaty liczne stoiska orga-
nizacji dziatajacych na rzecz oséb
starszych. Seniorki i Seniorzy
mogli nie tylko zbada¢ cisnienie
i poziom cukru, ale tez wypro-
bowa¢ fotel masujacy, umodwic
sie na badanie stuchu czy po-
rozmawia¢ z przedstawicielkami
Stowarzyszenia Czestochowskich
Amazonek czy Stowarzyszenia
Kobiety w Centrum.

Po przekazaniu kluczy do bram
miasta, impreza rozpoczeta sie
na dobre. Na rozgrzewke zajecia
zumby, pdzniej pilates i ¢wiczenia
na zdrowy kregostup. Wisienka na

torcie byt, rzecz jasna, stodki po-
czestunek.

Drugi dzien Senioraliéw rozpoczat
sie pdzniej. Uczestnicy zaczeli gro-
madzi¢ sie w Hali Sportowej przed
godzing 18:00, tak, by zdazy¢ na
koncert z udziatem Jacka Borkow-
skiego. Kolejnym punktem programu
byto wreczenie nagréd w kon-
kursie ,Czestochowski Aktywny
Senior”. O 20:00 na scene wyszta
Krystyna Gizowska, ktéra przez ko-
lejng godzine zabawiata senioréw.
Najwytrwalsi zakoriczyli impreze po-
tancowka przy muzyce DJ-a.

mz
for. redakcja

17 stycznia godz. 19.00 Akademickie ,,KARNAWAL W WIEDNIU"

Karnawatowa Gala Operetkowo-Musicalowa 2024

Juz 17 stycznia 2024 r. zapra-
szamy do Akademickiego Cen-
trum Kultury w Czestochowie
na niezapomniang podréz mu-
zyczna. Poznamy najpiekniejsze
mitosne arie operetkowe i cu-
downe utwory musicalowe.

Na scenie wystapig artysci bio-
racy udziat w najwiekszych pol-
skich i $wiatowych projektach.
Reprezentujg najwyzszy poziom
i kunszt. Bawia i wzruszaja pu-
bliczno$¢ opowiadajac historie
pisane muzyka. Zapraszamy na
uczte dla duszy przy akompa-
niamencie wspaniatej orkiestry
pod batutg znakomitego dyry-
genta. Zabrzmia klasyczne walce
Straussa, a takze inne znane me-
lodie klasykéw zachodnioeuro-
pejskich, polskich i ukrainskich.

Druga czes¢ koncertu zachwyci
Panstwa réoznymi wspoétczesnymi
przebojami - od lat siedemdzie-
sigtych do wspodtczesnosci. Tego
wieczoru zaspiewaja dla Was
najlepsi solisci. Balet w ol$nie-
wajacych kreacjach przeniesie
Panstwa do magicznego $wiata
muzyki i tanca. Przepych i bez-

troska, rado$¢ z muzyki, mu-
zyczne zarty i niespodzianki
stworzg niezapomniany cu-

downy nastrdj.

PROGRAM:

Czesc |
1. WA. Mozart- uwertura z opery
Wesele Figara”
2. N.Dostal - duet «Dziewczeta
7 Barselony "z operetki ,Cliwia”
3. J.Strauss - kuplety Barinkaya
7 operetki ,Baron cyganski”
4. J.Strauss - kuplety Adeli z ope-
retki “Zemsta nietoperza

5. FLenhdr. - ,Usta milczq dusza

Spiewa z operetki "Wesota wddwka”

6. G.Rossini - aria Figaro z opery
,Cyrulik sewilski”
/. J.Strauss - ,Nad Pieknym mo-
drym \Dunajem”

8. G.Rossini -,Duet Kotéow”

9. G.Bizet - piesn Torreadora

z opery ,Carmen”

10.L.Ardic - piesn Il Baccio”
11.L.Denza -, Funikuli Funicula”
12.Y. Shevchenko -, My jestesmy”
13.A.Lara - ,Granada”

14. J Offenbach ,Kan-Kan"
15.J.Strauss - finat pierwszego aktu

7 operetki "Zemsta nietoperza”
Czescll

1. Tanec Irlandzki

2. Ukrainska piesr

A ludowa- “Of wiew,

ze mam grzech”
3. C.Bixio -,Mamma son tanto felice
4. AWeber - Memory” piosenka z mu-
sicalu ,Cats”

5. R.Stolz -, Brunetki, blondynki”

6. Yma Sumac - ,Taki Rari”

/. T Jones -, Delilah”

8. L.Cohen - A
9. E. Humperdinck -,Quando, quando”
10. D.Parton -,

llelujah”

will always love you”

11. Il volo - ,.Grande Amore”
12. Boney M -, Rivers of Babilon
13. Queen - ,We are the champions”

14. A. Bocelli ,Vivo per lei’

Bilety juz w sprzedazy:

https:/www.kupbilecik.
pl/imprezy/109421/
Cz%C4%99stochowa/Karna-
wa%C5%82owa+Gala+Operetko-
wo-Musicalowa+%2C%2CKarna-
wa%C5%82+w+Wiedniu%22/

https:/biletyna.pl/koncert/Kar-
nawalowa-Gala-Operetkowo-Mu-
sicalowa-Karnawal-w-Wiedniu/
Czestochowa

Zamowienia informacje i bilety
grupowe tel. 603 871 784 Cen-
trum Kultury "Klub Politechnik"

@ In.ﬂguro
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Czestochowa tesknita

Wielki literacki powrot czestochowianki Agnieszki Okninskiej
Alexanderplatzg

- Nazywam sie Agnieszka Okniriska
i jestem pisarka - méwi o sobie i cho¢ od
dwéch dekad mieszka w Berlinie, dodaje
- jestem tez z catego serca czestocho-
wianka, a doktadniej btesznianka.

W latach 90. byta mocno zwigzana
z czestochowska sceng kulturalng, jednak
na kilkanascie lat z niej znikneta. Zyciowe
perypetie i wrazliwa natura sprawity, ze
wrdcita do pisania - i byt to powrét przez
duze ,P”. Agnieszko, Czestochowa tesk-
nita!

Kulturalny start

Agnieszka Okninska z czestochowskim
zyciem kulturalnym byta mocno zwia-
zana jeszcze przed wyjazdem do Niemiec.
Pracowata w rozgtosniach radiowych
,Live”,  Marconi” i ,City", wspdtpraco-
wata z teatrem Matgorzaty Chojnackiej,
pisata tez do miesiecznika ,Co? Gdzie?
Kiedy?”. Pierwszy monodram autorstwa
Agnieszki zostat wystawiony juz w 1994 r.
w Osrodku Promocji Kultury ,Gaude
Mater”.

Czas na emigracje

Od ponad dwudziestu lat Agnieszka mieszka
w Niemczech. Za zachodnig granica Polski
znalazta sie ze wzgledu na zwiazek z Alek-
sandrem Berlinem, rezyserem oraz zatozy-
cielem i dyrektorem Teatru Scena Polska
w Hamburgu. Wtedy tez narodzita sie cérka
Agnieszki. Zatozenie rodziny i wyjazd z kraju
nie szty jednak w parze z realizacja pisarskich
marzen, ktére ograniczyta do recenzowania
spektakli teatralnych. W Berlinie Agnieszke
trzyma lek przed polska stuzbg zdrowia i za-
bezpieczeniem socjalnym. Jednak, jak sama

przyznaje - moja czysto
stowianska natura
nie potrafi sie
zintegrowac

z ta nie-

miecka - ja

w  Berlinie

moge  zy¢

i mieszkac,
ale ja sie tam
nie  odnala-
ztam.

Wielki powrét

Do pisania Agnieszka wrécita w 2018
roku. W czestochowskim klubie Deka-
dencja odbyty sie wéwczas ,Zmysty”, czyli
wieczoér literacki z wczesniejszymi i no-
wymi opowiadaniami. Pierwszy kamien
domina zostat wtedy popchniety, wywo-
tujac fale sukceséw. W 2019 r. w kon-

Czestochowa jest najwazniejszym

miastem w maoim ZV@u

ﬂ’f T @

snie tu przezytam swoje

WzIoty | upadk.

kursie literackim o ,Laur Dziewina” na
podium znalazto sie opowiadanie ,Motyl".
W kolejnym roku w miedzynarodowym
konkursie ,1 strona - 1 spojrzenie - 180
sekund” wyrézniono miniaturke ,My”.
Wtedy tez do pierwszej nagrody w kon-
kursie na ,autorska ksigzke literacka
Swidnica 2020” nominowane byty ,Wie-
zowiec” i ,Rdézaniec”. Zreszta do nagrody
gtéwnej swidnickiego konkursu opowia-
dania Agnieszki Okninskiej nominowane
byty jeszcze w 2022
i 2023 r. W lipcu tego
roku podczas VIl
Miedzynarodowego NAam
Konkursu  Literac- -
kiego im. Siegfrieda
Lenza opowiadanie
,Mate getta” zajeto
pierwsze miejsce.
,Wygrana dodaje .‘/ @' V) ‘/‘
skrzydet, ktére
pomoga w dal-
szej tworczosci”
- moéwita wow-
czas Agnieszka
Okninska.

Na kolejny wielki sukces nie trzeba
byto dtugo czeka¢ - w sierpniu
opowiadanie ,Liscie” znalazto sie
na drugim miejscu na podium Ogol-

nopolskiego Konkursu Literackiego
,Przemyska Brama”.

(O”\/

dotykac

[RYSEY e

projekt teatralny Aonlenkl Oknirniskiej

£ NOWOWIEISKIEGO 10/
| CETOCHONA 41200

D[I{ADEN(IA

W strone monodramu

Ostatnie pie¢ lat byto w zyciu Agnieszki
Okninskiej czasem niezwykle plennym. Jej
artystyczna dusza zostata uwolniona i wyda-
wata na sSwiat kolejne opowiadania, ksigzki
dla dzieci i sztuki teatralne. Z czasem zaczeta
marzy¢ o tym, by ktéry$ z monodraméw wy-
stawic i to nie gdzie indziej niz w Czesto-
chowie. W koncu, jak
moéwi - Czestochowa
jest najwazniejszym
miastem w moim
zyciu, bo to wtasnie
tu przezytam swoje

f)@ o\ “*F najwieksze  wzloty

i upadki. Do spet-

S nienia tego marzenia

NAWIEKS/E brakowato  jedynie
) aktorki.

W tym samym

czasie Teresa

Dzielska, aktorka te-

lewizyjna i teatralna,

od 2002 roku zwig-
zana z Teatrem im. A. Mickiewicza, rozpo-
czeta poszukiwania monodramu. Poczuta,
Ze jest gotowa i pragnie wcieli¢ sie w je-
dyna na scenie postac i odegra¢ monolog.
Zaden z utwordéw nie przekonywat jej
jednak wystarczajgco. Terese i Agnieszke
potaczyt wspdlny znajomy - Krzysztof Maj-
chrzak, urodzony w Czestochowie kompo-
zytor, jazzowy muzyk 2022 roku. Zreszta,
to wtasnie on zajmie sie muzyczna oprawa
monodramu.

duz'\/ wewnetrzny

aviela -~ [ A L \w‘/\
Nia O | /eCzacn, Ktorycn
sie IUo po pros (U WOolg nie

- To byto niesamowite, ze Teresa szukata
monodramu, a ja szukatam aktorki - méwi
Agnieszka Okninska i dodaje - Nie wierze
w przypadki. Szukatysmy sie i znalaztysmy
sie. Wystatam jej kilka tekstéw. Postawi-
ty$Smy najpierw na jeden z nich i nawet mia-

tySmy juz co do niego plany, ale wszystko
sie zmienito, kiedy Teresa siegneta po ,Chi-
chot”. Zadzwonita do mnie péznym wie-
czorem, kiedy bytam w Berlinie, méwiac, ze
,to jest wiasnie to!”. ,Chichot” to opowiesc
o zwiazku, gdzie manipulacja kobieta, do-
prowadzita ja do tego, ze stracita caty sza-
cunek do siebie. Pozwala sobg poniewieraé
i pozwala siebie krzywdzi¢. Temat trudny,
ale wtasnie takie porusza Agnieszka.

Dla niej nie ma tematéw tabu

- Opowiadanie nie jest jedyng forma li-
teracka, ktorej uzywam. Pisze réwniez
powiesci. Czasami do najtrafniejszego
zobrazowania tematu uzywam form dra-
matu, najczesciej monodramu - wyjasnia
Agnieszka. Opowiadania dajg jej jednak
mozliwo$¢ szybkiego budowania napiecia
i mocniejszego wyrazu emoc;ji i konfliktow,
a jak sama podkre$la - jest niecierpliwa,
impulsywna i niezmiernie emocjonalna.
- Nie lubie pisac¢ o tym, jak tworze, ani co
chce przekazadé. Pisze, bo mam taki impuls,
bo chce opowiedzie¢, chce by mnie wystu-
chano, liczac, ze komus$ pomoge. Mam duzy
wewnetrzny imperatyw pisania o rzeczach,
ktorych inni boja sie lub po prostu wola nie
dotykac - podsumowuije.

01(1\111\?31{1;}f

O KILKU KOBIETA

mz
Fot. archiwum prywatne, Magda Fijotek
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Gratulujemy i zyczymy kolejnych rocznic

26 par z Czestochow

W ubiegtym tygodniu 26 matzenstw swietowato jubileusz Ztotych
Godow w Urzedzie Stanu Cywilnego. Podczas uroczystosci zyczenia
jubilatom ztozyli prezydent Krzysztof Matyjaszczyk oraz kierownik
USC Rafat Bednarz. Kazda z par otrzymata réwniez Medale Prezy-
denta RP za Dtugoletnie Pozycie Matzenskie oraz kwiaty.

14. Jolanta i Marek Kwapisz (50)
15. Barbara i Zbigniew Mszyca (50)
16. Danuta i Edward Pronobis (50)
17. Jadwiga i Czestaw Walczyk (50)

Jubilaci:

7 listopada

1. Halina i Jan Baran (50)

2. Anna i Zbigniew Bator (60)

3. Jolanta i Bogdan Janta (55)

4, Jadwiga i Krzysztof Korbel (51)

5. Danuta i Bogustaw Mystek (50)

6. Daniela i Dariusz Rysak (50)

7. Halina i Andrzej Smolarscy (50)

8. Grazyna i Stanistaw Szczypior (50)
9. Barbara i Andrzej Urbanscy (50)

8 listopad

18. Ewa i Witold Baran (50)
19. Ewa i Jan Michalczyk (55)
20. Grazyna Cierniewska-Muskata
i Waldemar Muskata (51)
21. Halina i Marek Nawrot (51)
22. Stanistawa i Antoni Nowak (50)
23. Krzysztofa i Adam Palacz (50)

8 listopada 24, Krystyna i Marek Przytulscy (50)
10. Anna i Wiodzimierz Gniezdzitow (50) ~ 25. Barbara i Kajetan Stawinscy (51)
11. Alicja i Stanistaw Kasiriscy (50) 26. Monika i Edward Trzepizur (50)
12. Zofia i Leszek Kopica (50)

13. Kazimiera i Zenon Kutak (50) foto. tukasz Kolewiriski UM

éwugtowa{o Ztote Gody

(144444
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Akademickie Centrum
Kultury "Klub Politechnik":
w Czestochowie

godzina 19:00

Scenariusz  rezyseria Michat PASZCZYK

agalian

WltEkS?EFAH% IuanmEIHIIHSM. ?‘.rEHIEEl]HZEHSHI Damian HORNET,
(STRFOTANIAR),

modukejaMichat Paszczyk AGENCIA
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Czestochowa

VLO

im. Adama Mickiewicza w Czestochowie

wldcmaew,,@mdﬂw

W naszej szkole odbyta sie
Dziadoteka, czyli dyskoteka
w klimacie ,Dziadéw” A. Mic-
kiewicza. Ten dzien to nie tylko
zabawa na parkiecie, ale tez
pochéd mar i zjaw oraz konkurs
przygotowany przez klase 1i.

Wszyscy uczniowie mieli za za-
danie przebrac sie za postacie wy-
stepujace w Il cz. dramatu. Mozna
byto zdoby¢ dodatkowe punkty za
udekorowanie swojej sali, stwo-
rzenie kapliczki, w ktérej odbywaty
sie obrzedy. Stylizacje okazaty sie
bardzo pomystowe, wiele osdéb
wtozyto w swoje przebranie duzo
pracy. Pracownie réwniez przeisto-
czyty sie w lekko upiorne, tajem-
nicze miejsca, mozna byto poczué
sie jak w cmentarnej kaplicy.

Specjalna  komisja  policzyta
i ocenita kreatywno$¢ charakte-
ryzacji w kazdej klasie. Nastepnie
korowdd postaci z ,Dziadow” A.
Mickiewicza ruszyt szkolnymi ko-
rytarzami wprost do sali, gdzie
po krétkim wprowadzeniu doty-
czacym obrzedu dziadéw, ogto-
szone zostaty wyniki konkursu.
Miejsce pierwsze zajeta klasa 1e,

na drugiej pozycji znalazta sie klasa
1b, a miejsce trzecie zajeta 2c.

Zwienczeniem tego dnia byta
dziadoteka, czyli nasza klima-
tyczna dyskoteka. Mtodziez na-
szego liceum tanczyta, $piewata
i czerpata rado$¢ ze wspdlnej
zabawy. Ten dzien byt wspaniaty
i peten wrazen, zostanie na dtugo
W naszej pamieci.

V LO im. A. Mickiewicza to je-
dyne liceum w Czestochowie,
w ktérym uczniowie w tak niety-
powy sposob kultywuja staropol-
skie tradycje.

A. Ki¢ i M. Bardzinska (1i)

,dzlkola do hymunu”

W przeddzienh Narodowego Swieta Niepodlegtosci o symbolicznej
godzinie 11:11, cata spotecznosé¢ V LO im. A. Mickiewicza odspie-
wata Mazurka Dabrowskiego, bioragc tym samym udziat w kolejnej
edycji akcji Ministerstwa Edukacji i Nauki ,,Szkota do hymnu”.

To byta chyba ostatnia szkolna
wycieczka dla prawie 50 tego-
rocznych maturzystow. Zgodnie
z obietnica, jaka padta w mi-
nionym roku szkolnym, fil-
moznawcy mieli  zobaczy¢
Hollywood Europy srodkowe;j.
| zobaczyli...

[

Praga czeska, to najpopular-
niejszy plan filmowy w tej czesci
Swiata. Czesi, to jedni z najbar-
dziej utytutowanych filmowcow
Europy Srodkowej. Nic wiec
dziwnego, ze kazdy filmoznawca
powinien cho¢ raz w zyciu zoba-
czy¢ to niezwykte miasto.

Juz w granicznym Nachodzie
na S$cianie wiaduktu dostrze-
glismy grafitti, ktére brzmiato:
"Usmivejte se, zleps$i vam to
Zivot" (u$miechajcie sie to po-
lepszy wasze zycie). Doskonale
oddawato charakter naszych po-
bratymcéw i catej wycieczki. Trzy
dni, ktére spedzilismy razem (dwa
w Pradze i jeden w Kutnej Horze)
zamienity sie w czas radosci,
uémiechu i beztroski. Zadna
zbidrka nie skonczyta sie w usta-
lonym czasie, ciaggle kto$ ginat
i znajdowat sie, btadziliSmy wsrdod
praskich Malostranskich prze-
cznic i odnajdywali$my droge.

ZobaczylisSmy  wszystko, co
nalezato od Starego i Nowego
Miasta przez rynki i placyki, Vac-
lawskie Namesti i Hradczany po
zydowska dzielnice synagog.
Nie zapomnieliémy takze o mu-
zeum czeskiego mistrza filmo-
wych efektéw specjalnych Karla
Zemana. Niektorzy polatali na
armatniej kuli wraz z Baronem
Munchausenem inni polatali dzi-
wacznym ci$nieniolotem. Nikomu
nie schodzit usmiech z twarzy.
W ostatnim dniu odwiedziliSmy

zachecat napis w granicznym Na-
chodzie. Czas beztroski powoli
mija, bo ... matura juz za p6t roku.

Srebrng Kutng Hore stynacg z ko-
paln tego kruszcu przed wiekami,
bicia Czeskiego Grosza i urokli-
wych kamieniczek.
WrécilisSmy usmiechnieci,

jak mgr J. Sobkowski

Klasy 1b oraz 2b o profilu
dziennikarskim i medialnym
udaty sie wraz z opiekunami
- mgr J. Pyrkosz, mgr E. Trybu-
szewska oraz dr. J. Cieslakiem
do rozgtosni radiowej Polskiego
Radia Katowice.

Na miejscu uczniowie mieli
okazje zapoznac sie z bogata hi-
storig radia, zwiedzi¢ muzeum,
gdzie znajdowaty sie liczne eks-
ponaty obrazujace przemiany,
jakie dokonaty sie w polskich
rozgtos$niach radiowych oraz zo-
baczy¢ jak wyglada praca dzien-
nikarza radiowego.

W tajniki zawodu wprowadzili
uczniéw pracownicy radia, ktorzy
odstonili przed nimi blaski i cienie
tego zawodu oraz objasnili kilka
kwestii technicznych zwigzanych
z funkcjonowaniem ogdlnopol-
skiej rozgtosni radiowej. Byto to
niewatpliwie ciekawe dos$wiad-
czenie dla uczniéw, szczegdlnie
tych, ktoérzy planujg swa przy-
sztos¢ zwigzac z, mniej lub bar-
dziej tradycyjnymi, mediami.

dr J. Cieslak
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Czos tochowshka
- rubryla kulinarna

czyli przepisy od naszych czytelnikow

W ROLI GEOWNEJ: GRUSZKA

Na stodko: tarta

Sktadniki
e maka pszenna 200 g
e sOl szczypta
o cukier puder40 g
e masto 120 g
o jajko "zerowka" 2 sztuki
o 76ttko z jajka "zeréwka" 1
e woda 2 tyzeczki
o NADZIENIE:
e masto 100 g
o cukier 1/2 szklanki
e migdaty 1 szklanka
o wiorki kokosowe 25 g
o ekstrakt waniliowy 1 tyzeczka
e gruszka 3 sztuki

1. Make, sél i cukier mieszamy w misce, dodajemy pokrojone na
mniejsze kawatki masto i wszystko doktadnie siekamy nozem lub
siekaczem do ciasta kruchego. Nastepnie doktadamy zéttko, wle-
wamy zimng wode i szybko wyrabiamy ciasto. Zawijamy je w folie
spozywczg i wktadamy do lodéwki na 1-2 godziny, aby sie dobrze
schtodzito.

2. Po schtodzeniu rozwatkowujemy na lekko obsypanym maka
blacie. Wyktadamy ciastem forme na tarte o $Srednicy 20-22 centy-
metréw. Naktuwamy je delikatnie widelcem, ktadziemy na nie pa-
pier do pieczenia i obcigzamy ceramicznymi kuleczkami lub fasola.
Podpiekamy w piekarniku w 180 stopniach przez 15 minut. Po tym
czasie wyciagamy ciasto z piekarnika, $ciggamy obciazenie i pod-
piekamy jeszcze kilka minut.

3. Masto, cukier, migdaty, wiérki kokosowe i ekstrakt waniliowy
mieszamy w misce, nastepnie dodajemy roztrzepane jajka. Tak
przygotowana mase wyktadamy na podpieczony kruchy spéd. Na
wierzchu ktadziemy obrane i pokrojone na éwiartki gruszki. Tarte
wstawiamy do piekarnika nagrzanego do 180 stopni i pieczemy
30-40 minut.

4. Studzimy na kratce. Tarte mozemy posypac przed pieczeniem
ptatkami migdatowymi lub wiérkami kokosowymi, a upieczonag
i wystudzong udekorowac gorzka czekolada lub cukrem pudrem.

Na stono: pulpety

Sktadniki
e mielona wieprzowina 250 g
e komosa ryzowa 5 tyzek
e butka tarta 2-3 tyzki
e nasiona fenkutu 2 tyzki
e suszona szatwia 1/2 tyzeczki
e suszony imbir 1/4 tyzeczki
o sol 1/2 tyzeczki
e gruszka 2 sztuki

1. W misce mieszamy mieso wieprzowe, komose ryzows i butke
tarta. Ziarna kopru wtoskiego rozgniatamy w mozdzierzu i do-
dajemy do miesa razem z szatwia i imbirem. Przyprawiamy sola
i doktadamy starte na tarce o grubych oczkach obrane gruszki.
Mieszamy.

2. Formujemy pulpeciki i smazymy je na rozgrzanym ttuszczu, az
zrumienia sie z obu stron. Podajemy z komosa oraz satatami, ze
Swiezymi warzywami i z czerwong cebulg.

Chcesz, zeby twoje danie pojawito sie w kolejnym wydaniu gazety?

Przepis wraz ze zdjeciem przeslij na adres mailowy:
redakcja@zycieczestochowy.pl

Idzie zima

Coraz krétsze i chtodniejsze
dni zwiastuja nadejscie grudnia.
Z szaf wyciagamy pomatu sza-
liki, rekawiczki i puchowe
kurtki, stowem - przygotowu-
jemy sie do zimy, ktéra zbliza sie
juz wielkimi krokami. Zwierzeta
takze szykuja sie na te mrozng
pore roku. Ptaki odleciaty juz
do cieptych krajow, wiewiorki
robia zapasy zotedzi i orzechéw,
aniedZwiedzieiborsukiktadasie
do zimowego snu. Czes¢ zwie-
rzat pozostaje jednak aktywna
- ci, ktorzy nie robia zapasoéw,
musza nieco zmieni¢ jadtospis,
co naturalnie jest wynikiem
zimowego deficytu pokarmu.
Niektorzy miesozercy zaczynaja
zajadac sie padlina, inni, jak ma-
zurki i dziecioty, przerzucaja sie
z owadoéw na nasiona. W prze-
trwaniu zimy mozna zwierzetom
pomaéc - warto jednak wiedzie¢,
jak zrobi¢ to prawidtowo.

Kiedy zacza¢ dokarmianie?

Ptaki najbardziej licza na nasza
pomoc, kiedy ziemia pokryje sie
warstwa $niegu i znalezienie po-
zywienia stanie sie bardzo trudne.
| to wtasnie wtedy powinnismy
zacza¢ dokarmianie. Jedli swoja
pomoc zaoferujemy zbyt wcze-
$nie, mozemy przyczyni¢ sie do
zaburzenia naturalnej wedrowki
kaczek i tabedzi, co z kolei spo-
woduje problemy w przetrwaniu
mrozow.

Ptaki licza tez na systematycz-
nos¢ - szybko przyzwyczajaja sie
bowiem do miejsca, w ktérym
czeka na nie pokarm. Jesli juz
zdecydujemy, ze tej zimy be-
dziemy dokarmia¢ naszych la-
tajacych przyjaciét, pamietajmy
o systematycznosci. Przyzwy-
czajenie ptakow do karmienia
i dtuzsze przerwy w dostar-
czaniu jedzenia, mogg by¢ dla
nich naprawde niebezpieczne.
Jesli zime zaczynamy z wielka
motywacjag  pomocy  zwie-
rzetom, ale robimy to nieregu-
larnie, lepiej w ogole odpuscic.
Brak systematycznos$ci w do-
karmianiu przyniesie wiecej
szkody, niz pozytku.

Czym karmic?

Bardzo istotne jest réwniez
to, czym ptaki dokarmiamy.
Przede wszystkim muszg by¢
to produkty nieprzetworzone.
Naturalne kasze, zboza, ptatki
owsiane, ziarna stonecznika
i dyni, suszone owoce czy
orzechy to jedne z wielu

przyktadow, ktérymi powinnismy
czestowaé zwierzeta. Ptaki gu-
stujg tez w ttuszczu zwierzecym
- na pewno nie raz spotkalismy
sie z zawieszong na ptocie sto-
nina. Pamietajmy jednak, ze nie
powinna wisie¢ dtuzej niz 3 ty-
godnie. Zjetczata stonina moze
ptakom bardzo zaszkodzi¢. Pa-
mietajmy tez o podstawowym
btedzie, czyli dokarmianiu
ptakéw chlebem - to prowadzi
bowiem do choréb uktadu pokar-
mowego, a nawet smierci zwie-
rzat. Podobny btad dotyczy soli,
czyli sktadnika, ktérego ptaki nie
toleruja, przez co kazda jej ilos¢
jest dla nich szkodliwa. Pamie-
tajmy réwniez o tym, ze poza
jedzeniem powinniémy ptakom
dostarczy¢ wode, dlatego obok
karmnika postawmy poidetko ze
Swiezg woda.

Gdzie karmi¢?

Chcac dokarmiac¢ ptaki, musimy
wiedzie¢ réwniez, gdzie i w jaki
sposéb to zrobi¢. Jesli chcemy
poméc kaczkom czy tabedziom
pamietajmy, zeby pokarmu nie
wrzucaé¢ do wody! Ziarna zbéz
czy ugotowane i pokrojone
w kostke warzywa (niesolone!)
potézmy w dobrze widocznym
i czystym miejscu - na brzegu
rzeki czy jeziora. W przypadku
ptakéw takich jak sikory, dzie-
cioty, kosy, gile, mazurki, wréble
czy szczygly, najlepszy bedzie
karmnik. Pamietajmy jednak,
by ustawi¢ go z dala od drég
i w miejscu niedostepnym dla
pséw i kotow. Mate ptaki mo-
zemy dokarmia¢ orzechami, su-
szonymi owocami, drobnymi
ziarnami zbdz i stonina.

Karmnik na 3 sposoby

Madre dokarmianie - jak ptakom
pomaoc, a nie zaszkodzic¢?

1. Karmnik z butelki
plastikowej

Potrzebne materiaty:

e butelka plastikowa

e podstawka od doniczki

e n6z/ Srubka

e nozyczki

e sznurek

Przygotuj butelke o pojemnosci
2 litréw oraz podstawke od do-
niczki o $rednicy nieco wiekszej
niz $rednica butelki. Rozgrzej n6z
lub Srubke i nastepnie wypal za
pomoca rozgrzanego przedmiotu
otwor na srodku butelki. Kolejng
dziure wypal na dnie podstawki
od doniczki. Ostatni otwor wypal
na srodku zakretki od butelki. Za
pomoca nozyczek przytnij dolng
cze$¢ butelki, tworzac otwory,
przez ktére bedzie wsypywany
pokarm dla ptakéw. Przetéz
sznurek przez podstawke od do-
niczki, butelke i nakretke, a na-
stepnie stabilnie przymocuj go
przy podstawie. Odkre¢ nakretke
i do wnetrza butelki wsyp przy-
gotowany pokarm dla ptakdéw.
Stworzony karmnik dla ptakow
z butelki powies w wybranym
miejscu.

2. Prosty drewniany karmnik

Potrzebne materiaty:

e deska,

e 2 drewnianych stupkow

(na stelaz),

e dwa katowniki,

e Srubki do drewna,

e dwa zawiasy,

e impregnat do drewna i pedzel,

e papier scierny,

e Srubokret.

Potacz wszystkie stupki w stelaz
i przykre¢ je S$rubami. Cztery
stupki, ktére beda staty pionowo,
przytnij pod katem 45 stopni,
zeby tatwiej dato sie zamocowac
daszek. Deske podziel na 3 czesci
- jedna bedzie stanowita pod-
stawe karmnika, a dwie dach. Za
pomoca katownikow i wkretow
przykre¢ daszek do stelaza. Za-
mocuj podtoge karmnika zawia-
sami do dolnego stupka stelaza.

Zeszlifuj  domek  papierem
sciernym, by pozby¢ sie nie-
rownosci i pomaluj cato$¢ im-
pregnatem do drewna. Przybij
domek do drzew albo zamocuj do
niego od spodu patak, ktory whbi-
jesz w ziemie.

3. Karmnik z pudetka po mleku

Potrzebne materiaty:

e Pudetko po mleku,

e nozyczki,

e sznurek.

Z kartonowego opakowania po
mleku wystarczy wycigé otwor,
przez ktéry beda mogty wleciec
ptaszki. Nastepnie przyczepic
karmnik na gatezi drzewa.

mz
Fot. freepik
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Ciekawostka

Nowa funkcja
w Google
Maps juz jest

Korzystasz z Google Maps? W naj-
nowszej aktualizacji tej aplikacji
znajdziesz dodatkowa funkcje,
ktéra moze okazac sie bardzo przy-
datna. Ma przyczynic sie do tego,
by zdja¢ nieco noge z gazu. O co
chodzi? Juz wyjasniamy.

W najnowszej aktualizacji Google
Maps pojawita sie nowa funkcja, jaka
jest wyswietlanie ograniczen pred-
kosci. To rozwigzanie znane z takich
aplikacji jak Waze czy Yanosik. Dotad
bardzo brakowato go w popularnym
odpowiedniku od Google. Jak dziata
ta funkcja? Na podstawie GPS Mapy
Google pokazuja predkosé, z jaka po-
rusza sie nasz pojazd. To bardzo przy-
datne, kiedy na przyktad licznik nieco
przektamuje dane badz nie mamy
do niego dostepu. Od teraz bardzo
prosto bedzie mozna sprawdzi¢ przy
nawigacji, jakie ograniczenie pred-
kosci wystepuje na danej drodze.

pn

Jesienny raport

Ceny na rynku aut uzywanych bez zmian

Poczatek jesiennego szczytu
sprzedazy na rynku samochodéw
uzywanych przyniést spadek ofert
w stosunku do sierpnia br. o nie-
cate 1 000 aut z 200 058 do 199
112 aut, a mediana ceny pozostata
na tym samym poziomie i wyniosta
32900 zt. We wrzesniu nadal utrzy-
mywat sie trend spadku mediany
przebiegu, ktéra wyniosta 176 620
km (177 000 w sierpniu) oraz me-
diany wieku samochodéw uzywa-
nych - 11,6 lat (11,7 lat w sierpniu).
Dane pochodza z miesiecznego
raportu Barometr AAA AUTO
opartego na analizie danych doty-
czacych sprzedazy aut uzywanych
w komisach, na stronach interneto-
wych oraz u dealeréw samochodow

uzywanych.

,Na wtérnym rynku wecigz jest
mniej samochoddéw uzywanych niz
w poprzednich latach. Przed dwoma
latami, we wrzesniu, w Polsce poja-
wito sie 223 045 ofert sprzedazy aut
uzywanych, a w 2020 roku byto ich
az 259 903, czyli niemal 61 000 aut
wiecej niz obecnie. Po gwattownym
wzroscie cen w latach 2021-2022,

teraz mamy do czynienia ze stabi-
lizacjg, mimo, ze wcigz mamy do
czynienia z mniejszym importem
aut uzywanych oraz wydtuzonym
czasem oczekiwania na nowe samo-
chody" - powiedziata Karolina To-
polova, dyrektor generalna i prezes
zarzadu AURES Holdings, operatora
miedzynarodowe;j sieci autocentrow
AAAAUTO.

Najpopularniejszym modelem
oferowanym na sprzedaz na rynku
wtérnym we wrzesniu 2023 r. byt
Opel Astra - 5 453 oferty, na drugim
miejscu  znalazt sie Volkswagen
Golf- 4 346 ofert, a na trzecim Audi
A4 - 4 345 ofert. Najwieksza liczba
ofert prezentowata samochody
z silnikami diesla - 92 271 aut, a na

drugim miejscu z silinikami benzyno-
wymi - 87 373 auta.

Mediana ceny samochodu uzywa-
nego we wrzesniu 2023 r: 32 900 PLN

Mediana przebiegu we wrzesniu
2023 1:176 620 km

Mediana rocznika produkcji we
wrzesniu 2023 r: 11,6 lat

Najwiecej ofert sprzedazy samo-
chodéw uzywanych we wrzesniu
2023 roku pojawito sie w woje-
wodztwie mazowieckim - 38 871
ofert, a najmniej w wojewddztwie
opolskim - 3 385 ofert. Najdrozsze
samochody oferowano w woje-
wodztwie mazowieckim (mediana
ceny: 40 000 zt), a najtarisze w wo-
jewodztwie  kujawsko-pomorskim
(25 900 zt).

Oferty sprzedazy najczesciej pre-
zentowaty samochody z silnikami
diesla - 92 271, przed autami z sil-
nikami benzynowymi - 89 373.
W nastepnej kolejnosci znalazty sie
auta napedzane LPG (10 519), hy-
brydowe (5 723), elektryczne (1 162)
oraz CNG (62), E85 (2).

Zrédto: AAA AUTO Barometr
Fot. freepik

10 modeli aut uzywa-
nych najczesciej ogta-
szanych do sprzedazy
w Polsce we wrzes$niu
2023 roku:

1. Opel Astra

2. Volkswagen Golf
3. Audi A4

4. BMW 3

5. Volkswagen Passat
6. Ford Focus

7. Skoda Octavia
8.BMW 5

9. Audi A6

10. Ford Mondeo

-

O

Nowe dane

SPRZEDAZ
WYMIANA
SERWIS

CENTRUM

AKUMULATOROW | OLEJOW

SACART

OFERUJEMY AKUMULATORY DO:

Jak wyglada sytuacja
z jakoscia paliw w Polsce?

Urzad Ochrony Konkurencji i Kon-
sumentow opublikowat najnowsze
dane dotyczace jakosci paliw
w Polsce w 2023 roku. Mimo ze
nie ma powodéw do paniki, wyniki
badan moga nieco martwic.

Wedtug informacji z UOKIK,
w okresie od 1 stycznia do 30
wrzesnia 2023  roku, Inspekcja
Handlowa pobrata 1446 prébek
réznych rodzajéw paliwa - benzyny
bezotowiowej 95 i 98, oleju napedo-
wego i LPG - z ponad tysigca stacji
benzynowych w catym kraju. Nie-
prawidtowosci zanotowano w 25
przypadkach, co stanowi 1,7% zba-
danych prébek.

Chociaz 1,7% nie jest duzym od-
setkiem, to zauwazalny spadek ja-
kosci paliwa na polskich stacjach
obserwujemy trzeci rok z rzedu.
Jest to wyraznie wiecej niz w po-
przednim roku, gdy 1,1% pobra-
nych prébek nie spetniato norm
jakosciowych czy 2021 roku kiedy
byto to 1,03%.

Wynik na poziomie 1,7% przywo-
tuje czasy sprzed roku 2020. To nie-
pokojace, zwtaszcza ze najnowsze
dane nie obejmuja pazdziernika,
kiedy doszto do incydentéw na sta-

cjach benzynowych i wojsko musiato
interweniowac¢ w dostawach paliwa.
To mogto sprzyja¢ btedom i naduzy-
ciom. Ostateczne wyniki za 2023 rok
moga wiec by¢ szokiem dla polskich
kierowcow.

Nalezy jednak pamietacé, ze de-
kade temu $rednio 5-7% pobranych
prébek byto wadliwych, a dwie de-
kady temu w 2003 roku az 30% pa-
liwa nie spetniato norm.

Wybor stacji do kontroli jest za-
zwyczaj losowy, jednak czesc¢ z nich
wynika ze zgtoszen kierowcow.
Stacje, na ktérych wykryto niepra-
widtowosci w poprzednich kon-
trolach, s3 poddawane kolejnym
wizytom. Najwiecej zastrzezen do-
tyczy oleju napedowego, a sposrdd
25 zakwestionowanych prébek
az 15 to wtasnie diesel. Gtéwne
problemy to niewtasciwa tempe-
ratura zaptonu oraz stabilno$¢ ok-
sydacyjna, co moze prowadzi¢ do
probleméw z silnikiem. Zaobser-
wowane problemy z paliwem poka-
zuja istotnos¢ kontroli jakosciowej,
szczegblnie w przypadku nowocze-
snych silnikéw.

Oprac. pn
Fot. freepik

OLEJE

ul. Piastowska 81,
42-202 Czestochowa

tel. 601 965 567
email: bacart@interia.pl

SAMOCHODOW OSOBOWYCH ® SAMOCHODOW CIEZAROWYCH B AUTOBUSOW
MOTOCYKLI | SKUTEROW B POJAZDOW ROLNICZYCH m WOZKOW INWALIDZKICH
PRZEMYSEOWE m TRAKCYINE

SAMOCHODOWE ® MOTOCYKLOWE ® WYMIANA OLEJU

www.bacart.com.pl

f Bacart Centrum Akumulatoréw

GRUPA

= ttumiki

» katalizatory

= filtry FAP/DPF
» diagnostyka

Czestochowa, ul. Bohat

KADEX

EKSPRES SERWIS

komputerowa

TEUMIKI

= MECHANIKA
www.kadex-ttumiki.pl

6w Katynia 2 \ ul. Traugutta 16
tel. 343615516, 512770 163 email: kadex@kadex-tlumiki.pl
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W sobote spadnie snieg!
Sprawdz pogode na caty tydzien

Maksymalna: 8°C
Minimalna: 4°C
Zachmurzenie, deszcz

17.11

Maksymalna: 2°C
Minimalna: 0°C
Zachmurzenie, $nieg

18.11

Maksymalna: 4°C
Minimalna: 0°C
Mgliscie

19.11

Maksymalna: 8°C
Minimalna: 1°C
Zachmurzenie, deszcz

20.11

Maksymalna: 7°C
Minimalna: 5°C
Zachmurzenie, deszcz

21.11

Maksymalna: 2°C
Minimalna: -2°C
Zachmurzenie

22.11

Maksymalna: 5°C
Minimalna: -2°C
Deszcz ze Sniegiem

23.11

Maksymalna: 3°C
Minimalna: 1°C
Zachmurzenie, deszcz

24.11

Cisnienie: 1016 hPa

Wilhotnosc¢: 93% m

Cisnienie: 1018 hPa

Wilhotnos$¢: 97% 6

Cisnienie: 1024 hPa
Wilhotnos¢: 100%

Cisnienie: 1016 hPa

Wilhotnoéé¢: 95% m

Ciénienie: 1011 hPa

Wilhotnoé¢: 97% m

Cisnienie: 1020 hPa
Wilhotnos$¢: 96%

Cisnienie: 1003 hPa
Wilhotnosé: 94% w

Cisnienie: 1003 hPa

Wilhotnoé¢: 89% m

34-letni kawaler bez na-
togow, zobowiazan. Pozna
kobiete do statego zwiagzku.

Nr tel. 609 586 752.

W Mezczyzna lat 47 podejmie prace
jako tokarz-Slusarz.
Tel. 694 200 794

M Stoét: blat szklany, wym.:
140x80cm, wys. 75cm, nogi -
metal chromowany, 4 krzesta:
eco skora, kolor szary, nogi -
metal chromowany. Zakupione
w salonie Agata. Preferowany
odbidr wtasny. Tel.: 880 556 087

B Sprzedam meble mtodziezowe
z biurkiem w dobrym stanie 7
czesci tel. 508 474 290

B Sprzedam kombinezon ter-
miczny do usuwania tkanki
ttuszczowej, cellulitu, ujedrnia-
nia poszczegolnych partii ciata
tel. 602 307 570

W Sprzedam rower. Sktadak. 26 ca-
li. 750 zt. nr tel. 602 307 570

B Wynajme mieszkanie 2-pokojo-
we w dzielnicy tysigclecie -
umeblowane, gotowe do za-
mieszkania. Koszt 1800 zt plus
media w/g zuzycia.

Nr tel. 609 586 752

H Mieszkanie 2-pokojowe w okoli-
cy dzielnicy Pétnoc. Umeblowa-
ne. Koszt 1200 zt. Dostepne od
zaraz. Nr tel. 781 074 673

H 1. Hydroizolacja dwusktadniko-
wa firmy Mapei, banka 8 Litr
w ptynie + worek 24 kg.
2. Drzwi tazienkowe prawe 70,
petne bez szyby.
3. Drzwi petne wewnetrzne 80.
4. Muszla klozetowa firmy Cere-
sit, stan b. dobry
nr tel. 693 629 529

toczenie frezowanie druk3D skaner

www.gametcnc.pl
tel. 733 206 026
biuro@gametcnc.pl

Czestochowa, ul. Trochimowskiego 19C

SERWIS BLACHARSKO - LANIERNICZY

AN

sprzedai czedci Y
CITROEN

wymiana tlumikéw

bezgotéwkowa likwidacja szkdd

naprawa powypadkowa
wszystkich marek samochoddow

wynajem auta zastepczego

Krzysztof Siudeja
ul. Jasnogorska 214
Biata | 42-125 Kamyk

tel. 34 362 75 51
601 928 931 | 601 889 884
s siudeja@gmail.com

o

anmetr

PRODUCENT
OKIEN | DRZWI

PCV I ALU

BRAMY GARAZOWE
R ROLETY

RUDNIKI
UL. LODZKA 4
343289003
609 025 204

Masz w domu niepotrzebne rzeczy?

= SPRAZN] I =

Wystarczy, ze przeslesz do nas tres¢ ogtoszenia SMS-em na numer:
792 620 051 lub maila: redakcja@zycieczestochowy.pl

Miejskie Przedsiebiorstwo Komunikacyjne
w Czestochowie Spotka Akcyjna

Al. Niepodlegtosci 30, tel. 34/ 377 91 17, email: diagnostyka@mpk.czest.pl
pon - pt: 6:00 - 21:00, sob: 6:00 - 13:00

OKREGOWA STACJA KONTROLI POJAZDOW

WJAZD OD UL. ZRODLANEJ

Wykonujemy przeglady rejestracyjne samochodéw osobowych i dostawczych do 3,51,

samochoddw ciezarowych i autobuséw pow. 3,5 t., pojazddw napedzanych gazem, ciggnikéw rolniczych,
przyczep i naczep, pojazdow specjalnych i motocykli.

Adres redakgcji: Wydawca:

42-200 Czestochowa, al. NMP 51
tel. 792 620 051

Telefon:
Biuro ogtoszen: 792 620 051

Kontakt internetowy:

Firma Handlowo-Ustugowa BTG
Czestochowa, ul. Drzewna 48
Redaktor naczelny: Teresa Szajer

email: redakcja@zycieczestochowy.pl
email: reklama@zycieczestochowy.pl
www.zycieczestochowy.pl

CZESTOCHOWY
___| POWIATU
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zapowiedzi sportowe

17 listopada (piatek)
Mecz Ekstraligi Kobiet w tenisie sto-

towym: BEBETTO AZS UJD Czesto-

chowa - SKTF Sochaczew
Akademickie Centrum Sportu, ul. Do-
minika Zbierskiego 6 - godz. 17:00
Amatorska Liga Siatkdwki

Sala Sportowa Czestochowianka, ul. Ta-
deusza Rejtana 7c

godz. 19:00 CS PSP - Gmina Konopiska
godz. 20:00 Grom Poczesna Klimas &
Klimas - Prez-Met Kamienica Polska
Amatorska Liga Siatkdwki

Hala Sportowa Czestochowa, ul. Zuz-
lowa 4

godz. 19:00 VB Ecoport Team - Majkon
Mykandéw

godz. 20:00 Alfa Volley - Progres Pro-
jekt 42-200

18 listopada (sobota)
Parkrun Las Aniotowski, Bieg na dy-

stansie 5 km z pomiarem czasu

Las Aniotowski, koniec Promenady im.
Czestawa Niemena - godz. 9:00
Czestochowa Futsal Cup Halowy Tur-

niej Pitki Noznej dla jednostek organi-

zacyjnych Gminy Miasta Czestochowy

Hala Sportowo - Widowiskowa Po-
lonia, ul. Dekabrystéw 43 - godz 13:00
Mecz |l ligi pitki siatkowej kobiet: KS
Silesia Czestochowa - GLKS Barycz

Jankdéw Przygodzki

Hala Sportowa Akademickiego Cen-
trum Kultury i Sportu Politechniki
Czestochowskiej, Aleja Armii Krajowej
23/25 - godz. 16:00

Mecz | ligi $laskiej pitki siatkowej mez-

czyzn: Eco-Team AZS Stoelzle Czesto-
chowa - SK Gérnik Radlin

Hala Sportowa IV LO im. H. Sienkie-
wicza, ul. Ractawicka 56 - godz. 16:00

Mecz |l ligi koszykéwki mezczyzn: AK
ISKRA Czestochowa - KS Cracovia
1906 Yabimo

Hala Sportowa Akademickiego Cen-
trum Kultury i Sportu Politechniki

Czestochowskiej, Aleja Armii Krajowej
23/25 - godz. 19:30

Il liga pitki siatkowej mezczyzn: Eco-
-Team AZS Stoelzle Czestochowa -
WAKS Sobieski Zagan

Hala Sportowo - Widowiskowa Po-
lonia, ul. Dekabrystéw 43 - godz. 20:00
PlusLiga w pitce siatkowej mezczyzn:

Exact Systems Hemarpol Czestochowa
- PGE Skra Betchatéw

Hala Sportowa Czestochowa, ul. Zuz-
lowa 4 - godz. 20:30

19 listopada (niedziela)
Liga 40-latkow w pitke siatkowa

Sala Sportowa Czestochowianka, ul. Ta-
deusza Rejtana 7c - godz. 9:30
Mecz | ligi $laskiej pitki siatkowej mez-

czyzn: Eco-Team AZS Stoelzle Czesto-

chowa - Volley Dabrowa Gérnicza
Hala Sportowa IV LO im. H. Sienkie-
wicza, ul. Ractawicka 56 - godz. 12:00

Mecz Il ligi pitki noznej mezczyzn: Skra

Czestochowa - Hutnik Krakéw

Miejski Stadion Pitkarski, ul. Loretanska
20 - godz. 14:30

Mecz Il ligi koszykdwki mezczyzn: AZS

Czestochowa - KS Pogori Ruda Slaska

Hala Sportowo - Widowiskowa Po-
lonia, ul. Dekabrystéw 43 - godz. 16:00

Pitka siatkowa

Za nami inauguracja Ligi 40-latkow sezonu 2023/2024

Poczatek rozgrywek nie za-
wiédt bo z trzech rozegranych
spotkan az dwa zakonczyty sie po
trzech setach i tylko Automania
Mikrus Mykanéw zdecydowanie
pokonata Gmine Redziny.

W pierwszym niedzielnym po-
jedynku  Poczesna&Blachownia
dosy¢ niespodziewanie ulegta dru-

zynie Servecom. Pierwszy set i po-
czatek drugiego nie zapowiadat
takiego obrotu sprawy bo aktu-
alni  wicemistrzowie dominowali
na parkiecie. Pozniej jednak, czy
to przez rozluznienie w druzynie
Poczesnej&Blachownia czy moze
dzieki przebudzeniu Servecom,
role na boisku sie odwrdcity i to
Servecom cieszyt sie ze zwycie-

stwa w catym spotkaniu.

Emocji nie brakowato row-
niez w pojedynku Blachowni
Warta z Volley. Zawodnicy obu
druzyn przez trzy sety toczyty
wyréwnang walke a ostateczne
zwyciestwo Volley zawdziecza
wiekszemu zgraniu i zachowaniu
zimniejszej krwi w koncéwkach
setéw.

Przed nami 2 kolejka spotkan,
w ktorej po raz pierwszy na par-
kiecie pojawi sie druzyna Galeria
Jurajska Team. Ich rywalem be-
dzie lider rozgrywek po pierwszej
kolejce - Automania Mikrus My-
kanéw. Z uwaga czekamy jednak
na wszystkie spotkania liczac na
kolejne emocjonujace i wyrow-
nane pojedynki.

Mistrzostwa Polski ONWF

Sukcesy zawodnikow Nordic Team Czestochowa

Trzydziestu szesciu zawod-
nikéw Nordic Team Czestochowa
wystartowato w tegorocznych
Mistrzostwach Polski ONWF
w Zawidowicach koto Pleszewa.
Czestochowska druzyna upla-
sowata sie na drugim miejscu
w klasyfikacji druzynowej.

- Indywidualnie wracamy z czte-
rema medalami - dwoma srebrnymi
Michata Milewskiego i Marcina
Ciedluka oraz dwoma brazowymi
- Anny Kweczki-Janeczek i Matgo-
rzaty Niedzwieckiej. Ponadto wy-
réznieniem za najlepsza technike

- Agnieszki Pinis oraz nominacjami

do wyrdznienia dla Magdaleny Dudy

i Ewy Dusiel - informuje NTC.
Whyniki:

- Dystans 11 km -

Milewski Michat kat. M16, msc. 2, 8 msc.

open

Rajek Magdalena kat. K40, msc. 5, 9 msc.

open

Krol Janusz kat. M50, msc. 6

Szwed Roman kat. M40, msc.8

Szczesniak Zbigniew kat. M60, msc. 8

Musiat Ola kat. K40, msc. 9

Duda Magdalena kat. K40, msc. 12

Gawor Renata kat. K50, msc. 10

KUZMINSKA GRAZYNA kat. K50, msc.
11

Jurczynska Bozena kat. K60, msc. 4
Gembus Ewa kat. K50, msc 14

- Dystans 22 km -

Bartczak Mirostaw kat. M60+, msc. 4
Habrowski Sylwiusz kat. M50, msc.7
Plewinski Rafat kat. M40, msc. 7

- Dystans 5,5 km -

Woijtasinski Daniel kat. M40, msc. 4.
Debski Barttomiej kat. M40, msc. 6.
Kweczka-Janeczek Anna kat. K40, msc. 3,
6 msc. open

Ciesluk Marcin kat. niep., msc. 2

Pinis Agnieszka kat. K40, msc. 5.
Paludkiewicz Piotr kat. M50, msc. 9.

Stolarski Michat kat. M50, msc. 10.

Leks Renata kat. K40, msc. 9.

Cudak Zbigniew kat. M50, msc. 11.
Radziejowski Bogustaw kat. M60, msc. 8.
Mstowski Grzegorz kat. M50, msc. 12.
Rajek Tomasz kat. M50, msc. 13.
Niedzwiecka Matgorzata kat. K65, msc. 3.
Machowski Jan kat. M70, msc. 6.

Kubat Janusz kat. M50, msc. 15.
Kaminska Beata kat. K50, msc. 8.
Milewska Justyna kat. K30, msc. 9.
Dusiel Ewa kat. K50, msc. 14.

Dybet Agnieszka kat. niep., msc. 4.
Barczyk Jolanta kat. K60, msc. 12.
Stolarska Magdalena kat. K50, msc. 37.
Czakiert Marek kat. M50, msc. 23.

Zawodnik podjat decyzje

Czy Maksym Drabik zostanie

we Wtokniarzu?

Wiékniarz Czestochowa poinfor-
mowat w tym tygodniu, Zze Maksym
Drabik w nadchodzacym sezonie
PGE Ekstraligi w dalszym ciagu re-
prezentowac bedzie biato-zielone

barwy.

- JesteSmy szczedliwy, ze tak
doswiadczony zawodnik, jakim
bez watpienia jest Drabik, ligowe
punkty w roku 2024 zdobywa¢

bedzie wtasnie dla Wtdkniarza
i czestochowskich kibicow - pod-
kresla klub.

W zakonczonym nie tak dawno
sezonie Maksym Drabik wywalczyt
dla Widékniarza Czestochowa tacznie
160 punktéw, co ze $rednig 1.840
pozwolito mu na zajecie 21. miejsca
wsréd najskuteczniejszych zawod-
nikéw w PGE Ekstralidze.

Listopadowa przerwa reprezentacyjna

5 zawodnikow Rakowa na
zgrupowaniach kadr narodowych

Trwa listopadowa przerwa re-
prezentacyjna. Na zgrupowaniach
kadr narodowych przebywa pieciu
zawodnikow Rakowa Czestochowa
- w tym jeden wypozyczony do in-
nego klubu. Sprawdzicie, o kogo
chodzi!

Do reprezentacji Ekwadoru po-
wotanie po raz drugi otrzymat John
Yeboah. Rozegra on w listopadzie
dwa mecze eliminacyjne do Mi-
strzostw Swiata 2026 - z Wene-
zuely (16 listopada) oraz Chile (22
listopada).

Do reprezentacji Rumunii powo-
fanie otrzymat Bogdan Racovitan.
Zawodnik ten rozegra dwa mecze
w ramach eliminacji do Mistrzostw
Europy 2024 - z Izraelem (18 li-
stopada) oraz Szwajcarig (21 listo-
pada).

Do reprezentacji Bosni i Hercego-
winy po raz kolejny powotany zostat
Adnan Kovacevi¢. Rozegra on dwa
mecze eliminacji do mistrzostw Eu-
ropy - z Luksemburgiem (16 listo-
pada) i Stowacjg (19 listopada)

Do reprezentacji Polski U-21 po-
wotanie otrzymat Kacper Biesz-
czad. W listopadzie rozegra dwa
mecze eliminacji mfodziezowych
mistrzostw Europy - z Izraelem (17
listopada) oraz Niemcami (21 listo-
pada). Jak poinformowat Rakow
Czestochowa, w kadrze powotanej
przez trenera Adama Majewskiego
znalazt sie rowniez Jakub Madrzyk,
wypozyczony do Miedzi Legnica.

Do reprezentacji Grecji powo-
tanie otrzymat Giannis Papaniko-
laou, jednak na zgrupowanie swojej
reprezentacji nie mogt sie udaé ze
wzgledu na kontuzje barku.

Skra Czestochowa

Natalia Kuzdub powotana na
zgrupowanie reprezentacji Polski

W gronie powotanych za-
wodniczek na zgrupowanie se-
lekcyjne reprezentacji Polski
kobiet do lat 19, znalazta sie
Natalia Kuzdub - zawodniczka
Skry Czestochowa.

- Natalia Kuzdub dotaczyta do
naszej druzyny przed startem bie-
Z3cego sezonu i z miejsca stata sie
podstawowym wyborem trenera
Patryka Mrugacza. Nic dziwnego,
bowiem 18-latka charakteryzuje
sie nie tylko wysoka skuteczno-
$cig, ale réwniez efektywnie na-
pedza akcje ofensywne Ladies.

Nie bez znaczenia, jesli chodzi
o jej atuty, pozostajg Swietny
przeglad pola i Swietne wyszko-
lenie techniczne - podkresla
klub i z zadowoleniem przyjat
informacje o tym, ze Natalia zo-
stata zauwazona przez Katarzyne
Barlewicz trenerke reprezentacji
Polski kobiet U19. - To z pewno-
$cig duze wyrdznienie dla naszej
pitkarki. Dlatego tez Natalii ser-
decznie gratulujemy! - dodaje
klub. Zgrupowanie odbedzie sie
w Pruszkowie w dniach 28 listo-
pada - 1 grudnia.

fot. Skra Czestochowa

m Opracowanie kolumny: Paula Nogaj



1 6 PIATEK-NIEDZIELA, 1719 listopada 2023 rekama & carockowy

Kiermasz Mikolajkowy

*****

2-3 grudnia 2023 .

Il aleja NMP Czestochowa

Wiecej informacji pod numerem: 792 620 051
4 v o
® Rekodzieto, Swigteczne ®

b artykuty prezentowe, ceramika, bizuteria, ®
mydta i kosmetyki naturalne, wyroby regionalne

(w tym gdralskie). Artykuty spozywcze — regionalne sery

i wedliny, konfitury, miody, nalewki, wino grzane, wyroby czekoladowe

\istodycze, ziota i przyprawy, kawy i herbaty, produkty naturalne i wegariskie.

al) )

EKO GROSZEK
1590 ZI'_

ORZECI—I
1540 Zt .

g f'f_p‘ i '.

501 708 771 "GORNICZE SKEADY WEGLA

CZESTOCHOWA, BUGAJSKA 17
GODZ OTWARCIA OD PN-PT OD 08:00 DO 16:00

TEL.:




