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Koniec sktadania
papierowych wnioskow
o dowod osobisty

21 listopada w Rzadowym
Centrum Legislacji opubliko-
wano projekt rozporzadzenia
w sprawie wzoru dowodu oso-
bistego, jego wydawania i od-
bioru oraz utraty, uszkodzenia,
uniewaznienia i zwrotu. Zaktada
on m.in. mozliwos¢ sktadania
wnioskow o dowod w formie cy-
frowej i podpisanie za pomoca
specjalnego urzadzenia zwa-
nego signature pad.

Opublikowany w RCL projekt
wprowadza m.in. zmiane podej-
$cia do procesu wnioskowania
o wydanie dowodu osobistego,
czyli odejscie od papierowego
wniosku na rzecz wniosku elek-
tronicznego sktadanego przez
e-ustuge. Whnioski beda podpisy-
wane za pomoca dedykowanego
do tego celu urzadzenia umoz-
liwiajacego ztozenie i odwzoro-
wanie podpisu wtasnorecznego
tzw. signature pad. Zmieni sie

takze sposéb odbioru dowodu
osobistego - w tym przypadku
réwniez nie trzeba bedzie wy-
petnia¢ papierowego formularza
- wystarczy wypetni¢ taki doku-
ment elektronicznie, podpisujac
g0 za pomocg signature pad.

- Dodatkowo, uwzgledniajac
doswiadczenia zebrane z funk-
cjonowania  dotychczasowego
rozporzadzenia wydanego na
podstawie art. 54 ustawy z dnia 6
sierpnia 2010 r. o dowodach oso-
bistych, konieczne jest usuniecie
powstatych w praktyce stoso-
wania prawa watpliwosci. Do-
tyczy to m. in. zmian we wzorze
formularza zgtoszenia utraty lub
uszkodzenia dowodu osobistego
- wskazano w ocenie skutkéw re-
gulacji. Zgodnie z nowymi przepi-
sami organ gminy, ktéry zostanie
powiadomiony o utracie badz
uszkodzeniu dowodu osobistego,
bedzie musiat ustali¢ zgodnos¢
danych zgtaszajgcego z danymi

fot. redakcja

zawartymi w dostepnych re-
jestrach publicznych oraz na
podstawie innych dokumentéw
tozsamosci, jesli sa dostepne.

Skad takie zmiany?

Ministerstwo Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji wyjasnia,
ze zmiany te wymusita wprowa-
dzona ustawa o aplikacji mOby-
watel, a doktadnie akt prawny,
ktéry zmienit funkcjonowanie
tej ustugi i wprowadzit m.in.
mDowody. ,Ustawa o aplikacji
mObywatel wprowadzita szereg
istotnych dla optymalnej obstugi
obywatela modyfikacji w ustawie,
zmierzajacych do dalszej infor-
matyzacji proceséw w obszarze
dowodow osobistych, w tym
zwigzanych z procedura wydania
dowodu osobistego" - podkresla
MSWiA.

pn
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Jest projekt rozporzadzenia

Kaucja za butelki i puszki.
Wiemy, ile wyniesie

W miniong srode w Rzadowym
Centrum Legislacji opubliko-
wano projekt rozporzadzenia
resortu klimatu i sSrodowiska,
z ktérego wynika, ze do plastiko-
wych butelek o pojemnosci do 3,
butelek szklanych wielokrotnego
uzytku do 1,5l oraz do puszek
metalowych do 1l doliczane be-
dzie 50 gr kaucji.

W czerwcu br. Rada Ministrow
przyjeta projekt, dostosowujacy
polskie prawo do rozwigzan obo-
wigzujacych w Unii Europejskiej
- chodzi o unijng dyrektywe ws.
zmniejszenia wptywu niektdrych
produktéw z tworzyw sztucznych
na srodowisko. W zwiagzku z tym,
od 1 stycznia 2025 r. wprowa-
dzony zostanie system kaucyjny
na jednorazowe butelki z two-
rzyw sztucznych do 3 litrow,
szklane butelki wielorazowego
uzytku do 1,5 litra oraz metalowe
puszki o pojemnosci do 1 litra.
Puste opakowania bedzie mozna
odda¢ do sklepu, aby odzyskac
wczesniej zaptacong kaucje. Duze
sklepy, o powierzchni powyzej
200 metréw kwadratowych, bedg
w tym celu musiaty odbieraé
puste opakowania. Pozostate
placowki handlowe (o mniejszej
powierzchni) beda mogty przy-
stgpi¢ do systemu i odbierac
opakowania objete kaucja na za-
sadzie dobrowolnosci. Do jedno-
razowych butelek z plastiku do 3
litrow, szklanych butelek wielo-
razowego uzytku do 1,5 litra oraz
metalowych puszek o pojemnosci
do 1 litra, doliczona zostanie ka-
ucja, ktorej wysokos$¢ zostanie
okreslona w rozporzadzeniu. Aby
odebra¢ kaucje w sklepie, nie

N

fot. freepik

trzeba bedzie okazywac¢ para-
gonu, potwierdzajacego jej wcze-
Sniejsze zaptacenie.

_Ministerstwo Klimatu
i Srodowiska przedstawito
kwote kaucji

W opublikowanym w miniong
Srode projekcie rozporzadzenia
Ministra Klimatu i Srodowiska
ws. wysokosci kaucji dla poszcze-
gbélnych  rodzajéw  opakowan
objetych systemem kaucyjnym,
zaproponowano, by do butelek
jednorazowego uzytku z tworzyw
sztucznych na napoje o pojem-
nosci do 3l, puszek metalowych
o pojemnosci do 1l oraz butelek
szklanych wielokrotnego uzytku
o pojemnosci do 1,5 doliczona
byta kaucja w wysokosci 50 gr.

- W ramach systemu kaucyj-
nego, przedsiebiorcy wprowa-
dzajacy napoje w opakowaniach
objetych systemem kaucyjnym
zobowigzani zostang do umiesz-
czania na tych opakowaniach
oznakowania okreslajagcego wy-
sokos$¢ kaucji. Natomiast przed-
siebiorcy prowadzacy jednostke
handlu lub inny punkt objety sys-
temem kaucyjnym, uczestniczacy
w systemie kaucyjnym w zakresie
co najmniej pobierania kaucji
i zwracania kaucji oraz odbierania
pustych opakowan i odpadow
opakowaniowych,  zobowigzani
bedg m.in. do zwrotu pobranej
przy zakupie kaucji w momencie
zwrotu opakowan lub odpadéw
opakowaniowych objetych sys-
temem kaucyjnym - czytamy
w ocenie skutkéw regulacji (OSR)
projektu rozporzadzenia.
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Henryk Kiepura zostat postem

Kto zastapit staroste?

Henryk Kiepura zostat Postem
na Sejm Rzeczypospolitej Pol-
skiej X kadencji, co jednocze-
$nie wiazato sie z ustapieniem
ze stanowiska starosty powiatu
ktobuckiego. Nowym starosta
ktobuckim zostata Zdzistawa
Kall, ktéra do tej pory petnita
funkcje wicestarosty.

- To dla mnie ogromny zaszczyt,
wyréznienie i motywacja do pracy
dla Was i dla naszej Ukochanej
Ojczyzny! Zaswiadczenia o wy-
borze odebrane. Ruszamy do
pracy! Dziekuje Wam z catego
serca - napisat w mediach spo-

tecznosciowych Henryk Kiepura
po oficjalnej uroczystosci $lubo-
wania w Sejmie. Radni Powiatu
Ktobuckiego nowego staroste
wybrali podczas sesji Rady Po-
wiatu, ktéra odbyta sie w Srode
22 listopada. Zdzistawa Kall uzy-
skata 12 gtoséw, podczas gdy na
drugiego z kandydatéw - Dariusza
Wojnowskiego zagtosowato
8 radnych. Wicestarostg zostata
wybrana Aneta Kiepura, a do za-
rzadu powiatu weszli: Mariusz
Mandat, Jézef Borecki i Krzysztof
Nowak.
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Prezent dla biskupéw

~1alerz skrzywdzonych" od osob
wykorzystywanych seksualnie przez

duchownych

Pod koniec listopada na Jasnej
Gorze odbyta sie Konferencja Epi-
skopatu Polski, ktorej przewod-
niczyt metropolita poznanski abp
Stanistaw Gadecki. Podczas tego
plenarnego zebrana KEP, jeden
z biskupéw przekazat hierarchom
nietypowy prezent. Tym prezentem
byt talerz skrzywdzonych" - czarny
talerz, z biatymi kolcami skierowa-
nymi w strone jedzacego. Biskupi
otrzymali réwniez list od Toski
Szewczyk, w ktorym m. in. pisze:
Istnieje podobno dunskie powie-
dzenie, ktore w dostownym ttu-
maczeniu brzmi: ,zamilcze¢ kogo$
na $mierc". Talerz to symbol tego,
o czym do nas milczycie. Do czego
to milczenie nas doprowadzi? Boje

sie tego pytania...

JTalerz skrzywdzonych” to symbol
i przekaz dla biskupéw od oséb
wykorzystanych seksualnie przez
duchownych oraz sSrodowisk wspie-
rajacych te osoby. Autorami tej akcji
sg dwie kobiety - dziennikarka Mo-
nika Biatkowska oraz osoba wyko-
rzystywana seksualnie przez ksiedza
rzymskokatolickiego, wystepujaca
pod pseudonimem Toska Szewczyk.
Talerz zaprojektowat dominikanin
Tomasz Bitka, a za jego wykonanie
odpowiedzialna jest Anna Bogda-
nowicz i Zuzanna Surma z pracowni
,Bosu”. Jak ttumacza sami organiza-
torzy, akcja ma na celu ,zwrdcenie
uwagi biskupéw na to, o czym milcza
i ze ich milczenie zadaje realne rany
pokrzywdzonym”- pisze w liscie
Tosia Szewczyk, autorka ksigzki ,Nie
umartam. Od krzywdy do wolnosci”.

Publikujemy fragmenty tego listu.

Toska byta ofiara duchownego

Jako nastolatka bytam ofiarg prze-
mocy seksualnej, emocjonalnej i du-
chowej. Sprawcq byt ksigdz katolicki.
Dzi$ jestem wolng kobietq, zaanga-
zZowanq w dziatania Kosciota, ktory
gteboko kocham - choc o te mitos¢
czesto musze sie mocowac. Zdecy-
dowatam sie napisac do Was list nie
tyle jako owieczka, ktora potrzebuje
pasterskiej opieki, ile raczej jako
corka Boga. Ta godnos¢ sprawia,

fot. Tomasz Bitka FB

Ze chce stangc¢ z Wami jak rowny
Zréwnym - nie wywyzszajqc sie, ani
nie kurczqc - i podzieli¢ sie z Wami
kawatkiem serca. Dlaczego w marcu
napisatam list do samej siebie? Bo
nie napisat do mnie zaden z Was.
Byto sporo 0s6b, ktére odradzaty mi
pisanie tego listu. Méwili: ,Toska, nie
b sobie nadziei. To sq politycy. Nic
to nie da". Upartam sie. Owszem,
nie mam zadnej wiary w prowa-
dzong przez Was polityke. Wierze
jednak w Wasze cztowieczenstwo
i w Wasze kaptanstwo. Wierze, ze
wciqz jestescie w stanie pozwoli¢ na
to, Zeby Wasze serca rozdarto to, co
rozdziera serce Boga. Nie bede sie tu
wyzywac. Chce raczej wyciggngc do
Was reke.

Prezent w desperacji

Talerz jest czarny, z biatymi kol-
cami skierowanymi w strone jedzg-
cego. Nie da sie z niego jes¢ - choc¢
wydawatoby sie, ze to przeciez
podstawowa funkcja, jakq po-
winien spetniac. Tak wtasnie jest
w naszym zyciu - bdl sprawia, ze
sprawy z pozoru zwyczajne i po-
wszednie stajg sie nie do udzwi-
ghiecia, a samo przezycie zdaje
sie wyczynem. Kolce sq na talerzu
porozktadane  nieréwnomiernie.
Mogq zaskoczyc. My tez czesto nie
wiemy, kiedy na nowo zaboli. Kiedy
Znéw nadziejemy sie na kolec, roz-
drapujqcy stare rany. Kolor kolcow
tez jest dla mnie nie bez znaczenia
- raniq nas przeciez non stop ludzie,

ktérzy powinni byc czysci i uswie-
ceni. Najtrudniejsze jest jednak to,
Ze to jedyny talerz, jaki mamy - nie
mamy szans na drugie, niepota-
mane Zzycie” Symbol ten nie jest
w Zaden sposob - i bardzo to dla
mnie wazne, zeby to wybrzmiato
- prébg wykpienia czy Zartu
z gestu episkopatu Ukrainy. Gest
ten uwazam za dobry, potrzebny
i budujgcy. Nie osmielitabym sie
w ten sposob komentowac relacji
polsko-ukrainskich - nie mam do
tego ani prawa, ani kompetencji.
Moja decyzja o wystaniu talerza
jest raczej probq symbolicznego ko-
mentarza w stosunku do milczenia,
jakim jestesmy jako skrzywdzeni
obdarzani przez KEP. Istnieje po-
dobno dunskie powiedzenie, ktore
w dostownym ttumaczeniu brzmi:
,Zamilcze¢ kogos na smierc". Talerz
to symbol tego, o czym do nas mil-
czycie. Do czego to milczenie nas
doprowadzi? Boje sie tego pytania.
Bracia, nasz Bég ustami lzajasza
wota: ,Nie wspominajcie wyda-
rzen minionych, nie roztrzgsajcie
w mysli dawnych rzeczy. Oto Ja
dokonuje rzeczy nowej: pojawia
sie wiashie". Skoro Bog ciggle czyni
rzecz nowgq, to co czyni dzisiaj? Do
czego jako Kosciot jestesmy zapro-
szeni? Czy kazdy z Was jest pewien,
ze - walczqgc lub milczgc - stangt
po wiasciwej stronie? Pozostaje
Waszq siostrg.

Teresa Szajer

Bezptatne konsultacje prawne

Kolejne spotkanie juz w najblizszy wtorek

»sNapraw sobie zycie” to pro-
jekt edukacji prawnej skiero-
wany do oséb zainteresowanych
porada z zakresu prawa ro-
dzinnego. W najblizszy wtorek
odbedzie sie przedostatnie z co-
miesiecznych spotkan. Program
trwa bowiem do korica roku.

- Czestochowianki i czesto-
chowianie mogg spotkac sie ze

specjalistami prawa rodzinnego
(adwokatem, radcg), ktorzy nie-
odptatnie pomagaja zrozumiec
skomplikowana, prawna materie
dotyczaca kwestii takich jak roz-
wody, alimenty, wtadza i piecza
rodzicielska, sprawy majatkowe
(podziat majatku, rozdzielnosé
majatkowa), spadki i darowizny,
zwiazki partnerskie (tj. nieure-
gulowane), zwigzki nieformalne

(np. oséb LGBTQ+), przemoc
w rodzinie czy zobowigzanie do
leczenia odwykowego - wyjasnia
magistrat.

Spotkania odbywajg sie przy
ul. Nowowiejskiego 24 w sie-
dzibie Miejskiej Komisji Rozwigzy-
wania Probleméw Alkoholowych.
Start we wtorek 28 listopada
o godz. 17:00.
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Podwyzka cen Sprawa w sadzie

Woda i $cieki znowu drozsze

Od 15 listopada obowiazuje
juz nowa taryfa optat za zaopa-
trzenie w wode i odprowadzanie
sciekéw. To juz kolejny raz w tym
roku, kiedy zwiekszono ceny po-
szty w gore. Teraz w przypadku
gospodarstwa domowego za
metr szescienny wody trzeba be-
dzie zaptacic 5 ztotych i 14 groszy
brutto. Dotychczas byty to 4 ztote
i 31 groszy.

Kolejna podwyzka cen to efekt
inflacji, a co za tym idzie coraz
drozszych materiatébw i ustug,
a takze wyzszych optat za energie

elektryczna. Taryfa zostata zatwier-
dzona przez Dyrektora Regional-
nego Zarzadu Gospodarki Wodnej
w Poznaniu i okresla wysokosé
optat na kolejne trzy lata. Nowe
stawki obejmujg teren gmin Cze-
stochowa, Blachownia, Konopiska,
Mykandw, Poczesna, Redziny, Kto-
buck, Miedzno i Olsztyn.
Gospodarstwa domowe za m?
wody zaptacg 5,14 zt, a pozostali
uzytkownicy 5,24 zt. Z kolei za m®
odprowadzonych $ciekéw optata
wzrosta do 8,10 zt (z wyjatkiem gminy
Redziny - tam cena wynosi 7,77 zt)

mz

Czestochowa

Pomagaja osobom
w kryzysie bezdomnosci

Nadciagaja mrozy. To trudny czas
dla oséb znajdujacych sie w kry-
zysie bezdomnosci. Pracownicy Za-
ktadu Gospodarki Mieszkaniowej
»TBS” przy wsparciu policjantow
z Komendy Miejskiej Policji od-
wiedzili w ostatnim czasie miejsca
w budynkach komunalnych, w kté-
rych potencjalnie moga przebywac
osoby bezdomne.

Mundurowi wraz z przedstawi-
cielami  zarzadcy nieruchomosci
odwiedzili wyznaczone wczesniej
lokalizacje. Sprawdzano budynki
wytaczone z uzytkowania, jak i te
w uzytkowaniu z pustostanami,
w ktérych mogg przebywac osoby

potrzebujgce pomocy. - W okresie
zimowym dziatania bedg przeprowa-
dzane cyklicznie. Ich cel to informo-
wanie bezdomnych o pomocy, jaka
moga uzyska¢ w zakresie noclegu
i wyzywienia na terenie miasta - in-
formuje czestochowski magistrat.
Zaktad Gospodarki Mieszkaniowej
,IBS" tradycyjnie juz kieruje apel
do mieszkancéw o zwracanie uwagi
na osoby potrzebujagce pomocy.
Dzwoniac na bezptatng infolinie 987
mozna uzyskac informacje o moz-
liwosci pomocy w zakresie noclegu
i wyzywienia dla oséb w kryzysie
bezdomnosci.
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Grzybobranie

Wizyta Pana Lestawa

Nasza redakcje odwiedzit ostatnio
Pan Lestaw. Jak zawsze przyniost
ze soba piekne grzyby. Jego wizyta
oznacza jednak, ze w lesie coraz
trudniej je znalez¢. Sezon na grzy-
bobranie uznajemy za zakoriczony!

Nasz zaprzyjazniony grzybiarz nie
poddaje sie i wcigz szuka ostatnich
okazéw. Oczywiscie pan Lestaw,

na koniec sezonu

g

ey

Fot. redakcja

jak kazdy prawdziwy grzybiarz, nie
zdradza miejsca, w ktérym je znaj-
duje. Kiedy odwiedzit nas w lipcu
tego roku, wspdlnie otworzylismy
sezon na grzybobranie. Jego ostatnia
wizyta oznacza, ze w lasach grzybow
jest coraz mniej. Do zobaczenia za
rok!

Myszkowski dziennikarz pozwany za
sformutowanie: PiS to partia faszystowska

Gazeta Myszkowska, a do-
ktadniej jej dziennikarz Jarostaw
Mazanek 5 pazdziernika 2023 r.
dostat pozew od Prawa i Spra-
wiedliwosci, podpisany przez
prezesa partii Jarostawa Kaczyn-
skiego. Termin procesu w wydziale
cywilnym Sadu Okregowego
w Warszawie wyznaczono w eks-
presowym tempie i juz 21 Ili-
stopada odbyta sie pierwsza
rozprawa. Prawo i Sprawiedliwos¢
w pozwie zada opublikowania
przeprosin, w ktoérych dziennikarz
miatby przyznaé, Ze okreslenie
zawarte w artykule z 9 sierpnia
2023 . ,partia faszystowska” byto
sJjaskrawym naduzyciem wolnosci
stowa, bezprawnie naruszato
dobre imie Prawa i Sprawiedli-
wosci".

Powodem tego pozwu byt
artykut napisany w sierpniu
przez dziennikarza tej gazety,

w ktorym stwierdzit, ze: ,partia fa-
szystowska zwarta szeregi i grupa
radnych PiS ztozyta wniosek
o sesje nadzwyczajna". Jarostaw
Kaczynski uwaza, ze okreslenie
,partia faszystowska" w odnie-
sieniu do Prawa i Sprawiedliwosci
narusza dobra osobiste partii.
Przypomnijmy, ze publikacja do-
tyczyta wyboréw nowego prze-
wodniczacego rady powiatu, gdy
dotychczasowemu, skazanemu

prawomocnym wyrokiem, wy-
gaszono mandat radnego. PiS
majacy w powiecie myszkowskim
wiekszos¢ dziwnym trafem prze-
grat gtosownie i opozycja wybrata
radnego Lewicy. Jednak po kilku
dniach PiS zwotat sesje nadzwy-
czajng i dokonat zmiany szefa rady.

Na pozew natychmiast zare-
agowato Stowarzyszenie Prasy
Lokalnej, ktére wystosowato
apel w obronie wolnoéci stowa.
Rada Wydawcéw  Stowarzy-
szenia Gazet Lokalnych nazywa
pozew ,btyskawicznym". Uwa-
Zaja, ze uzywajac narzedzi sa-
dowych, prawnikéw, w trybie
przyspieszonym, partia Prawo
i Sprawiedliwo$¢ chce ukarac
dziennikarza za wyrazenie opinii.
Na portalu www.lokalna24.pl
pisza:

- Nie oceniamy, czy okreslenie
,partia faszystowska" jest stuszne
czy nie. Nasz ogromny sprzeciw
budzi préoba sadowego ograni-
czenia wolnosci  wypowiedzi.
Prawo do krytyki prasowej jest
chronione ustawowo, kazda
osoba, kazdy podmiot dziata-
jacy w sferze publicznej, musi
sie liczy¢ z krytyka, nawet naj-
ostrzejsza.

Pozew ztozony przez PiS i bty-
skawiczne wyznaczenie terminu
Swiadczy nie o trosce o dobre
imie partii, ale o checi zakne-

blowania dziennikarza i redakcji.
Takie pozwy, okre$lane ter-
minem SLAPP, w zatozeniu maja
efekt mrozacy. Wedtug Komisji
Europejskiej pozwy zastrasza-
jace obroncéw praw cztowieka,
dziennikarzy i aktywistéw staja
sie coraz wiekszym zagrozeniem
dla wolnosci stowa i naszej de-
mokracji.

Apelujemy do Prawa i Sprawie-
dliwosci o wycofanie tego pozwu
i zejscie z tej drogi.

Rada Wydawcéw Stowarzy-
szenia Gazet lokalnych.

Czym w ogole
jest SLAPP (ang. Stategic
Lawsuit Against Public
Participation)?

To forma naduzycia prawa po-
przez inicjowanie proceséw sa-
dowych w celu uciszenia tych,
ktdrzy sa zaangazowani w debate
publiczna. Angielski termin ,pu-
blic participation” to szerokie po-
dejscie, oznaczajace wiele praw
i akcji podejmowanych w inte-
resie publicznym lub z nim po-
wigzanych. Dlatego SLAPP moga
moze mie¢ wiele wersji. Najcze-
sciej podejmowane s3 przeciw
wydawcom, dziennikarzom, ale
tez osobom zaangazowanym
w pokojowe protesty czy inne
demonstracje.

Teresa Szajer

Kryzys energetyczny

Rzad pracuje nad zamrozeniem cen pradu

Krajowe instrumenty wsparcia
przedtuzone o poét roku. Taka
decyzje podjeta Komisja Euro-
pejska ze wzgledu na wysokie
ceny energii. W zwiazku z tym
polski rzad planuje utrzymac
zamrozenie cen pradu réwniez
w przysztym roku.

Poprawki KE  wprowadzita
z myslg o przedsiebiorstwach,
ktére wcigz odczuwatyby zaktd-
cenia gospodarcze wywotane
wojng w Ukrainie. Panstwa czton-
kowskie moga wiec utrzymad

swoje programy wsparcia i w ten
sposob zabezpieczy¢ sie na nad-
chodzacy zimowy czas.

W wykazie prac legislacyjnych
polskiego rzadu znalazt sie wpis
o planie przedtuzenia zamrozenia
cen pradu. Rozwigzanie to ma
objac¢ takze ciepto i gaz. Dzieki
temu uda sie unikngé¢ wzrostu
optat za energie elektryczna.
Z wykazu wynika ponadto, ze
utrzymane miatyby zostaé limity
zuzycia pradu uprawniajace do
tanszej energii.

Wedtug obowiazujacych za-

pisow tzw. Tarczy Solidar-
nosciowej, ceny za energie
elektryczng dla gospodarstw

domowych w Polsce pozostaty
na poziomie stawek z 2022 r.
do okreslonego limitu zuzycia:
3000 kWh dla wszystkich go-
spodarstw  domowych, 3600
kWh dla gospodarstw z osobami
Z niepetnosprawnosciami, 4000
kWh dla rolnikéw i rodzin z Kartg
Duzej Rodziny.

Niechlubny wynik

Czestochowa w Indeksie Zdrowych
Miast. Szkoda, ze na 61 miejscu

W wykazie uwzglednia sie
miasta powiatowe, poréwnujac
warunki dla zdrowego trybu
zycia. W ubiegtym roku w In-
deksie Czestochowa uplasowata
sie na 63. miejscu. Tym razem
~wskoczyta” o dwa stopnie.

Miasta oceniano w ramach
o$miu kategorii (zdrowia, lud-
nosci, ustug komunalnych
i spotecznych, edukacji, mieszkal-

nictwa, $rodowiska, infrastruk-
tury oraz przestrzeni) i ponad 60
réznych miernikéw. Po doktad-
niej analizie i obliczeniach stwo-
rzono ranking.

Na pierwszym miejscu po-
nownie znalazta sie Warszawa.
Na drugim z kolei Bielsko-Biata,
ktora jeszcze w ubiegtym roku
umieszczono na miejscu  23.
Ostatni na podium znalazt sie
Sopot. Czestochowa w tego-

rocznej edycji Indeksu zdobyta
61. miejsce. Gorsze byty tylko
Bytom, Piekary Slaskie, Jelenia
Goéra, Swietochtowice i Dabrowa
Goérnicza.

W ramach kazdej z o$miu ka-
tegorii  wyrdznia sie réwniez
10 miast z najlepszym wskazni-
kiem. Czestochowa nie widnieje
jednak na zadnej z tych list.
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[ Osiem spreparowanych motyli, w tym okaz o wartoéci co
najmniej szesciu tysiecy dolaréw, znaleZli w przesytce nadanej
w Kazachstanie funkcjonariusze oddziatu celnego pocztowego
w Warszawie. Miata ona zawiera¢ obrazki o wartosci 200 tenge
kazachskich, czyli okoto dwdéch ztotych. Nadawca z Kazachstanu
nie dotaczyt do przesytki wymaganych prawem dokumentéw.

Koalicja Obywatelska spetnia jedng ze swoich zapowiedzi. Jej
postowie ztozyli projekt ustawy zaktadajacej ujawnianie majatkow
matzonkéw przedstawicieli wtadz panstwowych i samorzado-
wych. Zgodnie z jej zapisami informacje o nich musiatyby sie zna-
lez¢ w oswiadczeniach majgtkowych.

[ Komisja Europejska zatwierdzita zmodyfikowany plan Polski
na rzecz odbudowy i zwiekszania odpornosci o wartosci 59,8 mid
euro, obejmujacy rozdziat REPowerEU - przekazata KE we wtor-
kowym komunikacie.

27 0s6b zatrzymano w sprawie urzadzania nielegalnych gier
hazardowych. Sledztwo nadzorowane jest przez Prokurature Okre-
gowa w Koszalinie (woj. zachodniopomorskie). Podejrzanym przed-
stawiono tacznie ponad dwa tysigce zarzutow.

M Podczas przebudowy jednej z ulicy na terenie Szczecina od-
kryto ludzkie szczatki. Ta droga czesciowo przebiega przez teren
dawnego cmentarza przykoscielnego, ktéry formalnie zostat zlikwi-
dowany w latach 60. XX wieku. Znalezione szczatki zostaty zabez-
pieczone i przeniesione na teren cmentarza przykoscielnego przy
ul. Zotnierskiej.

SWIAT

Pochodzaca z Kolumbii piosenkarka Shakira staneta przed
sadem. 46-latka zgodzita sie zaptaci¢ kare natozong przez fiskusa
za nieptacenie podatkéw w Hiszpanii, gdzie mieszkata do kwietnia
tego roku. Artystce grozita kara do 3 lat wiezienia.

[ Dziennik ,New York Times” poinformowat, ze w wieku 76 lat
zmart Wiktor Bielenko, sowiecki pilot, ktéry w 1976 roku dokonat
brawurowej ucieczki do Japonii samolotem mysliwskim MiG-25,
a nastepnie uzyskat azyl w Stanach Zjednoczonych.

Kierownictwo syndykatu Powszechny Zwigzek Robotnikow
(UGT) zapowiedziato, ze w okresie $wiat Bozego Narodzenia moz-
liwe beda strajki na hiszpanskich lotniskach. Protest moze potrwac
az do Nowego Roku.

I W drugiej turze gtosowania Argentyniczycy wybrali na nowego
prezydenta skrajnie prawicowego Javiera Mileia. 53-latek otrzymat
55,8 proc. gtosow a jego konkurent, Sergio Massa, dotychczasowy
minister gospodarki w lewicowym peronistowskim rzadzie - 44,2
proc.

Agencja Reutera poinformowata, ze statek kosmiczny Starship
firmy SpaceX dotart podczas sobotniej préby do przestrzeni ko-
smicznej, ale po kilku minutach pojazd eksplodowat. To kolejna nie-
udana bezzatogowa préba statku, ktéry zaprojektowano do misji
zatogowych na Ksiezyc, a nawet jeszcze dalszych.

[ Od 7 pazdziernika, czyli od poczatku wojny z Izraelem, w Strefie
Gazy zgineto 12 tys. Palestynczykéw. Stuzby prasowe kontrolowa-
nych przez Hamas wtadz poinformowaty, ze liczba ta jest zapewne
zanizona, poniewaz wiele ciat pogrzebanych jest pod ruinami.

W wieku 96 lat zmarta Rosalynn Carter, matzonka bytego
demokratycznego prezydenta USA Jimmy'ego Cartera - poinfor-
mowat Carter Center, organizacja non-profit utworzona w 1982 r.
przez bytego prezydenta. Rosalynn Carter zmarta w swoim domu
Plains, w stanie Georgia, w otoczeniu meza i najblizszej rodziny.

[ W jednej z najstarszych dzielnic Limy, stolicy Peru, znaleziono
pie¢ mumii. Cztery z nich prawdopodobnie nalezg do dzieci. Arche-
olodzy szacuja, ze maja co najmniej 1000 lat.

Sprawdz

Komu przystuguje emerytura po zmartym?

Po $mierci osoby pobierajacej
emeryture lub rente przestaje
obowigzywa¢ wyptata swiad-
czenia. Listonosz, dostarczajac
emeryture zmartej osoby, nie
powinien przekazywac tych pie-
niedzy innym mieszkaricom domu.
Swiadczenie emerytalne lub ren-
towe nalezy zwréci¢ do Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych. Z kolei
uprawniony cztonek rodziny moze
ztozy¢ wniosek o otrzymanie tzw.
zalegtego $wiadczenia.

Niezrealizowane Swiadczenie,
czyli takie, do ktérego osoba zmarta
byta uprawniona, ale go nie pobie-
rata lub nie zostato jej wyptacone.
- Gdy kto$ zmart w listopadzie,
a ZUS nie wyptacit Swiadczenia
za listopad tej osobie, poniewaz
otrzymat informacje o zgonie eme-
ryta lub rencisty, to na wniosek ro-
dziny moze zosta¢ wyptacone tzw.
niezrealizowane $wiadczenie.

- Czesto klienci nas dopytuja,
czy takie $wiadczenie przystuguje
za caty miesiac, czy tylko za te dni
w miesigcu, przed zgonem, wow-
czas odpowiadamy, ze Swiadczenie
nalezy sie za dany miesiac, w ktorym
nastapit. Przyktadowo, jesli zgon
nastgpit 5 listopada, a termin wy-
ptaty emerytury lub renty ustalony
byt na 25 listopada, to bliskim na-
lezy sie za listopad tzw. niezreali-
zowane $wiadczenie, oczywiscie

po spetnieniu warunkéw i ztozeniu
odpowiedniego wniosku do ZUS
- ttumaczy Beata Kopczynska, re-
gionalna rzeczniczka prasowa ZUS
w wojewoddztwie $laskim.

Ztozony wniosek o emeryture,
ale jeszcze brak decyzji

Niezrealizowane $wiadczenie to
réwniez takie, o ktore zmarta osoba
ztozyta wniosek, ale nie otrzy-
mata decyzji np. z powodu pro-
wadzonego w ZUS postepowania.
Réwniez w przypadku, gdy osoba,
ktéra miata ustalone prawo do
Swiadczenia i ztozyta wniosek o po-
nowne ustalenie wysokosci emery-
tury lub renty, jednak zmarta przed
wydaniem decyzji, to naleznos¢
przystugujaca zmartemu moze byc
wyptacona w ramach niezrealizo-
wanych $wiadczen.

Wyptata swiadczenia
- dla kogo i jak je dosta¢?

Do wyptaty niezrealizowanego
Swiadczenia ma prawo w pierw-
szej kolejnosci maz, zona lub dzieci
zmartego - jezeli prowadzity z nim
gospodarstwo domowe. W drugiej
kolejnosci s3 matzonkowie i dzieci,
z ktérymi zmarty nie prowadzit go-
spodarstwa domowego, a w trze-
ciej - inni cztonkowie rodziny
uprawnieni do renty rodzinnej lub
ktérzy utrzymywali zmarta osobe.

Do tego grona mozna zaliczy¢, m.in.
rodzenstwo i rodzicéw, w tym oj-
czyma, macoche, oraz osoby przy-
sposabiajace.

Do wniosku potrzebne
s dodatkowe dokumenty

Aby otrzymac $wiadczenie nalezy
ztozy¢ wniosek ENS (dostepny we
wszystkich placéwkach ZUS i na
stronie internetowej www.zus.pl).
Ponadto trzeba przedstawi¢ w ZUS
kilka dokumentéw. Pierwszym
z nich jest odpis aktu zgonu, w przy-
padku matzenstwa lub posiadania
dzieci - potrzebne s odpisy aktéw
urodzenia i zawarcia matzenstwa.
Trzeba tez przedstawi¢ dowody po-
twierdzajace prowadzenie wspol-
nego gospodarstwa domowego lub
fakt przyczyniania sie do utrzymy-
wania osoby zmartej.

Czas na ztozenie wniosku

Whiosek o  niezrealizowane
Swiadczenie nalezy ztozy¢ przed
uptywem 12 miesiecy od dnia
Smierci osoby, ktérej przystugiwato
Swiadczenie. Po tym terminie rosz-
czenia o wyptate niezrealizowa-
nych Swiadczen wygasaja. Termin
ten wyjatkowo moze by¢ wydtu-
zony, w sytuacji w ktérej zostat zto-
zony wniosek o dalsze prowadzenie
postepowania w tej sprawie.

oprac. pn

Radni przegtosowali

Dlaczego powstame plan ogolny mlasta

Czestochowy? |-

Uchwata w sprawie przysta-

pienia do sporzadzenia planu
ogblnego miasta Czestochowy
przeglosowana zostata na li-
stopadowej sesji Rady Miasta.
To konsekwencja nowych regu-
lacji prawnych, ktére uchylaja
przepisy w sprawie studium
uwarunkowan i kierunkéw za-
gospodarowania  przestrzen-
nego gminy.

Plan ogélny zastapi studium
uwarunkowan i kierunkéw za-
gospodarowania przestrzen-
nego miasta. Dotychczasowe
ustalenia studium znajda sie
po czesci w planie ogdlnym
i w strategii rozwoju miasta.
Zagadnienia strategiczne i kie-
runkowe, w tym kreowanie
polityki przestrzennej gminy,
beda elementem strategii roz-
woju miasta, natomiast zasady
realizacji polityki przestrzennej
bedg ustalane w planie
ogélnym gminy, ktoéry stanie
sie nowym narzedziem plani-
stycznym.

- Jego ustalenia dadza pod-
stawe do uchwalania nowych
planéw  miejscowych oraz
wydawania decyzji o warun-
kach zabudowy - w obsza-
rach uzupetnienia zabudowy.

zujgcego miejskiego studium prze-
i strzennego / UM Czestochowy

Bermmmraa ST U

Trzeba bedzie w nim obowigz-
kowo okresli¢ strefy planistyczne
oraz gminne standardy urbani-
styczne. Mozna bedzie tez ustali¢
obszary uzupetnienia zabudowy
- wyjasnia czestochowski magi-
strat i dodaje - Mozliwos¢ wy-
dania warunkéw zabudowy ma
zosta¢ uwzgledniona w planie
ogdlnym, czyli na specjalnych ob-
szarach uzupetnienia zabudowy.
W obecnym stanie prawnym za-
sada jest, ze decyzje o warunkach
zabudowy s3 wydawane wszedzie
tam, gdzie nie obowiagzuje miej-
scowy plan zagospodarowania
przestrzennego. Wedtug nowej
ustawy jezeli dana inwestycja
bedzie zlokalizowana poza takim
obszarem, co do zasady gmina
nie bedzie mogta wyda¢ decyzji

-_n_,._-v/"\ :

o warunkach zabudowy. Ma to
zapobiegac rozlewaniu sie zabu-
dowy. Sposdb wyznaczania takich
miejsc okresli szczegétowo rozpo-
rzadzenie.

Plan ogdlny musi zosta¢ uchwa-
lony obowigzkowo dla catego
miasta (z wytaczeniem terenéw
zamknietych) do konca 2025 r. Po
2025 r. obecne studium uwarun-
kowan i kierunkéw zagospodaro-
wania przestrzennego straci moc
i od poczatku 2026 r. uchwalanie
nowych miejscowych planéw za-
gospodarowania przestrzennego
oraz ich zmian, a takze wydawanie
decyzji o warunkach zabudowy
bedzie mozliwe, jezeli w miescie
wejdzie w zycie plan ogdlny.

oprac. pn
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Projekt w Sejmie

Czy metoda in vitro bedzie

refundowana?

W srode 22 listopada w Sejmie
odbyto sie pierwsze czytanie oby-
watelskiego  projektu  ustawy
o refundacji zaptodnienia in vitro.
Komitet Inicjatywy Ustawodowa-
czej reprezentowata Agnieszka
Pomaska z Koalicji Obywatelskiej,
a jej zastepczynia w pracach nad
projektem zostata Matgorzata Ro-
zenek-Majdan.

Projekt nowelizacji ustawy o Swiad-
czeniach opieki zdrowotnej finan-
sowanych ze $rodkéw publicznych
zostat ztozony jeszcze w czasie
ubiegtej kadencji Sejmu. Zaktada
opracowanie, wdrozenie, realizacje
i finansowanie leczenia nieptodnosci
przez ministra zdrowia. Jednym z ele-
mentow polityki zdrowotnej ma by¢
wsparcie i refundacja zaptodnienia
pozaustrojowego.

W uzasadnieniu projektu wskazano
na zakwalifikowanie nieptodnosci

przez S'wiatowa Organizacje Zdrowia
do kategorii chordb cywilizacyjnych.
Zaznaczono, ze w Polsce ok. 15-20 %
par w wieku prokreacyjnym mierzy
sie z tym problemem. Po drugie, po-
wotano sie na kryzys demograficzny,
wskazujac, ze liczba urodzen w 2021
roku byta najnizsza od czaséw za-
konczenia Il wojny $wiatowej. Po-
stawiono duzy nacisk na zmiany
w polityce prorodzinnej - poza re-
fundowanym in vitro wskazano na
potrzebe odpowiedniego wsparcia
ekonomicznego, socjalnego i me-
dycznego, a takze przemysélanej po-
lityki zatrudnieniowej.
Whioskodawcy  podnosza, ze
z uwagi na dos¢ wysokie koszty pro-
cedury in vitro, jej dostepnosc¢ jest
obecnie ograniczona. Dlatego ko-
nieczne jest finansowanie leczenia
nieptodnosci metodg zaptodnienia
pozaustrojowego z budzetu panstwa.

mz

Coraz wiecej bakterii staje
sie oporna na antybiotyki

Antybiotykoopornosc¢, czyli
nieefektywne leczenie antybio-
tykami, to juz fakt, a nie tylko
teza. Co wiecej, stanowi realne
zagrozenie dla ludzkosci, a pan-
demia wirusa SARS-CoV-2 tylko
spotegowata to zjawisko. WHO,
stawiajac sobie za cel zwrécenie
na ten problem uwagi i zwiek-
szenie Swiadomosci, ustanowita
w listopadzie Swiatowy Tydzier
Wiedzy o Antybiotykach. W tym
roku rozpoczat sie w sobote 18
listopada.

- Z biegiem czasu bakterie,
grzyby i pasozyty adaptujg sie
i stajg oporne na antybiotyki, ktore
wczesniej je skutecznie niszczyty.
Opornos$¢ ta wynika z niewtasci-
wego i nadmiernego stosowania
antybiotykéw u ludzi, zwierzat
i w rolnictwie, a takze stosowania

nieodpowiednich s$rodkéw zapo-
biegania infekcjom - wyjasnia GIS.

Jak zatem poprawnie stosowac
antybiotyki? Po pierwsze, nie wy-
muszajmy na lekarzu ich przepi-
sania i przyjmujmy tylko wtedy,
kiedy sam zaproponuje. Stosujmy
antybiotyki rozwaznie, pamietajac,
Ze dziataja na zakazenia bakte-
ryjne, a nie wirusowe - COVID-19,
przeziebienie czy grypa to choroby
wywotane wirusem! Naduzywanie
antybiotykdw sprawia, ze staja sie
coraz mniej skuteczne.

Réwniez  Czestochowa  wia-
czyta sie do kampanii. W Urzedzie
Miasta zorganizowano bowiem
wystawe plakatéw, ktéra ma na
celu wskazanie zagrozen, jakie wy-
nikajg z nadmiernego stosowania
antybiotykdw.

Swiatowy Dzien HIV/AIDS

Swiatowy Dzien AIDS obcho-
dzony jest z inicjatywy Swia-
towej Organizacji Zdrowia
(WHO) od 1 grudnia 1988 roku.
Jego celem jest uwrazliwienie
na problem oraz solidaryzo-
wanie sie z ludZmi dotknietymi
ta choroba.

Po raz kolejny Panstwowy Po-
wiatowy Inspektor Sanitarny
w Czestochowie we wspdtpracy
z Urzedem Miasta organizuje ob-
chody tego Dnia. Jednym z ele-
mentéw wydarzenia jest konkurs
wiedzy z zakresu HIV/ AIDS.
W biezacym roku konkurs adre-
sowany jest do uczniow klas VII

i VIl szkot podstawowych. Celem
konkursu jest szerzenie infor-
macji na temat HIV i AIDS wsrod
mtodziezy, ksztattowanie odpo-
wiedzialnosSci za zdrowie wtasne
i najblizszych oraz rozpowszech-
nianie postawy tolerancji wobec
0s6b zakazonych wirusem HIV.

W tym roku zaréwno test jak
i obchody odbedg sie w | Liceum
Ogolnoksztatcagcym im. Juliusza
Stowackiego w Czestochowie
1 grudnia. Wtedy tez odbedzie
sie m. in. wreczenie nagrod laure-
atom konkursu.

materiat prasowy

Nowe menu na Parkitce

Program pilotazowy,,Dobry positek w szpitalu”
?_t

Jeszcze we wrzesniu Minister
Zdrowia wydat rozporzadzenie
w sprawie edukacji Zywieniowej
i poprawy jakosci zywienia w szpi-
talach. Do 31 grudnia trwa okres
organizacji pilotazowego programu
»,Dobry positek w szpitalu”, a od no-
wego roku nastapi etap realizacji.
Niedawno przystapita do niego
réwniez ,Parkitka”.

Nowy jadtospis dla pacjentow

Positki dla pacjentow Wojewddz-
kiego Szpitala Specjalistycznego im.
NMP musza by¢ urozmaicone i zbi-
lansowane pod wzgledem wartosci
sktadnikéw odzywczych. Dlatego
tez opracowaniem minimum tygo-
dniowego jadtospisu zajmuije sie die-
tetyk. Poza rodzajem positku i jego
sktadnikami, w jadtospisie musi zna-
lez¢ sie informacja o wartosci ener-
getycznej i odzywczej, ilosci soli,
wielkosci porcji, obecnych alerge-
nach i sposobie przetwarzania. Poza
menu podstawowym w jadtospisie
znajduje sie rowniez plan diety lek-
kostrawnej i niskoglikemicznej.

- Whtasciwa dieta w szpitalu jest
integralng czescig catego procesu
leczenia a wtasciwa ocena stanu od-
zywienia i wdrozenie odpowiedniej

diety s3 istotnymi czynnikami zwiek-
szajacymi szanse pacjenta na powrot
do zdrowia, poprawiajagcymi sku-
teczno$¢ leczenia zachowawczego

i operacyjnego, zmniejszajacymi
ryzyko powiktan i skrécenia okresu
pooperacyjnego. Dobrze odzywieni
pacjenci szybciej wracajg do zdrowia
i krécej przebywajg w szpitalu, co
pozytywnie wptywa na ogélny stan
zdrowia fizycznego i psychicznego. -
wyjasnia szpital.

Menu podstawowe 20.11

W poniedziatek 20 listopada pa-
cjenci Parkitki na $niadanie dostali
pieczywo, masto, twardg z czubrycg
i czerwong papryke. Dodatkowo
w menu $niadaniowym znalazta sie
granola oraz napoje: herbata z cy-
tryna i kakao na mleku.

Na obiad z kolei zaplanowano zupe
jarzynowa z zacierka i gulasz afry-
kanski, w sktadzie ktérego znalazty
sie krojone pomidory, marchew,
pieczarki, cebula, papryka, ciecie-
rzyca, orzechy arachidowe, sezam
i koncentrat pomidorowy. Do tego
pacjenci dostali kajzerke i wieloowo-
cowy kompot.

Wieczorem na talerzu znalazto sie
pieczywo - do wyboru chleb sto-
necznikowy lub kajzerka. Do tego
masto, poledwica z piersi indyka, po-
midor i herbata.

W jadtospisie znalazt sie réwniez
positek dodatkowy. W poniedziat-
kowym menu byt to pasztet wa-
rzywny. Cate menu to 2668,9 kcal;
94,9 g biatka, 108 g ttuszczu; 32,3 g
nasyconych kwaséw ttuszczo-
wych; 347,48 g weglowodanéw
i 6,85 g soli.

mz
fot. WSS im. NMP

Bezptatna mammografia juz od 45 roku zycia

Rak piersi jest najczesciej
diagnozowanym nowotworem
ztosliwym wsrod Polek, jednak
wykryty we wczesnym stadium
daje duze szanse na wyleczenie.
Dlatego tak wazne jest, by
badac sie regularnie - minimum
raz na dwa lata. Jeszcze do nie-
dawna z bezptatnej mammo-
grafii mogty korzystac¢ kobiety,
ktore skonczyty 50 lat. Granica
ta zostata przesunieta i do pro-
gramu kwalifikuja sie juz te,
ktore ukonczyty 45 rok zycia.

Mammografia to nieinwazyjny,
prosty i przede wszystkim sku-
teczny sposéb wykrywania raka
piersi. Badanie powinno sie wy-
konywac regularnie - najlepiej co
dwa lata. Warto jednak wprowa-
dzi¢ do swojego zycia zwyczaj co-
miesiecznego samobadania piersi.
Ministerstwo Zdrowia i NFZ pro-

wadzg program bezptatnej mam-
mografii dla kobiet w wieku od 45
do 74 lat. Jeszcze do niedawna
byt to przedziat wezszy o dziesie¢
lat - od 50 do 69 roku zycia. Wiek
nie jest jednak jedynym kryte-
rium, jakie musi zostac spetnione,
by moéc skorzystac z bezptatnego
badania piersi. Po pierwsze, z pro-
gramu mozna skorzysta¢ raz na
dwa lata. Po drugie, dotyczy on
tych kobiet, ktére nie miaty wcze-
$niej ztosliwej zmiany nowotwo-
rowe;j piersi.

- Jesli na podstawie wywiadu
rodzinnego oraz wstepnej
oceny ryzyka lekarz podej-
rzewa u Ciebie wystepowanie
dziedzicznej predyspozycji do
zachorowania na raka piersi, mo-
zesz skorzystac ze specjalnie dla
Ciebie przygotowanego $wiad-
czenia ,Opieka nad rodzinami
wysokiego, dziedzicznie uwarun-

kowanego ryzyka zachorowania
na raka piersi lub raka jajnika”
w ramach ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej. - dodaje resort
zdrowia.

Kiedy mammobus pojawi sie
w Czestochowie?

W grudniu na parkingu przy
markecie Auchan (ul. Focha 7/15)
ponownie stanie mammobus.
Badanie bedzie mozna wykonaé
w poniedziatek 11 grudnia
(w godz. 9:00-18:30) oraz we
wtorek 12 grudnia (w godz.
8:00-18:00). Nie jest potrzebne
skierowanie lekarskie. Wazne,
by decydujac sie na badanie za-
rejestrowac sie wczesniej pod
numerem tel. 58 666 24 44 |ub
22 338 19 60, badz przez strone
internetowa www.mammo.pl

mz

W ofercie m.in.:

i gérnych,
N gorsety,
B kotlnierze,
B aparaty

B protezy konczyn doinych

Zakiad Ortopedyczny, ul. Kordeckiego 54
tel. (34) 368 06 14

ZAKEAD ORTOPEDYGZNY

SKLEP ZAOPATRZENIA ORTOPEDYCZNEGO, REHABILITACYJNEGO i MEDYCZNEGO

f%

M oraz inne art. ortopedyczne i sprzet rehabilitacyjny

Czestochowa

Sklep, ul. Nowowiejskiego 24
tel. (34) 368 32 91

&
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Gmina Mykanéw

ULICA CZESTOCHOWSKA ODDANA DO UZYTKU!

20 listopada w oficjalnym przecieciu wstegi uczestniczyli cztonkowie za-
rzadu powiatu: Krzysztof Smela, Jan Miarzynski i Gwidon Jelonek, radni
powiatowi: Ignacy Palutek i Krzysztof Nabiatczyk oraz przedstawiciele
Powiatowego Zarzadu Drog i wykonawcy robét, firmy ADAC-LEWAR
z Przystajni. Koszt inwestycji to prawie 4,6 min zt.

Gmina Ktomnice

30 PAR SWIETOWALO ZtOTE GODY!

14 listopada w Sali Widowiskowej Gminnego Osrodka Kultury w Ktom-
nicach zostaty przyznane medale Prezydenta RP za dtugoletnie pozycie
matzenskie. Wreczono je 30 parom z terenu gminy, ktére w 1972 roku
zawieraty zwigzek matzenski. Uroczystego wreczenia dyplomoéw, od-
znaczen oraz symbolicznego bukietu réz dokonali Wéjt Gminy Ktom-
nice Piotr Juszczyk, Zastepca Kierownika Urzedu Stanu Cywilnego
Anna Sliwakowska, Inspektor Ewidencji Ludnosci Justyna Kwarciak
oraz Dyrektor Gminnego Osrodka Kultury Katarzyna Sosnowska.

Gmina Mstow

70 LAT ISTNIENIA OSP W KOBYtCZYCACH

Ochotnicza Straz Pozarna w Kobytczycach zostata powotana 70-lat temu,
czyliw 1953 roku z inicjatywy przewodniczacego Gromadzkiej Rady Naro-
dowej w Zurawiu. W niedziele 20 listopada z tej okazji odprawiona zostata
uroczysta msza $wieta w kosciele w Zurawiu a po mszy poéwiecono nowy
lekki samochdd ratowniczo-gasniczy, ktory trafit do jednostki z okazji jej
jubileuszu. Volkswagen Crafter jest pierwszym nowym samochodem po-
zarniczym w historii jednostki z Kobytczyc. Przekazania kluczykéw do
nowego samochodu ratowniczo-gasniczego dokonat Wéjt Gminy Mstéw
Tomasz Gesiarz, w asyscie Przewodniczacego Rady Gminy Krzysztofa
Chorytka, Poset na Sejm RP Lidii Burzynskiej i Komendanta Miejskiego PSP
w Czestochowie Marka Radosza.

Gmina Redziny
MIKOLAJKI DLA DZIECI Z SOLECTWA REDZINY

OSP Koscielec juz po raz drugi organizuje mikofajki dla dzieci z sofectwa. Pa-
tronat objat wojt gminy Redziny Pawet Militowski. Pierwsza edycja imprezy
odbyta sie w ubiegtym roku. - To byt spontaniczny zryw, ale wszystko fan-
tastycznie sie udato - méwi Robert Kozierkiewicz, prezes OSP. - Rozdalismy
okoto 50 paczek. W tym roku patronat nad mikotajkami objat wojt gminy
Redziny Pawet Militowski. W6z strazacki ze §wietym Mikotajem - wzorem
poprzedniej edycji - przejedzie ulicami Koscielca i rozda paczki tym dzieciom,
ktdrych rodzice zgtosili swoje pociechy do akgji.

Gmina Olsztyn

SWIETOWALI OGOLNOPOLSKI DZIEN SENIORA

18 listopada 2023 . w straznicy OSP Olsztyn odbyty sie uroczystosci z okazji
Ogdlnopolskiego Dnia Seniora zorganizowane przez Zarzad Kota Eme-
rytéw Rencistéw i Inwalidéw. Tomasz Kucharski, Burmistrza Miasta i Gminy
Olsztyn ztozyt serdeczne zyczenia wszystkim seniorom oraz przekazat na
rece Bernadetty Niemczyk, Prezes Kota Emerytéw Rencistéw i Inwalidéw
kwiaty i voucher o wartosci 4000 zt. Uroczystos¢ uswietnit wystep Chéru
Akord oraz zespotu folklorystycznego Turowianie pod przewodnictwem
Anny Kamosinskiej ze Szkoty Podstawowej w Turowie.

Gmina Lelow

WYSOKIE MIEJSCE W RANKINGU SAMORZADOW 2023

Gmina Leléw zajeta wysokie 22. miejsce w tegorocznym Rankingu Samo-
rzadéw Rzeczpospolitej wsréd 1513 gmin wiejskich. Tak wysoka pozycja
daje Gminie Leléw jednoczesnie pierwsze miejsce wsrod gmin wiejskich
w powiecie czestochowskim. Jest to ogromny awans w poréwnaniu do lat
poprzednich, gdzie Gmina Leléw zajmowata w 2022 r. 700 miejsce, zdoby-
wajac wtedy 37,82 pkt, w roku 2021 - 473 miejsce i 31,61 pkt.

Gmina Poczesna

ODBUDOWA GARAZU PO POZARZE W StOWIKU

Samorzad gminy Poczesna dziekuje wszystkim osobom, ktére wiaczyty sie
w pomoc poszkodowanym w zwigzku z pozarem garazu w miejscowosci
Stowik. Obecnie przy zaangazowaniu $rodowiska lokalnego trwa zbidrka
i pomoc dla poszkodowanych. Zainteresowani moga rowniez przekazywac
pomoc finansowa pod linkiem https:/zrzutka.pl/vese5n.

Cemex

Zielone Warsztaty dla dzieci i dorostych

Ponad 130 os6b z okolic Redzin
i Klomnic uczestniczylo w paz-
dzierniku i listopadzie w ,Zielonych
Warsztatach”, dotyczacych zréwno-
wazonego rozwoju. Organizatorzy
zadbali o ciekawa oferte zajec dla
dzieci i dorostych. Wydarzenia od-
byly sie z inicjatywy Cemex Polska
i Fundacji Cemex ,,Budujemy Przy-
sztosc”.

L,Zielone Warsztaty” to interaktywne
spotkania edukacyjne, poswiecone
kwestiom zréwnowazonego rozwoju
i ochrony klimatu. W programie tego-
rocznej edycji znalazty sie zaréwno
zajecia skierowane do przedstawi-
cieli najmtodszego pokolenia, jak
i spotkania dla dorostych.

Warsztaty dla dzieci i mtodziezy
odbyty sie na terenie Cementowni
Rudniki, nalezacej do Cemex Polska.
W zajeciach wziety udziat uczen-
nice i uczniowie Zespotu Szkét
nr 2 w Redzinach oraz ich rowie-
Sniczki i réwiesnicy z Zespotu Szkdt
w Ktomnicach i Szkoty Podstawowej
w Rzerzeczycach.

Podczas warsztatéw poruszane byty
tematy zmian klimatu i gospodarki
obiegu zamknietego. Uczestnicy dys-
kutowali m.in. o dziataniach, ktore
kazdy moze podjaé, by chroni¢ sro-
dowisko naturalne. Uczniowie, ktorzy
brali udziatw zajeciach, zwiedzili takze
teren zaktadu, poznajac przy tej okazji
proces produkcji cementu. Dla wigk-
szosci z nich byta to pierwsza tego
typu wizyta w cementowni.

Dorosli  wzieli z kolei udziat
w warsztatach tworzenia natural-
nych kosmetykdw. Zajecia zostaty
zorganizowane w Gminnym Osrodku
Kultury w Redzinach, Gminnym
Osrodku Kultury w Ktomnicach oraz
siedzibie Stowarzyszenia Senioréw
LJASTER” w Redzinach. Uczestnicy
spotkan przygotowali preparaty do
pielegnacji, w tym glicerynowe my-
detka, sole do kapieli oraz balsamy
do ust. Pracom warsztatowym to-
warzyszyta takze cze$¢ wyktadowa,
poswiecona tematowi $wiadomych
zakupdw i ograniczania ilosci od-
padow.

- Nasza firma podejmuje na catym
Swiecie liczne dziatania, ktére zmie-
rzajg do przeciwdziatania zmianom
klimatu. Realizujemy nasze cele klima-
tyczne zaréwno poprzez statg moder-
nizacje naszych zaktaddw, jak réwniez
poprzez dziatania edukacyjne. Re-
alizujac takie inicjatywy jak ,Zielone
Warsztaty”, chcemy uswiadamiacé
naszym sasiadom wyzwania zwia-
zane ze zmieniajgcym sie klimatem
i promowac proekologiczne postawy
w lokalnych spotecznosciach - méwi
Dominika Sztuka-Arak, Prezeska Fun-
dacji Cemex ,,Budujemy przysztosc¢”.

JZielone Warsztaty” zostaty zorga-
nizowane juz po raz drugi. Program
zajec zostat opracowany przez Cemex
Polska we wspotpracy z firmg Abrys
- liderem w obszarze edukacji ekolo-
gicznej w Polsce.

Cemex dla klimatu

JZielone Warsztaty” wpisujg  sie
w globalng strategie Cemex pt. ,Fu-
ture in Action”. Jej celem jest prze-
ciwdziatanie zmianom klimatu, m.in.
poprzez redukcje emisji dwutlenku
wegla w zaktadach produkcyjnych.

O Cemex

Cemex to globalna firma z branzy
materiatéw budowlanych, ktéra
troszczy sie o lepsza przysztosé,
dzieki zrbwnowazonym produktom
i rozwigzaniom. Poprzez nieustanne
innowacje oraz szeroko zakro-
jone prace badawcze i rozwojowe,
firma dazy do osiagniecia neutral-
nosci klimatycznej. Cemex to lider
gospodarki o obiegu zamknietym
w sektorze budowlanym, a dzieki
wadrazaniu nowych technologii, jest
réwniez pionierem w zakresie wy-
korzystania paliw alternatywnych
i surowcow wtérnych w procesach
produkcyjnych. Cemex oferuje ce-
ment, beton towarowy, kruszywa
oraz rozwigzania urbanizacyjne na
rozwijajacych sie rynkach catego
Swiata, a miedzynarodowy zespot
Swiadczy na rzecz klientéw wyso-
kiej jakosci ustugi, wykorzystujac
technologie cyfrowe. Wiecej infor-
macji na www.cemex.pl.

materiat prasowy
fot. organizator

(34) 355-12-31.

OGLOSZENIE O PRZETARGU

Zarzad Spotdzielni Mieszkaniowej w Koniecpolu ulica Robotnicza 28/12, ogla-
sza ustny nieograniczony przetarg dotyczacy sprzedazy lokalu mieszkalnego
w stosunku, do ktérego bedzie ustanowione prawo odrebnej wlasnosci lokalu,
polozonego w Koniecpolu przy ulicy Robotniczej 28A nr 13 (1 pietro) o pow.
uzytkowej 47,90 m2, wycenionego na podstawie operatu szacunkowego na
kwote: 177.000,00 zlotych - cena wywotawcza.
Przetarg odbedzie si¢ w dniu 6 grudnia 2023 roku o godzinie 12:00 w siedzibie
Spotdzielni Mieszkaniowej w Koniecpolu przy ulicy Robotniczej 28/12.

Zarzad Spoldzielni zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez po-
dania przyczyn. Wszelkich informacji na temat lokalu mozna uzyska¢ w biu-
rze Spoldzielni Mieszkaniowej w Koniecpolu ulica Robotnicza 28/12, od po-
niedziatku do pigtku w godzinach od 8:00 do 14:00 lub pod numerem telefonu
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Daj sie poniesc¢ sztuce!
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Valenduy !

e "Parki narodowe w Polsce oraz gatunki zwierzat i roslin chro-
nionych" - wernisaz wystawy (MDK, ul. tukasinskiego 50/68,
godz. 16:00)

¢ Klimaty Czestochowy - wernisaz fotograficznej wystawy po-
konkursowej (Pawilon Wystawowy, godz. 17:00)

e 3. Festiwal Poezja Jest Najwazniejsza (OPK Gaude Mater,
godz. 18:30)

e Recital Janusza Olejniczka (Filharmonia Czestochowska, godz. 19:00)
e Polska Noc Kabaretowa (HSC ul. Zuzlowa 4, godz. 20:00)

e Czestochowski Dzien Fantastyki V: Marzenia i koszmary (Pub
Szafa Gra, godz. 12:00)

e Wieczér Kawalerski czyli na gorgcym uczynku (Filharmonia
Czestochowska, godz. 16:00 i 19:30)

e Spektakl ,Prawda” (ACK Politechniki Czestochowskiej, godz.
16:00i 18:30)

o Wielka sztuka na ekranie: Pocatunek Klimta. O obrazach mi-
strza Secesji Wiedenskiej (OKF lluzja, godz. 16:30)

e 3. Festiwal Poezja Jest Najwazniejsza (OPK Gaude Mater,
godz. 17:00)

e Igor Kwiatkowski "Tylko $miech nas ocali" (Filharmonia Cze-
stochowska, godz. 18:00)

e 3. Festiwal Poezja Jest Najwazniejsza (OPK Gaude Mater,
godz. 18:00)

e Scena Lokalna. Koncert Roberta Kafla (OPK Gaude Mater,
godz. 18:00)

e Spotkanie Chéru Coralmente (OPK Gaude Mater, godz. 18:00)
e Warsztaty tarncow balfolkowych i ludowych Zespotu ,Celto-
mania” (OPK Gaude Mater, godz. 18:00)

e Spotkanie autorskie z Kamilem Wdédka (Arche Hotel, godz.
18:00)

e Warsztaty literackie Klubu ,Ztota Jesien” (OPK Gaude Mater,
godz. 15:30)

e Warsztaty Tarica Dawnego Zespotu Tancéw Dawnych ,Secoli
di Danza” (OPK Gaude Mater, godz. 18:00)

e Dyskusyjny Klub Ksigzki Fantasy: Amerykanscy Bogowie -
Neil Gaiman (OPK Gaude Mater, godz. 18:00)

e Wernisaz wystawy stypendystki Kamili Misiak (OPK Gaude
Mater, godz. 18:00)

e Czarakcziew/Kowal Duo: Recital wiolonczelowy (Filharmonia
Czestochowska, godz. 19:00)

e Spotkanie Stowarzyszenia Polsko-Wtoskiego Due Terre (OPK
Gaude Mater, godz. 18:00)

e Wielka sztuka na ekranie: Pocatunek Klimta. O obrazach mi-
strza Secesji Wiedenskiej (OKF lluzja, godz. 18:15)

e ,Ukochany spod poduszki” - muzyczne Andrzejki (Teatr im.
Adama Mickiewicza, godz. 19:00)

e Koncert andrzejkowy - jubileusz Laboratorium (Filharmonia
Czestochowska, godz. 19:00)

v -

1 -2

Weekend z literatura

To juz trzecia edycja Festiwalu ,,Poezja jest Najwazniejsza”

W czwartek rozpoczeta sie
3. edycja festiwalu ,Poezja jest Naj-
wazniejsza”, czyli czterodniowej
serii wydarzen literackich oraz
tych, ktére o poezji traktuja po-
srednio. W programie na weekend
inspirujace spotkania, wystawa fo-
tograficzna i targi ksigzki.

Festiwal rozpoczat sie 23 li-
stopada odstonieciem muralu
autorstwa Marka Laskowskiego.
Nowe malowidto nawigzuje do
Festiwalu i zastgpito to, ktore
znajdowato sie w wejsciu do OPK
,Gaude Mater”. Tego dnia odbyta
sie rowniez debata o roli pfci
w poezji z udziatem Katarzyny
Zwolskiej-Ptusy, Kariny Caban
i Ewy Fraczek-Bitat. Wieczorem
z kolei zorganizowano Turniej
Jednego Wiersza.

W piatkowym programie festi-
walu znalazto sie spotkanie au-
torskie z Rafatem Cuprjakiem.
Bedzie o ,Manifestach”, czyli jego
poetyckim debiucie. Tego dnia
odbedzie sie rowniez koncert. -

Jesli ktos lubi bardziej rockowe,
gitarowe granie, to zapraszamy
w pigtek - wystapi Baza Ludzi
Zywych. Wokalistg tego zespotu
jest Swietny poeta i teksciarz
- kukasz Jarosz - zacheca Alek-
sander Wieny, pomystodawca
festiwalu.

Sobota to z kolei ukton w strone
fanéw kultury hip-hop. O 18:30
odbedzie sie wernisaz wystawy
fotograficznej pt. ,Ulotne chwile
tapie jak fotka”, a o 18:45 roz-
mowa pod hastem ,Teksty Magika
okiem poety”. - Zapraszamy w so-
bote na spotkanie pos$wiecone
tekstom legendy polskiego hip-
-hopu. Przyjedzie do nas Marcin
Jurzysta, tez poeta, ale w tym
przypadku przede wszystkim re-
daktor ksigzki, w ktorej zebrat
teksty Piotra ,Magika” tuszcza.
- méwi Wierny i dodaje - Jest
wiele krytykéw literatury, ktérzy
moéwia, ze hip-hop, oczywiscie
nie w kazdym wydaniu, to jest
poezja, tylko podana w nieco inny
sposob i korzystajaca z troche in-

nych zrédet. Aby to sprawdzié,
wystarczy przyjs¢ w sobote na to
spotkanie.

Jednak to nie wszystkie wy-
darzenia, jakie zaplanowano na
najblizsza sobote. Tego dnia od-
beda sie targi ksigzki poetyckiej,
a takze spotkanie z Marzanna
Bogumita Kielar oraz z Jerzym
Jarniewiczem. Ostatniego dnia
festiwalu, a wiec w niedziele
26 listopada, odbedzie sie spo-
tkanie z ukrainska poetka Iryna
Cityk oraz z ttumaczem Boh-
danem Zadura.

- Od poczatku zalezato nam
po pierwsze na tym, zeby poka-
zywac i promowac czestochow-
skich poetow, po drugie, zeby
czestochowskiej publicznosci po-
kazywac tych polskich poetow,
ktorzy sa wazni dla naszej litera-
tury, po trzecie, zeby ten festiwal
miat tez miare miedzynarodowa
- méwit podczas konferencji pra-
sowej Aleksander Wierny.

@ le.figaro
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Niesamowita podréz Huberta

A gdyby tak rzuci¢ wszystko i... pojechac¢ Matizem na Nordkapp

Przyladek Pétnocny jest jednym z najdalej wysunietych na potnoc miejsc w Europie. To norweski klif o wysokosci ponad 300 m n. p.
m. Nic wiec dziwnego, ze Nordkapp przyciaga pasjonatow dalekich podrézy. Hubert Zasepa to jedna z tych oséb, ktérym udato sie juz
postawic tam stope. Cho¢ w jego przypadku powinnam raczej napisa¢ - zaparkowac¢ Matiza.

Milena Zebik: Jest wiele niety-
powych pomystéw na podrézo-
wanie, ale jak zrodzit sie ten,
zeby z Matiza zrobi¢ kampera
i w ten sposob zwiedzac swiat?

Hubert Zasepa: Zaczeto sie od
niewinnego pytania: co jest tak
naprawde potrzebne, aby podré-
zowac¢ samochodem? Im dtuzej
kietkowat ten pomyst, tym bar-
dziej ograniczatem koszty i miej-
sce. Wtedy pojawit sie pomyst
na zrobienie kampera z samo-
chodu marki Daewoo Matiz.
Skoniczyto sie na tym, ze w $rod-
ku jest wszystko to, co niezbed-
ne do zycia: miejsce do spania,
kuchenka, zlew, loddwka,
prysznic, toaleta, dodatkowy
akumulator z instalacja, zbiorniki
na wode czystg i szarg z pompa-
mi i instalacja, a nawet skromne
miejsce na bagaze.

Matiz to taki niepozorny
chtopak, ktérego nikt nie wybiera
na boisku do druzyny, ale bardzo
mu zalezy i bardzo sie stara. Jest
to konstrukcja bardzo prosta,
przestronna wewnatrz (jak na sa-
mochdd tej klasy) i z fascynujaca
historig. To wtasnie na 6w pro-
stocie mi zalezato. Kiedy juz wie-
dziatem jakim samochodem bede
jezdzit, to pojawit sie pomyst
Nordkapp - ,Mekka" wszystkich
fanéw kamperowania.

M.Z.: lle w zwigzku z tym mine-
to czasu od zakupu Matiza do
zaparkowania na Przyladku
Pé6tnocnym?

H.Z.: Od momentu zakupu sa-
mochodu do wyjazdu na Nord-
kapp minety niecate trzy lata.
Musze tutaj wspomnie¢, ze
w nattoku obowigzkéw nie za-
wsze sumiennie przyktadatem
sie do pracy przy samochodzie.
Bywaty okresy catych miesiecy,
gdzie nie poswiecitem mu ani
minuty. Kiedy juz zaplanowatem
uktad wnetrza, to sama zabudo-
wa wnetrza to okoto 5 miesiecy.

M.Z.: A jak droga byta to inwe-
stycja?

H.Z.: Samochdd kupitem za 770
zt. Przebudowa kilkakrotnie po-
mnozyta tg kwote, ale nadal sta-
nowita jedynie utamek kosztéw,
jakie wigzg sie z posiadaniem
»petnowymiarowego" kampera.

M.Z.: Kiedy pierwszy punkt,
czyli przerobienie Matiza, zostat
juz odhaczony, przyszedt czas
na zaplanowanie podrézy. Jak
wspominasz ten proces?

H.Z.: Kiedy samochdd byt juz go-
towy, samo zorganizowanie wy-
jazdu byto juz proste: sprawdze-
nie drogi, miejsc postoju, pogody,
kosztéw, oraz tego, jakie niebez-
pieczenstwa i przygody moga na
mnie czekaé. Szukanie wyjatko-
wych miejsc po drodze, byto juz
niesamowita przygoda sama
w sobie. Powoli odkrywatem
miejsca, w ktére jade i coraz bar-
dziej zachwycatem sie tym, co
znajdowatem. Dopiero wyjezdza-
jac z Czestochowy, zdatem sobie
sprawe, ze to, co przez ostatni

czas byto jakim$ abstrakcyjnym
wydarzeniem w przysztosci, dzie-
je sie naprawde. Wyjazd trwat
doktadnie dwa tygodnie.

M.Z.: Jaka droge udato Ci sie
przeby¢ tym nietypowym kam-
perem?

H.Z.: Wyjazd na Nordkapp byt
pierwszym dtuzszym wyjazdem.
Ta podréz to byta préba, okazja
do przetestowania Matiza
w praktyce. Pierwszy nocleg
w samochodzie miat miejsce
w okolicach Rygi. Pierwszy posi-
tek przygotowany w Matizie miat
miejsce tuz za granicg z Estonia.
Matiz przejechattacznie 6745 km
i dziewied panstw: Polske, Litwe,
totwe, Estonie, Finlandie, Nor-
wegie, Szwecje, Danie i Niemcy.
Po drodze odwiedzitem m.in.
wioske $w. Mikotaja w Rovanie-
mi, moczytem stopy w morzu Ba-
rentsa i na samym Nordkapp spe-
dzitem dobe.

M.Z.: Czy zatem kamper
z Matiza zdat egzamin?

K.M.: Poczatkowo Matiza trakto-
watem jako prébe przed budowa
wiekszego kampera. To miato by¢
mate laboratorium, w ktérym ni-
skim kosztem mozna popetniac
btedy przy budowie i uczy¢ sie
nowych rzeczy. Potem pojawita
sie satysfakcja ze zrealizowanego
projektu. Po pierwszym wyjez-
dzie moge juz powiedzie¢, ze je-
stem do niego po prostu przy-
wigzany. Podréz na Nordkapp
byta doswiadczeniem dosy¢ pu-
stelniczym, ktére pozwolito mi
w petni docenié¢ ten samochéd.
Moge z catg odpowiedzialnoscia
powiedzie¢: Tak! Zdat egzamin na
pigtke. Nocowanie w nim jest za-
skakujagco wygodne, cho¢ jest to
jedyna czynnos$¢, ktéra mozna
wykonywa¢ swobodnie w $rod-
ku. Taki tez byt plan. Zmierzyc¢ sie
z ta przestrzenig i sprawdzié,
gdzie jest granica wygody. Jesz-
cze jej nie przekroczytem, wiec

drzemie w Matizie spory poten-
cjat.

M.Z.: Ponad 6700 km, dziewie¢
panstw, petne wyposazenie...
zdaje sie, ze Matiz jest nieznisz-
czalny. Czy po drodze pojawity
sie w ogole jakies problemy?

H.Z.: Najwiekszym wyzwaniem
byty stowa: ,Kochanie kupitem
Matiza i buduje kampera". Teraz
z perspektywy czasu traktuje to
jako zabawng anegdote, bo cier-
pliwos¢ Zony i rodziny to naj-
wiekszy bohater tego wyjazdu.
Po drodze pojawito sie kilka
drobnych usterek, ale zadna nie
byta na tyle istotna, by zagrozi¢
podrdézy. Matiz spisat sie znako-
micie! Gorzej ze mna. Wybratem
sie za koto podbiegunowe zapo-
minajac m. in. o czapce. Ten btad
naprawitem w  miasteczku
Sw. Mikotaja i teraz mam nowa
czapke - uzyteczng pamiatke
z wyjazdu. Inny problem pojawit
sie na samym przyladku. Na klifie
307 m n. p. m. przypomniatem
sobie, Ze nie jest to najbardziej
komfortowa sytuacja dla kogos$
z lekiem wysokosci.

M.Z.: Zgaduje, ze po udanej wy-
prawie na Nordkapp narodzity
sie kolejne pomysty na podréze.

H.Z.: Obecnie przeprowadzam
drobne naprawy, modyfikacje,
aby ten maty zuch byt w jak naj-
lepszej formie. Planéw jest wiele!
Nawet w najblizszej okolicy moz-
na znalez¢ niezwykle fascynujace
miejsca. Chyba naleze do osdb,
ktére za cel podrézy réwnie chet-
nie co Paryz, Rzym, czy Wieden,
wybiorg najwiekszg patelnie na
Swiecie w Ladku-Zdroju. Wszyst-
kie oscylujg wokét miejsc, gdzie
mozna odpocza¢ od ttumodw tu-
rystéw, nie lataja tanie linie lotni-
cze, i ze spokojem mozna ,prze-
wietrzy¢ gtowe". Matiz przete-
stowany w surowych warunkach,
wiec rozsypat sie worek z pomy-
stami. Ahoj przygodo!

Fot. archiwum prywatne
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Premiera drugiej czesci ksigzki

Kuba Bociaga i jego ,, 100 krajow przed 40-tka”

Kuba ,,Qba” Bociaga znany jest nam wszystkim jako wokalista czestochowskiej grupy AmperA, ale poza muzyka, realizuje swoje podréz-
nicze pasje. Postanowit zwiedzi¢ 100 krajow przed 40-tka i wszystko opisa¢. Za soba ma juz debiutancka ksiazke, a 9 grudnia w Pubie
Sportowym Stacherczak odbedzie sie premiera jej drugiej czesci.

Paula Nogaj: Spotykamy sie
przed premiera Twojej kolejnej
ksiazki, wiec moze od razu zapy-
tam, gdzie i kiedy sie ona odbe-
dzie?

Kuba Bocigga: 9 grudnia o godzi-
nie 19.00 w Pubie Sportowym Sta-
cherczak przy Alei Kosciuszki 1
Bedzie to premiera mojego dru-
giego tomu - pierwszy miat pre-
miere w Miejskiej Galerii Sztuki,
co tez byto dla mnie takim fajnym
przezyciem, bo wiadomo - sala ki-
nowa, ten szczegdlny klimat. Byto
duzo oficjalnych rzeczy i wtedy
zrobilismy afterparty w Pubie. Pa-
mietam, ze byt to srodek tygodnia,
a frekwencja byta niesamowita.
Tym razem zapraszam od razu do
Stacherczaka, poniewaz chciatem,
zeby byto tak mniej oficjalnie.
Rozmowe ze mng bedzie prowa-
dzit Maciej Hasik. Pokazemy zdje-
cia, bede opowiadat o moim Zyciu,
ksiazce, przygodach.

PN: W Stacherczaku, gdzie odbe-
dzie sie premiera Twojej drugiej
ksiagzki, wielokrotnie wystepo-
wates ze swoim zespotem. Jak
taczysz bycie muzykiem z pasja
do podrézowania? Czy te dwie
aktywnosci maja na siebie
wptyw?

KB: Jasne, ze tak. Obie te pasje
zaczatem rozwijac juz jako dziec-
ko - gratem na gitarze i $piewa-
tem, byty pierwsze podroéze. Jako
dwudziestolatek zaczatem jezdzi¢
coraz dalej. Kiedy zaktadalismy
zespot AmperA w 2012 roku, by-
tem juz ugruntowanym podrézni-
kiem. To tez miato na pewno
wptyw na naszg
muzyke i w kilku
numerach stara-
tem sie przemycic
te podréznicze ele-
menty - jak na
przyktad w utwo-
rze ,Ucieczka". Po-
za tym nasza
pierwsza ptyta ,TriP” miata oktfad-
ke wtasnie ze zdjeciem z Alaski,
gdzie bytem, a wewnatrz ksigzki
te wszystkie strony byty ozdabia-
ne zdjeciami z mojej podrozy. Te-
raz jade do Algierii na pustynie,
gdzie mozna spotkaé wielu muzy-
kéw. Moze co$ tam ustysze i be-
dzie to dla mnie inspiracja.

PN: Zdarza sie, ze w podrézy
spontanicznie wystepujesz dla
ludzi, ktérych spotykasz?

KB: Czasami, w jakim$ mniejszym
gronie albo w jakiejs knajpce. Z re-
guty nie mam jednak parcia na ta-
kie rzeczy - zawsze to znajomi
mnie popychaja do takich wyste-
péw, co w zasadzie z marszu nie
jest takie proste.

PN: A wracajac do Twojej nowej
ksiazki, ktora niebawem bedzie
miec¢ premiere. Czym rézni sie od
tej pierwszej?

KB: Pierwsza ksiazke napisatem
dos¢ spontanicznie, na takim luzie,
bez zadnej presji, czy wymagan,
chociaz z obawami, jak ludzie na
nig zareaguja. Przy kolejnej miatem
juz wieksze doswiadczenie i wyda-
je mi sie, Ze jest nieco bardziej me-
rytoryczna. Specjalnie podzielitem
ten projekt na dwie ksiazki, bo nie
zmiescitbym wszystkich krajow
w jednym tomie. W pierwszym
z nich opisuje 50 krajéw, drugi do-
tyczy kolejnych 50. Jest utrzymana
w podobnym tonie. Ma tez podob-
na oktadke - pracowat nad nig méj
znajomy rysownik Andrzej Folholc.
W $rodku wszystko jest utrzymane
w tej samej stylistyce - jest duzo
zdje¢, ciekawostek, potaczenie
moich przygdd z wiedzg na temat
krajow, ktére zwiedzitem. Udato mi
sie stworzy¢ tez rozdziat bonuso-
wy, ze 101. zwiedzonym przeze
mnie krajem - Kuba, gdzie nie tak
dawno bytem.

PN: Czy ta ksiazka moze by¢ dla
kogos przewodnikiem?

KB: Oprdcz takich zyciowych pery-
petii, ktore tam opisatem, na pewno
mozna spodziewac sie solidnej
dawki informacji - takich praktycz-
nych z punktu widzenia podréznika,
cho¢ nie takiego, ktéry sypia w ho-
telach. To bardzo szczera ksigzka
i troche niegrzeczna, bez sciemy, dla
petnoletnich odbiorcow.

PN: Skad w ogéle pomyst na jej na-
pisanie?
KB: To wyszto spontanicznie. Czesto

opowiadatem ludziom te rézne hi-
storie z podrézy i byto duzo $miechu.

To bardzo szczera ksiqzka
i troche niegrzeczna, bez sciemy

Postanowitem po prostu to wszyst-
ko spisac i przybratem takg prostg
konwencje, piszac normalnym jezy-
kiem dla ludzi. Niektérzy méwig, ze
nie przeczytali w swoim Zyciu zadnej
ksigzki, a po te mojg siegneli. Twier-
dza, ze jest fajnie napisana, mozna
tam znalez¢ mnostwo ciekawostek,
dowiedzie¢ sie podstawowych rze-
czy o danym kraju.

PN: Ktory z krajéow najbardziej cie
zaskoczyt albo byt najwiekszym
wyzwaniem?

KB: Kiedys wszystkie te kraje
w jakim$ stopniu byty wyzwa-
niem. Teraz duzo tatwiej sie po-
drézuje, bo przynajmniej od kilku
lat wszedzie s3 bankomaty, dostep
do Internetu, a karty sim mozna
kupi¢ na lotniskach. Oczywiscie
nie wszedzie, ale jest to juz duzo
tatwiejsze. Kiedys logistycznie by-
to to bardzo trudne. Jezdzitem
w miejsca, gdzie nie wiedziatem,
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co zastane. Trzeba byto na miejscu
zasiega¢ jezyka. Bardzo mito
wspominam Tadzykistan - to byt
2011 rok. Tam nie miatem Inter-
netu, nie ma tez zadnej komunika-
cji miedzy miastami. JezdziliSmy
stopem z saperami i z takimi réz-
nymi ludzmi, ktérzy na przyktad
transportowali gtazy i tak dalej. Ta-
dzykistan nie jest totalnie zacofany,
ale to nie jest tez turystyczny kraj.
Spalismy albo pod gotym niebem,
albo u przypadkowych ludzi. Mia-
tem na przyktad taka sytuacje, ze
takséwkarze ktocili sie miedzy sobg
o to, z kim mamy
pojecha¢, wiec za-
decydowatem, ze
pojedziemy z tym,
u ktérego mozemy
przenocowac. Ten,
ktory sie zadeklaro-
wat, ugoscit nas tak,
jak byto ustalone
i nawet poczesto-
wat jedzeniem, bo to wynika akurat
z ich kultury. Jak jestes ich gosciem,
to przyjmuja cie na wypasie.

PN: Masz w zanadrzu wiecej ta-
kich szalonych historii?

KB: Jasne! Pierwszego dnia w Du-
szanbe, w stolicy Tadzykistanu zo-
baczyliémy co$ totalnie odjechane-
g0 - mianowicie cztowieka, ktéry
szedt z niedzwiedziem. Ten czto-
wiek usiadt obok nas na tawce, uda-
to mi sie zrobi¢ kilka zdje¢, troche
sie posmialismy. W miedzyczasie
ulica szta kobieta, na ktérg ten
niedzwiedz sie rzucit. Ona sie prze-
wrdcita i nawet stracita przytom-
no$¢ - nikt jednak nie przejat sie
tym zbytnio - ocucili te kobiete
i ona poszta sobie dalej bez preten-
sji, a mezczyzna wsiadt na niedzwie-
dzia i odjechat na nim.

PN: A jezeli chodzi o bezpieczeii-
stwo, to czy miates takie momen-

ty, ze moze troche sie bates, albo
miates watpliwosci, czy teren, na
ktory wchodzisz, jest bezpieczny?

KB: Staram sie o tym nigdy nie
mysleé, bo wtedy faktycznie moz-
na zaczac¢ sie bac¢ i to psuje catg
zabawe. Oczywisécie obawiatem
sie, jak leciatem na przyktad do
Iranu, bo to byt taki pierwszy kraj
fundamentalny, jesli chodzi o reli-
gie - troche taki zamkniety $wiat.
Tam na przyktad nie dziatajg karty,
wiec musiatem mie¢ gotowke,
a przeciez jezeli cie napadnag
i okradna, to nie jestes w stanie
nawet wyptaci¢ pieniedzy. To mo-
ze troche przeraza¢. Czasami trze-
ba is¢ jednak na zywiot z takim
podejsciem ,bedzie, co bedzie”.
Zauwazytem, ze w tych biedniej-
szych krajach ludzie s3 bardziej
operatywni - muszg radzi¢ z roz-
nymi sytuacjami i kombinuja. Na
przyktad wymiana kasy w miesz-
kaniu - przyjezdza do Ciebie czto-
wiek z drugiego korica Hawany,
bo oficjalny kurs jest staby i tak sie
bardziej optaca.

PN: Spotkaty cie gdzie$ nieprzy-
jemne sytuacje? Zostates oszu-
kany?

KB: Zdarzaty sie wtopy. Na przy-
ktad w Gwatemali po przekrocze-
niu granicy, czekat autobus do mia-

Miatem w gtowie tylko
mysl ,, Zrobites to!”

sta, do ktérego miatem jechac
z kolega. ByliSmy juz zmeczeni
i cieszyliSmy sie, ze w koncu udato
sie wyrwac z tego Meksyku. Zapta-
cilismy za przejazd mezczyznie,

ktoéry stat przy wejsciu do autobu-
su. W ogéle nie wzbudzat Zadnych
podejrzen. Byt usmiechniety - zro-
bitem mu nawet zdjecie. Dopiero
pozniej okazato sie, ze kierowca
jest kto$ inny, bo w potowie drogi
ten wiasciwy kierowca zatrzymat
sie i zaczat zbiera¢ od ludzi kase za
bilety. MusieliSmy zaptaci¢ jeszcze
raz. To byto dziwne, bo w tym au-
tobusie byto duzo ludzi i nikt nas
nie ostrzegt.

PN: Jak wybuch pandemii wpty-
nat na realizacje Twojego pro-
jektu?

KB: Przez pandemie nie zdazytem
zrobi¢ tego programu, bo przeciez
zaplanowatem sobie odwiedzenie
100 krajéw przed czterdziestka -
zrobitem 91. Teraz mam juz na
koncie 101 - nadrobitem tak szyb-
ko, jak tylko byto to mozliwe.

PN: Co poczutes, gdy dotartes do
tego upragnionego, setnego kraju?

KB: To troche zabawne, bo dla zar-
tu ucatowatem ziemie w Iraku.
A tak na powaznie, to ogarneto
mnie ogromne wzruszenie. Miatem
w gtowie tylko mysl ,Zrobites to!”.

PN: Skoro zrealizowates swoj cel,
to co dalej?

KB: Na pewno bede jeszcze podré-
zowad, ale musze tez skupi¢ sie na
swojej przysztosci. Takie tam zycio-
we rozkminy. Zapewne po wydaniu
tej drugiej ksigzki, minie troche cza-
su, pozwiedzam pare krajéw i moze
za rok czy dwa wymysle znowu ja-
ki$ podrdzniczy projekt, ktéry moze
okazac¢ sie wyzwaniem. Oczywiscie
musze mie¢ na uwadze, ze mam
swoje prywatne zycie i nie chce go
rozwali¢. Jak sie duzo podrézuije, to
nie idzie to w parze z tym zyciem,
ktére buduje sie tu na miejscu.

PN: Czy skoro tak wiele krajow juz
zwiedzites, to Polska wydaje ci sie
mniej atrakcyjna?

KB: Nie, jest fajna. Bytem w wiek-
szosci rejondw w Polsce i tez zdarza
mi sie jezdzi¢ tam, gdzie wczesniej
nie bytem.

PN: W jaki sposéb chciatbys$ za-
checi¢ czytelnikéw, aby siegneli po
Twoja ksiazke?

KB: Jest ciekawa, bardzo humory-
styczna. Przy pierwszej wszyscy
moéwili mi, ze pe-
kali ze $miechu,
bo ja tam na-
prawde nieZle so-
bie Zzartowatem,
jednoczesnie pi-
szac o powaz-
nych rzeczach.
W moich ksigz-
kach nie ma zadu-
fania. Jezeli chcecie sie dowie-
dzie¢, jak moimi oczami wyglada
ten $wiat, szczerze polecam.

PN: Dziekuje za rozmowe.
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Co stychacé w LOS-ie?

LICEUM OGOLNOKSZTALCACE SAMORZADOWE

Sukcesy naszych uczniow

Nasi uczniowie biora z powo-
dzeniem udziat w réznych kon-
kursach oraz otrzymuja nagrody.
Chcielibysmy zaprezentowac ich
sukcesy.

Mito nam poinformowa¢d, ze
uczennica klasy lla, Paulina
Nowak, otrzymata stypendium
Prezesa Rady Ministrow przy-
znane na rok szkolny 2023/2024.
Uroczyste wreczenie stypen-
diow miato miejsce 12.10.2023 r.
w Zespole Szkét Ekonomicznych
w Czestochowie. Podczas gali
obecni byli nagrodzeni uczniowie
szkoét $rednich z Czestochowy
i z powiatu czestochowskiego
oraz ich rodzice i nauczyciele.
Naszej stypendystce towarzy-
szyta mama oraz wychowawca,
pan Robert Kokott. Nie zabrakto
rowniez  znamienitych  gosci,
m.in. Slaskiej Kurator Oswiaty
Urszuli Bauer, Wicewojewody
Slaskiego Roberta Magdziarza
oraz Pani Poset na Sejm RP Lidii
Burzynskiej.

Uczennica klasy Id Natalia Pi-
wowarska otrzymata Nagrode

Starosty Czestochowskiego za
wybitne osiggniecia w nauce oraz

osiagniecia sportowe. Zyczymy
dalszych sukcesow!

Maciej Pawlik, uczen klasy lla
zostat laureatem XV Wojewddz-

kiego  Konkursu Poetyckiego
,Pamieci Haliny Poswiatowskiej”
pod patronatem Prezydenta

Miasta Czestochowy. Uroczyste
podsumowanie konkursu odbyto
sie w Muzeum Czestochowskim
Domu Poezji - Muzeum Haliny
Poswiatowskiej. Gratulujemy
Mackowi zajecia Il miejsca.

W naszej szkole nie brakuje ta-
lentéw sportowych.

Druzyna dziewczat w pitce siat-
kowej wywalczyta Il miejsce, na-
tomiast druzyna chtopcéw zajeta
Il miejsce w Turnieju Zeromski
Cup 2023!

8 listopada 2023r. uczennice:
Zuzia Krysiak, Nadia tagiewka,
Sandra Sadowska, Anastazja
Pupar, Natalia Piwowarska repre-
zentowaty nasza szkote w Miej-
skiej Licealiadzie w Ptywaniu.
Nadia tagiewka zajeta Il miejsce
(100 m styl zmienny), natomiast
Zuzia Krysiak miejsce Il (50 m
styl grzbietowy).

Trzymamy mocno kciuki za
ucznia naszej szkoty, Oskara

Dusinskiego, ktéry reprezen-
tuje Polske podczas Mistrzostw
Swiata w speedrowerze w Au-
stralii od 17 listopada do 2
grudnia 2023 roku. Oskar jest
zawodnikiem  Klubu  Sporto-
wego PKS Victoria Poczesna
i juz odnidst duze sukcesy w tym
sporcie. Zdobyt tytut Indywidu-
alnego Mistrza Slaska Junioréw
w 2021r. i ztoty medal w Solaro
Puchar Polski Kadetéw w 2022r.
Najwazniejsze osiggniecia w tym
sezonie to: 2 miejsce w Indywi-
dualnych Mistrzostwach Polski
do lat 16, 1 miejsce w Indywi-
dualnym Pucharze Polski do lat
16, 1 miejsce w Mistrzostwach
Polski Par Klubowych do lat 16,
1 miejsce w Druzynowym Pu-
charze Polski do lat 16, 2 miejsce
w Druzynowym Pucharze Polski
do lat 18, 1 miejsce w Druzyno-
wych Mistrzostwach Polski do
lat 16, 2 miejsce w Druzynowych
Mistrzostwach Polski do lat 18, 2
miejsce w Druzynowych Mistrzo-
stwach Polski do lat 23 Oskar, zy-
czymy sukceséw na australijskich
torach :)

tekst i fot. materiat szkoty

Akademicka Czestochowa -
spotkanie z panem Prezydentem
Krzysztofem Matyjaszczykiem

[ ]

30 pazdziernika 2023 r. od-
byto sie spotkanie mtodziezy
VIII LOS z panem Prezydentem
Krzysztofem Matyjaszczykiem
oraz przedstawicielami czesto-
chowskich uczelni.

Celem spotkania, zorganizo-
wanego w ramach Programu
Akademicka Czestochowa, byto
zachecenie mtodziezy do studio-
wania w naszym miescie, a takze
przedstawienie bogatej oferty
kierunkéw studiéw na Politech-

nice Czestochowskiej oraz Uni-
wersytecie im. Jana Dtugosza.
Pan Prezydent moéwit o mozli-
wosciach osobistego rozwoju,
jakie daje studiowanie w naszym
miescie, podkreslit, jakie sg zalety
mieszkania, uczenia sie i praco-
wania w Czestochowie, ktora dy-
namicznie sie rozwija. Spotkanie
byto bardzo ciekawe, zaintere-
sowato mtodziez mozliwos$ciami,
jakie daje studiowanie i pozo-
stanie w naszym miescie.

tekst i fot. materiat szkoty

Wyjazd do Brukseli

6 czerwca odbyto sie uro-
czyste ogtoszenie wynikéw oraz
wreczenie nagrod w VII Woje-
wodzkim Konkursie Recytator-
skim Poezji sw. Jana Pawta ll.

Mito nam poinformowaé, ze
nasz uczen, Filip Chwat z klasy Il
a, zdobyt | miejsce!!!

Jak co roku honorowym pa-
tronatem konkurs objeli: Poset
do Parlamentu Europejskiego
Pani Jadwiga Wisniewska, Slaski
Kurator Os$wiaty Pani Urszula
Bauer, Arcybiskup Metropolita
Czestochowski Wactaw Depoi o.
Samuel Pacholski przeor Jasnej
Gory.

Nagroda w konkursie byt wy-
jazd do Brukseli, ktérego organi-
zatorka byta Poset do Parlamentu
Europejskiego Pani Jadwiga Wi-
Sniewska.

Zdobywca gtéwnej nagrody
wraz z opiekunem - panig lwona
Baranowska spedzili intensywne

3 dni (3 - 5 wrzesnia) zwiedzajac

stolice Belgii. Odwiedzili oni
miedzy innymi Parlament Euro-
pejski, Katedre Sw. Michata i Sw.
Guduli oraz wiele innych, cieka-
wych miejsc. To byt wspaniaty
wyjazd peten niezapomnianych
wrazen!!!

tekst i fot. materiat szkoty
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VII LO

im. Mikotaja Kopernika
w Czestochowie

Finisaz wystawy Regionalnego Konkursu:
“Mikotaj Kopernik w 50 odstonach”

24 pazdziernika 2023 roku, w Il
LO im. Mikotaja Kopernika w Cie-
szynie, odbyta sie podsumowu-
jaca wystawa prac konkursowych
potaczona z wreczeniem nagréd.
Konkurs zostat ogtoszony w ra-
mach obchodzonego roku Koper-
nikanskiego.

Poniewaz 1 miejsce w konkursie
zajeta uczennica naszej szkoty,
Alicja Gaudy z klasy IV G, nie
mogto nas tam zabraknac.

Cieszyn zachwycit nas architek-
tura, bogata historig i mitym przy-
jeciem organizatorek konkursu.
Miaty$my okazje odwiedzi¢ liceum

majace tego samego patrona co
nasze VIl LO.

W planie imprezy byto réwniez
zwiedzanie Muzeum Ziemi Cie-
szynskiej. W czasie zwiedzania
ustyszatySmy wiele ciekawostek
dotyczacych historii, Zycia co-
dziennego miasta i jego miesz-
kancéw na przestrzeni dziejéw.
Wszystkim polecamy wypad do
Cieszyna, to urokliwe i zadbane
miasto z przebogatg historig. Gra-
tulacje dla Alicji Gaudy za piekna
prace konkursowa!

KOPERNIK NEWS: p. prof. Katarzy-
na Kornecka-Nalewajka

e

-

Narodowe Swieto Niepodlegfosc

11 listopada to Narodowe
Swieto Niepodlegtosci i z tej
okazji Grupa pod wiszacym
kotem zaprezentowata spektakl
~Wolnos¢ - kocham i rozumiem”,
ktéry ukazywat réine emocje
zwigzane z tym waznym dla
kazdego Polaka dniem. Z jednej
strony szacunek i hotd dla Tych,
ktérzy w walce o wolnos¢ oddali
swoje zycie, a z drugiej ogromny
podziw dla entuzjazmu i wysitku
poprzednich pokolen w budo-
waniu Niepodlegtej Rzeczpo-
spolite;j.

Uroczystosc rozpoczeto
wspdlne od$piewanie hymnu na-
rodowego oraz dzwieki poloneza
Fryderyka Chopina. Poczatek
spektaklu to uszanowanie ofiar
wielopokoleniowej walki o nie-
podlegtos¢, patriotow, ktérzy po-
Swiecili zycie, zdrowie, majatek
i swoje marzenia. W kolejnej
czesci aktorzy grupy teatralnej
przeniesli widzéw na warszawska
ulice miedzywojnia. Przedsta-
wione zostaty najwazniejsze
wydarzenia dwudziestolecia
w roznych dziedzinach zycia -
od wspomnied o Ojcach Nie-
podlegtosci i sukcesach polskich
zotnierzy, polityka, reformy walu-
towa i przemystowa, rozbudowa
Gdyni, po osiggniecia naukowe
- dziatalno$¢ Marii Sktodow-
skiej Curie czy Stefana Banacha,
trendy w modzie, rozwaj kultury,
powstanie polskiego radia i ki-
nematografii. Catos$¢ spektaklu
uzupetniona byta przez znane
przez wszystkich piosenki tam-
tych lat, zaréwno te wojskowe,
jak i radosne przeboje filmowe.
Przedstawienie prowadzito

widza przez mieszanke emocji
- od wzruszenia po uémiech, od
zamyslenia po poczucie dumy, jak
ambitnym i nieztomnym narodem
sg Polacy.

Spektakl przygotowata Grupa
pod wiszagcym kotem w sktadzie:
Aleksandra Kata, Kacper Ko-
walczyk, Matgorzata Nocun,
Joanna Parzonka, Aleksandra
Gorczyczynska, Martyna Matz,
Aleksandra Mirecka, Mateusz

Kuzior, Wera tyzniak, Zuzanna
Niedbalska, Antoni Dziewiat-
kowski. Oprawa i obstuga tech-
niczna Marcin Matek, prezentacja
Mikotaj Biatowas, nagranie Filip
Ksigzek, zdjecia Marika Kuzdzien,
dekoracja profesor Marta Les$niak,
Alicja Gaudy, scenariusz catosci
uroczystosci i rezyseria profesor
Beata Gendek-Barhoumi.

KOPERNIK NEWS: p. prof. Beata
Gendek-Barhoumi

Stypendium Prezesa Rady Ministréw
dla uczennicy klasy 3c Julii Domin

12 pazdziernika w Zespole
Szko6t Ekonomicznych w Czesto-
chowie, odbyto sie wreczenie
stypendiow Prezesa Rady Mini-
strow.

Nagrodzonym uczniom regionu
czestochowskiego stypendia
wreczyta Slaska Kurator Oswiaty
pani Urszula Bauer. Stypendia
Prezesa Rady Ministrow s przy-
znawane uczniom szczegdlnie
uzdolnionym, majagcym wybitne
wyniki i sukcesy w nauce.

Mito nam poinformowaé, ze
wsréd nagrodzonych jest uczen-
nica naszej szkoty Julia Domin
z klasy 3c.

W wydarzeniu obecni byli m.in:
pani Lidia Burzynska - Poset na
Sejm RP oraz pan Robert Mag-
dziarz - Wicewojewoda Slaski.

W imieniu nagrodzonych sty-
pendystow regionu czestochow-
skiego podziekowania wygtosita
uczennica naszej szkoty. Nasza

szkote reprezentowaty pani wi-
cedyrektor Sylwia Denis, wy-
chowaweczyni klasy 3c pani prof.
Agnieszka Warzecha.

Serdecznie gratulujemy Julii

>

P i

dotychczasowych osiggniec i zy-
czymy kolejnych sukcesow!

KOPERNIK NEWS: p. prof. Agniesz-
ka Warzecha
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Zespétszkét Obchody Narodowego Swieta

W EEW Technicznych Niepodlegtosci w ZST

»,Dzien 11 listopada, jako rocz-
nica odzyskania przez Naréd
Polski  niepodlegtego  bytu
panstwowego i jako dzien po
wsze czasy zwigzany z wielkim
imieniem Jozefa Pitsudskiego,
zwycieskiego Wodza Narodu
w walkach o wolnos¢ Ojczyzny
- jest uroczystym Swietem Nie-
podlegtosci”.

11 listopada obchodzilismy
105. rocznice odzyskania przez
naszg Ojczyzne niepodlegtosci
po 123 latach niewoli austriac-
kiej, pruskiej i rosyjskiej. Dzien
ten zostat uznany za swieto pan-
stwowe cytowang wyzej ustawa
z 23 kwietnia 1937 r. o Swiecie
Niepodlegtosci.

Z okazji obchodéw Narodo-
wego Swieta Niepodlegtosci
10 listopada o godz.11:11 cata
spotecznos$é Zespotu Szkét Tech-
nicznych zaspiewata Mazurka
Dabrowskiego, przytaczajac sie
tym samym do kolejnej edycji
ogoblnopolskiej akcji Minister-
stwa Edukacji i Nauki #Szkota-
DoHymnu.

Po wspdélnym od$piewaniu
hymnu odbyta sie uroczysta aka-
demia, ktéra przeniosta wszyst-
kich jej uczestnikow do czaséw
trudnych 123 lat zaboréw oraz
wydarzen z 1918 roku.

bla ||
"}

w
¥
]
-
]
-
-t
=
-
e

Uroczystosci szkolne poprzedzit
zorganizowany 9 listopada 2023
roku miedzynarodowy wyktad
on-line poéwiecony Swietu Nie-
podlegtosci Polski. W wyktadzie
wzieli udziat Kadeci z Zespotu
Szkot Technicznych oraz Liceum
23 Korpusu Kadetéw im. Wto-
dzimierza Wielkiego z Kijowa.
Podczas lekcji zatytutowanej
“Ukraina - Polska: dwa narody
- jeden los”, mtodziez z Cze-
stochowy i Kijowa miata okazje
pozna¢ wydarzenia historyczne,
w ktérych dwa narody wspie-
raty sie w walce ze wspdolnym
wrogiem. Odspiewane zostaty
réwniez hymny Polski i Ukrainy.
Ponadto uczniowie zaprzyjaznio-
nych szkét zaprezentowali swoje
umundurowanie.

Miejskie obchody Narodowego

Swieta Niepodlegtosci rozpo-
czety sie 11 listopada przed
grobem Nieznanego Zotnierza
w Alei Sienkiewicza, skad uczest-
nicy przemaszerowali na Plac
Bieganskiego. Przy pomniku
marszatka Jozefa Pitsudskiego
odczytany zostat Apel Pamieci
i ztozono wigzanki kwiatow.
Podczas tegorocznych uroczy-
stosci miata miejsce przysiega
mundurowych klas pierwszych
z czestochowskich szkét. Byli
wsrédd nich uczniowie dwaéch klas
mundurowych naszej szkoty: Od-
dziatu Przygotowania Wojsko-
wego i klasy w zawodzie technik
budownictwa z dziataniami inno-
wacyjnymi: poznanie specyfiki
budownictwa wojskowego oraz
elementéw renowacji i rekon-
strukcji militarnej.

Oddziaty Przygotowania Woj-
skowego s programem doce-
lowym dla klas wojskowych.
Nauczanie wojskowe obejmuje
szkolenie zasadnicze w klasach
-1V technikum, w trakcie kto-
rego s realizowane zajecia teo-
retyczne i praktyczne oraz obéz
szkoleniowy w  klasie piatej.
Zajecia s przeprowadzane za-
réwno w szkole jak i w ,patro-
nackiej” jednostce wojskowe;j.
Absolwenci beda mogli liczy¢
na korzysci, takie jak mozliwos$¢
odbycia skréconego szkolenia
w ramach dobrowolnej zasadni-
czej stuzby wojskowej czy dodat-
kowe profity przy przyjeciach na
uczelnie wojskowe.

W klasie mundurowej z dziata-
niami innowacyjnymi do standar-
dowego zestawu przedmiotow

wprowadzone s3 dodatkowe za-
jecia, ktorych celem jest:

e zwiekszenie szans na zatrud-
nienie w formacjach munduro-
wych,

e zwiekszenie swojej atrakcyj-
nosci na rynku pracy,

e podniesienie sprawnosci fi-
zycznej i odpornosci na stres,

e umiejetnos¢ radzenia sobie
w trudnych, ekstremalnych sytu-
acjach.

11 listopada to jedna z naj-
wazniejszych dat w naszej naro-
dowej historii. Cata spotecznos¢
Zespotu Szkét Technicznych co-
rocznie przytacza sie do uroczy-
stych obchodéw Narodowego
Swieta Niepodlegtosci.

tekst i fot. materiat szkoty
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Bielsko Biatag, Gliwice, Poczesnag, Sosnowiec /

w Centrach Handlowych Auchan,
w godzinach pracy Galerii
MOZESZ SIE ZGtOSIC!

MAMY JESZCZE WOLNE MIEJSCA!
Preferowany asortyment na stoiskach:
- rekodzieto artystyczne

- wyroby regionaine
- ozdoby Swigteczne i choinkowe

- bizuteria naturalna i mineraty

/
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Duze zmiany na rynku wtérnym

W ofercie wiecej aut
z silnikami benzynowymi

Pierwszy raz na wtérnym rynku
w Polsce liczba ofert samochodéw
z silnikami benzynowymi przewyz-
szyta diesle. Wedtug miesiecznego
raportu Barometr AAA AUTO
opartego na analizie danych doty-
czacych sprzedazy aut uzywanych
w komisach, na stronach interneto-
wych oraz u dealeréw samochodéw
uzywanych, w pazdzierniku br.
oferowano do sprzedazy 95 710
aut z silnikami benzynowymi oraz
93 187 diesli.

W pazdzierniku kupujacy mieli do
wyboru o 9 755 ofert samochodéw
na wtérnym rynku wiecej, niz we
wrzesniu br., w tym o 6 337 aut ben-
zynowych i 916 diesli. Jednoczesnie,
samochody benzynowe byty tansze,
nieco mtodsze i miaty mniejszy prze-
bieg. Z danych AAA AUTO wynika,
ze mediana ceny uzywanych aut
benzynowych w pazdzierniku wy-
niosta 32 900 zt, a mediana prze-
biegu 139 000 km. Z kolei, mediana
ceny uzywanych diesli byta wyzsza
i wynosita 35 000 zt, a mediana prze-
biegu 208 000 km. Warto zaznaczyc,
Ze mediana ceny dla catego rynku
wtdrnego wynosita w pazdzierniku
33500 zt.

- Z roku na rok obserwujemy na
wtdrnym rynku spadek oferowanych
aut z silnikiem diesla i tym samym
zmniejszajacy sie réznice pomiedzy

nimi a samochodami z silnikami
benzynowymi. Przyczyn jest kilka,
przede wszystkim kupujacy szukaja
samochoddéw ekonomicznych pod
wzgledem utrzymania i zuzycia pa-
liwa. Drugim powodem jest wiek
oraz stan techniczny sprowadzanych
do Polski diesli z zagranicy, ktére sa
bardziej zuzyte niz auta benzynowe,
a ich $redni przebieg jest wyzszy
o kilkadziesigt tysiecy kilometréw.
Poza tym, czes¢ osob decydujaca
sie na zakup auta uzywanego, bierze
pod uwage kwestie ekologiczne oraz
planowane w polskich miastach za-
kazy wjazdu starych diesli do stref
czystego transportu - powiedziata
Karolina Topolova, dyrektor gene-
ralna i prezes zarzadu AURES Hol-
dings, operatora miedzynarodowej
sieci autocentréow AAA AUTO.

Od poczatku pandemii na rynku
wtdrnym  zmniejszyta sie liczba
ofert samochodéw z silnikiem diesla
0 36 486 aut. Z danych AAA AUTO
wynika, ze w styczniu 2020 roku
w komisach, na stronach interneto-
wych oraz u dealeréw samochoddéw
uzywanych, oferowano do sprzedazy
129 673 takich samochodow, a ich
mediana ceny wyniosta 19 900 zt.
W tym samym czasie na wtérnym
rynku byto 104 763 ofert aut z silni-
kami benzynowymi, ktérych mediana
ceny wynosita 19 065 zt.

Mat. pras. AAAAUTO

Dobra wiadomos¢

Diesel i benzyna taniejq!

Przez ostatni miesigc kierowcy
zniezadowoleniem obserwowali jak
drozeje diesel i benzyna. W koricu
ceny zaczety spadac. Analitycy e-pe-
trol.pl poinformowali w $rode, Ze za
litr Pb95 i oleju napedowego zapta-
cimy obecnie srednio 6,51 i 6,69 zt,
tj. o 3 gr mniej niz przed tygodniem.

Zdaniem ekspertéw, odwrét od
zwyzkowej tendencji jest spowo-
dowany spadkami notowan ropy

naftowej i umocnieniem ztotowki,
ktére przetozyty sie na obnizki cen
paliw w sprzedazy hurtowej. - Za litr
Pb95 i oleju napedowego kierowcy
ptaca dzi$ przecietnie 6,51 i 6,69 zt,
tj. o 3 gr mniej niz przed tygodniem.
Po miesigcu stabilizacji o 2 gr spadta
tez Srednia ogdlnopolska cena LPG,
ktéra wynosi obecnie 3,07 zt/1 - po-
dali analitycy.
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NAJCZESCIE) OFEROWANE DO SPRZEDAZY SAMOCHODY UZYWANE Z SILNIKAMI BENZYNOWYMI

NA WTORNYM RYNKU W PAZDZIERNIKU 2023 ROKU:

Model Mediana ceny (zt) Mediana przebiegu (km) Mediana wieku (lat)
1. Opel Astra 22 140 164 925 12,5
2. Opel Corsa 13 999 150 000 13,9
3. Volkswagen Golf 21 900 174 050 13,9
4. Ford Focus 22900 160 000 11,8
5.BMW 3 20 999 202 000 16,6
6. Skoda Fabia 15700 150 000 13,3
7. Toyota Yaris 20 900 135 000 12,9
8. Ford Fiesta 19 900 143 000 12,8
9. Renault Clio 16 900 129 000 12,3
10. Renault Megane 26 500 140 000 11,6
AC H O OFERUJEMY:
M Tachografy m CB Radia m Ogrzewania postojowe
B GPS - Autoguard (system ochrony i monitoringu pojazdow)
AUTORYZOWANY B Auto klimatyzacja - serwis, napetnianie, odgrzybianie
SERWIS ) : g;;:?;ﬁgﬂowame do analizy czasu pracy kierowcy
TACHOGRAFOW B Ewidencja czasu pracy kierowcy oraz wyliczanie skiadnikow
SIEMENS VDO wynagrodzenia w transporcie krajowy | miedzynarodowym

TACHO, Lubliniec, ul. Niegolewskich 5, (byta baza PKS-u)
Czestochowa, ul. Bor 182,

Czestochowa, ul. Konwaliowa 144 (przy autoryzowanej stacji obstugi IVECO),
tel 663 488 502, 785 488 502
email: tacho@czestochowapl www.tachoczestochowa.pl

@ SPRZEDAZ
) TG DLE5 WYMIANA

SACART SERWIS

OFERUJEMY AKUMULATORY DO:

SAMOCHODOW OSOBOWYCH ® SAMOCHODOW CIEZAROWYCH B AUTOBUSOW
MOTOCYKLI | SKUTEROW B POJAZDOW ROLNICZYCH m WOZKOW INWALIDZKICH
PRZEMYSEOWE m TRAKCYJNE

OLEJE

SAMOCHODOWE ® MOTOCYKLOWE ® WYMIANAOLEJU

tel. 601 965 567
email: bacart@interia.pl

www.bacart.com.pl

¥ Bacart Centrum Akumulatorow

ul. Piastowska 81,
42-202 Czestochowa

GRUPA

TEUMIKI - MECHANIKA
www.kadex-ttumiki.pl

RKADEX

EKSPRES SERWIS

= ttumiki

» katalizatory

= filtry FAP/DPF

» diagnostyka
komputerowa

Czestochowa, ul. Bohaterow Katynia 2 \ ul. Traugutta 16
tel. 34 361 55 16, 512 770 163, email: kadex@kadex-tlumiki.pl
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Bedzie snieznie!
Sprawdz pogode na caty tydzien

UWAGA! Czytacie prognoze pogody na wtasna
odpowiedzialnos¢!

My tez jesteSmy ciekawi czy sie sprawdzi!

Maksymalna: 4°C
Minimalna: 2°C
Zachmurzenie, $nieg

24.11

Maksymalna: 0°C
Minimalna: -3°C
Zachmurzenie, $nieg

25.11

Maksymalna: -1°C
Minimalna:-4°C
Zachmurzenie, $nieg

26.11

Maksymalna: -3°C
Minimalna: -5°C
Zachmurzenie, $nieg

27.11

Maksymalna: -1°C
Minimalna: -4°C
Zachmurzenie, $nieg

28.11

Maksymalna: -2°C
Minimalna: -6°C
Zachmurzenie

29.11

Maksymalna: -3°C
Minimalna: -7°C
Zachmurzenie

30.11

Ciénienie: 997 hPa
Wilgotnosc: 89%

Cisnienie: 1000 hPa
Wilgotnosc: 94%

Cisnienie: 1007 hPa
Wilgotnosc: 96%

Cisnienie: 1014 hPa
Wilgotnosé: 97%

Cisnienie: 1011 hPa
Wilgotnosc: 97%

Cisnienie: 1017 hPa
Wilgotnosé: 98%

Cisnienie: 1025 hPa
Wilgotnosc: 97%

s

&

&

34-letni kawaler bez na-
togéw, zobowigzan. Pozna
kobiete do statego zwiazku.
Nr tel. 609 586 752.

B Mezczyzna lat 47 podejmie prace
jako tokarz-$Slusarz.
Tel. 694 200 794

W Stét: blat szklany, wym.:
140x80cm, wys. 75cm, nogi -
metal chromowany, 4 krzesta:
eco skora, kolor szary, nogi -
metal chromowany. Zakupione
w salonie Agata. Preferowany
odbior wtasny. Tel.: 880 556 087

B Sprzedam meble mtodziezowe
z biurkiem w dobrym stanie 7
czesci tel. 508 474 290

B Sprzedam kombinezon ter-
miczny do usuwania tkanki
ttuszczowej, cellulitu, ujedrnia-
nia poszczegoélnych partii ciata
tel. 602 307 570

W Sprzedam rower. Sktadak. 26 ca-
li. 750 zt. nr tel. 602 307 570

B Wynajme mieszkanie 2-pokojo-
we w dzielnicy tysigclecie -
umeblowane, gotowe do za-
mieszkania. Koszt 1800 zt plus
media w/g zuzycia.

Nr tel. 609 586 752

H Mieszkanie 2-pokojowe w okoli-
cy dzielnicy Pétnoc. Umeblowa-
ne. Koszt 1200 zt. Dostepne od
zaraz. Nr tel. 781 074 673

H 1. Hydroizolacja dwusktadniko-
wa firmy Mapei, banka 8 litr
w ptynie + worek 24 kg.
2. Drzwi tazienkowe prawe 70,
petne bez szyby.
3. Drzwi petne wewnetrzne 80.
4. Muszla klozetowa firmy Cere-
sit, stan b. dobry
nr tel. 693 629 529

www.gametenc.pl
tel. 733 206 026
biuro@gametcnc.pl

toczenie frezowanie druk3D skaner

Czestochowa, ul. Trochimowskiego 19C

SERWIS BLACHARSKO - LAIERNICZY

AN

: o CITROEN
wymiana tlumikéw

sprzedai czesc

bezgotéwkowa likwidacja szkdd

naprawa powypadkowa
wszystkich marek samochodow

wynajem auta zastepczego

Krzysztof Siudeja
ul. Jasnogérska 214
Biata | 42-125 Kamyk

tel. 34 362 73 51

601928 931 | 601 889 884

s siudeja@gmail.com

@

anmatr

PRODUCENT
OKIEN | DRZWI

PCVIALU

BRAMY GARAZOWE
¥ ROLETY

RUDNIKI
UL. LODZKA 4
343289003
609 025 204

Masz w domu niepotrzebne rzeczy?

XSPRZEDAJE'E

Wystarczy, ze przeslesz do nas tres¢ ogtoszenia SMS-em na numer:
792 620 051 lub maila: redakcja@zycieczestochowy.pl

Miejskie Przedsiebiorstwo Komunikacyjne

w Czestochowie Spotka Akcyjna

Al. Niepodlegtosci 30, tel. 34/ 377 91 17, email: diagnostyka@mpk.czest.pl
pon - pt: 6:00 - 21:00, sob: 6:00 - 13:00

OKREGOWA STACJA KONTROLI POJAZDOW

WJAZD OD UL. ZRODLANEJ

Wykonujemy przeglady rejestracyjne samochodoéw osobowych i dostawczych do 3,5,

samochodow cigezarowych i autobuséw pow. 3,5 t., pojazdow napgdzanych gazem, ciagnikow rolniczych,
przyczep i naczep, pojazdow specjalnych i motocykli.

Wydawca: Telefon:

Biuro ogtoszen: 792 620 051

Adres redakgcji: Kontakt internetowy:

42-200 Czestochowa, al. NMP 51
tel. 792 620 051

Firma Handlowo-Ustugowa BTG
Czestochowa, ul. Drzewna 48
Redaktor naczelny: Teresa Szajer

email: redakcja@zycieczestochowy.pl
email: reklama@zycieczestochowy.pl
www.zycieczestochowy.pl
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Trudna sytuacja klubu

Prezes Skry Czestochowa
Artur Szymczyk wystapit pod-
czas ostatniej sesji Rady Miasta
Czestochowy, aby przedstawic
trudng sytuacje, w jakiej zna-
lazt sie klub. Przez brak nowych
trybun na stadionie, Skrze grozi
utrata licencji.

Organy Polskiego Zwiagzku Pitki
Noznej przyznaty licencje czesto-
chowskiemu klubowi na gre na
szczeblu centralnym pod warun-
kiem, ze w ciggu dwadch lat, obiekt
przy ul. Loretanskiej zostanie do-
stosowany do wymogoéw podrecz-
nika licencyjnego. Termin ten mija
w pierwszym kwartale przysztego
roku, a ostatni etap modernizaciji,
obejmujacy budowe trybun, stoi
pod znakiem zapytania. Skra miata
skierowa¢ do prezydenta Czesto-
chowy, jego zastepcéw oraz rad-
nych list, w ktorym przedstawita
trudng sytuacje klubu. Jak podkre-
$lajg wtadze Skry, nie otrzymali wig-
zacych odpowiedzi, dlatego prezes
Artur Szymczyk postanowit pojawié¢
sie podczas sesji Rady Miasta i za-
bra¢ gtos. - W poniedziatek dotart
do mnie list podpisany przez pana
Roberta Jasiaka z upowaznienia
pana prezydenta miasta z odpowie-
dzia, ze dokonczenie modernizacji
obiektu w roku 2024 nie bedzie
mozliwe z powodu stabej kondycji
finansowej miasta - zdradzit pod-
czas swojego wystgpienia prezes
Szymczyk. To fatalna informacja dla
klubu, ktérego przysztos¢ wydaje
sie by¢ w tym momencie bardzo
niepewna. Prezes zapewnit, ze cho¢
sytuacja jest trudna i czasu coraz
mniej, klub stara sie robic¢ wszystko,
by kibice mogli jak najszybciej zago-
$ci¢ na Miejskim Stadionie Pitkar-
skim przy ulicy Loretanskiej. Skra

wydzierzawita tereny nalezace do
PKO, a takze zaproponowata roz-
wigzania prawne, ktére mogtyby
tymczasowo rozwigza¢ problem.
- Wiem, ze zakup trybuny, to nie
jest sprawa tatwa, a miasto musi
dobrze zarzadzac finansami, jednak
te trybuny sg potrzebne teraz, bo
pdzniej moze byc juz za pdzno. Dla-
tego zwracam sie z goracg prosba
do panstwa o przeanalizowanie
sytuacji, w jakiej znajduje sie nasz
klub w zwigzku z uzytkowaniem
Miejskiego Stadionu Pitkarskiego
i zabezpieczenia odpowiedniej
kwoty w nadchodzacym budzecie.
Wydaje mi sie, ze pozostaje nam
zawarcie projektu umowy-porozu-
mienia miedzy Miastem a Klubem,
ktére pozwoli sfinalizowac i posa-
dowic jg na tym terenie. Przychodzi
mi na mys| zawarcie umowy najmu
trybuny, ktéra mogtaby zostac za-
kupiona przez miasto do czasu,
kiedy zostang sfinalizowane te
wszystkie kwestie prawne - zasu-
gerowat prezes Szymczyk.

Co na to prezydent i radni?

- Moge powiedzie¢ tyle, ze tocza
sie rozmowy z PKP na temat tego,

zeby te tereny przejaé. Trwaja
procedury i dopoki te procedury
beda trwaty, stad w projekcie bu-
dzetu na rok nastepny tych pie-
niedzy nie ma - skomentowat
prezydent. W zwiagzku z wystapie-
niem prezesa Skry, gtos zabrato
kilku radnych - m.in. Konrad Ja-
rzynski, ktéry stwierdzit, ze ,jesli
kwestie uregulowania sytuacji
prawnej nie nastgpig tak szybko,
jak bysmy chcieli, to klub Skra zo-
stanie zarzniety”. Dodat takze, Zze
,nie pierwszy raz tracimy w Cze-
stochowie mozliwos$¢ promowania
miasta poprzez sport. To jest
jedno. Nikt z nas nie powie tez, ze
ksztattowanie mtodego cztowieka,
jest rzecza niewazna. 5 miliondw,
to nie jest wygérowana kwota,
natomiast czy kwestie regulacji
prawnych s tak mato zaawan-
sowane, ze nie zdgzymy do tego
czasu, ktéry ma Skra? Nie moge
tego zrozumiec”. Skra liczy na to,
ze problem budowy trybuny na
miejskim obiekcie zostanie szybko
rozwigzany i deklaruje gotowosé
do wspotpracy.

PKO BP Ekstraklasa

Rakow Czestochowa podejmie Cracovie

W najblizsza sobote 25 listopada
Rakéw Czestochowa zmierzy sie
z Cracoviag w meczu 15. kolejki
PKO BP Ekstraklasy na stadionie
przy ul. Limanowskiego 83. Po-
czatek spotkania o godz. 15:00.

Rakéw  Czestochowa zajmuje
obecnie 4 miejsce w tabeli ligowej,

majac za soba 14 rozegranych me-
czoéw i 27 punktéw na koncie. Cra-
covia znajduje sie tuz nad strefg
spadkowg z iloscia 15 punktéw.
Z matematycznego punktu wi-
dzenia, to Rakéw Czestochowa
powinien by¢ faworytem tego spo-
tkania, jednak Mistrzowie Polski od
poczatku sezonu majg duze pro-

blemy zdrowotne, a zgrupowania
reprezentacji tylko dodaty kolejnych
ktopotow. Poza tym bioragc pod
uwage wspolng historie, to Cracovia
czesciej wygrywata z Czerwono-
-Niebieskimi. Nie zmienia to jednak
faktu, ze Rakéw poprzedni domowy
mecz z ,Pasami’ wygrat, przeta-
mujac ,klgtwe Cracovii”.

Zajecia juz ruszyly

Skra reaktywowata sekcje szachowa

Skra Czestochowa reaktywo-
wata sekcje szachowa. - Bez
watpienia jest to wspaniate na-
wigzanie do tradycji przed laty
kultywowanej w naszym klubie
i szansa dla mtodych ludzi, ktérzy
chcieliby realizowac sie poprzez
uprawianie krélewskiej gry - pod-
kresla klub i zacheca do udziatu
w zajeciach.

Po raz pierwszy sekcja sza-
chowa Skry Czestochowa po-

wstata w 1945 roku, jednak
z czasem zostata zamknieta.
Wznowiono jg na poczatku lat
60-tych i przez dtugi czas sza-
chisci odnosili liczne sukcesy
- przez wiele sezonéw druzyna
Skry wystepowata na poziomie
| Ligi. Sekcja wygasta w 1992
roku. Klub postanowit ponownie
ja reaktywowac. - Z duma mo-
zemy ogtosi¢, ze mtodzi ludzie
w naszym miescie zyskujg dzieki
Skrze kolejng furtke i mozliwos¢

do realizacji siebie - podkreslaja
wtadze Skry. W zajeciach moga
uczestniczy¢ dzieci w wieku
6 - 14 lat. Treningi szachowe
odbywaja sie we wtorki (w godz.
17 - 20) w Szkole Mistrzostwa
Sportowego “Nobilito” przy ulicy
Brzeznickiej 60A. - Zajecia juz
trwaja, zatem klub serdecznie
zaprasza wszystkich chetnych!
Wiecej szczegoétéw u trenera -
Adam Pfranger (nr. tel. 508 114
904).

m Opracowanie kolumny: Paula Nogaj

Ranking portalu Gotowi na Sport

Czestochowa w TOP10
sportowych miast

Czestochowa zajeta siédme
miejsce w rankingu najbardziej
sportowych miast w Polsce pod
katem sportow druzynowych.

Popularnos¢ sportu rosnie razem
z sukcesami naszych ulubionych
sportowcow i druzyn. Uwielbiamy
sport na najwyzszym poziomie,
ale takze emocje, ktére dostarcza
nam blisko$¢ i przywigzanie do
rodzimych klubéw. Lokalny patrio-
tyzm widoczny jest niezaleznie od
poziomu rozgrywek. W rankingu
,Sporty druzynowe - najlepsze
miasta w Polsce” zostato uwzgled-
nionych 6 najpopularniejszych
dyscyplin druzynowych w Polsce
ze wzgledu na ogladalnos¢, pie-
nigdze, wartos¢ marketingowa czy
obstawianie w zaktadach bukma-
cherskich. Sa to pitka nozna (Eks-
traklasa oraz | liga), siatkowka,
koszykéwka, zuzel, pitka reczna
oraz hokej na lodzie.

Wsréd miast, w ktérych sport
druzynowy stoi na najwyzszym
poziomie w Polsce, znalazty sie za-
réwno duze miasta, jak i mniejsze
os$rodki. Czestochowa pokazuje, ze
gdy ma sie ambicje i plan, to mozna
osiggna¢ wiele. Rakéw Czesto-
chowa zdobyt historyczne mistrzo-
stwo Polski, wygrywajac rozgrywki

Miejsce 1 - £6dZ

Miejsce 2 - Wroctaw
Miejsce 3 - Lublin
Miejsce 4 - Warszawa
Miejsce 5 - Katowice
Miejsce 6 - Krakow
Miejsce 7 - Czestochowa
Miejsce 7 - Lubin

Miejsce 7 - Szczecin
Miejsce 10 - Bielsko-Biata
Miejsce 10 - Gdansk

Ekstraklasy. Wtdkniarz od dawna
jest liczaca sie sitg na zuzlu, a inne
sporty druzynowe tez majg swoje
bogate tradycje.

Miejsce w czotowe] dziesiatce,
obok znacznie wiekszych miast
jest w petni zastuzone. Oproécz
Rakowa i Wtdkniarza, na poziomie
centralnym miasto, ma jeszcze
Skre. Jako sukces nalezy uznaé po-
nadto awans do PluslLigi siatkarzy.
Nie jest to juz legendarny czesto-
chowski AZS, ale mtodziez wycho-
wana przez Norwida (obecnie pod
nazwg Exact Systems Hemarpol
Czestochowa). Siédma lokata
jest warta podkreslenia. W koncu
Czestochowa zaliczyta ogromny
skok - z 19. na 7. lokate! Petne
wyniki rankingu dostepne na por-
talu Gotowi na Sport (www.goto-
winasport.sts.pl)

www.szpieg.sklep.pl
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NIGDY NIE WIESZ
KTO CIE OBSERWUJE

@ sklep detektywistyczny

ICG

ALcdAnD

ul. Krakowska 3, Czestochowa

tel. 510 506 996, 693 297 071
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Kiermasz Mikolajkowy
zapraszamy!

-3'rudn|a 2023 r\

Y ¢ Wrece; informacji pod tel.: 792 620 051"

Zapewniamy duza dawke dobrej muzyki:
wystgpi m.in Kapela géralska oraz zespot Chtopcy z Placu Broni.

Dzieci bedq mogty szale¢ m.in. na DIABELSKIM MEYNIE

EKO GROSZEK
& 15907t

ORZECH
1540 ZL

ey ".,-
'J’
'4'

501708 771 GORNICZE SKLADY WEGLA

CZESTOCHOWA, BUGAJSKA 17
GODZ OTWARCIA OD PN-PT OD 08:00 DO 16:00




