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ie zapomnij przesunac

n skazowek

Juz w najblizszy weekend, w nocy z soboty na nie-
dziele, wracamy do czasu letniego. Wskazéwki zegara
przesuniemy z godz. 2:00 na 3:00, co oznacza, ze be-
dziemy spac o godzine krécej. Oznacza to réwniez, ze
dni beda coraz ,diuzsze”. W tym roku zmiana czasu
odbedzie sie w wyjatkowym terminie - 31 marca to bo-
wiem Niedziela Wielkanocna.

Od kilku lat w Unii Europejskiej toczy sie dys-
kusja co do zasadnosci zmiany czasu - zgodnie
z badaniami przeprowadzonymi w 2018 roku przez
Komisje Europejska, az 84 proc. ankietowanych
opowiedziato sie za zniesieniem dotychczasowej

zegara'"

praktyki. Prace nad projektem odejscia od zmiany
czasu przerwata jednak pandemia COVID-19.
W dalszym ciggu wiec w ostatnig niedziele marca
we wszystkich panstwach cztonkowskich prze-
chodzi sie na czas letni.

W Polsce zmiane czasu stosuje sie nieprzerwanie od
1977 roku. Reguluje jg rozporzadzenie prezesa Rady
Ministrow. Dokument ten wydawany jest co pie¢ lat
na podstawie komunikatu KE, ktory okresla wspdlng
dla wszystkich cztonkéw Unii date i czas rozpoczecia
oraz zakonczenia okresu stosowania czasu letniego.

Milena Zebik
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Drogie ngstoc%wmnkt Drodzy ngstocho wianie!
Z okazji zblizajgcych sie Swigt Wielkanocnych

chciatbym z catego serca ztozyc Wam
najserdeczniejsze Zyczenia radosci, pokoju i obfitosci.
Niech te swieta bedq dla nas wszystkich
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czasem refleksji, mitosci i wzajemnej Zyczliwosci.
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Wesotego Alleluja!

Niech Wielkanocny czas odrodzi wszystko,
co dobre, obudzi nadzieje na lepsze jutro,
wypetni serce nadziejq i doda sit do
realizacji wszelkich plandw.

Najlepsze zyczenia sktada

Marszatek Cztonek Zarzgdu
Wojewddztwa Slgskiego Wojewddztwa Slgskiego
Jakub Chetstowski Grzegorz Boski

W Wojewodztwo
Slaskie
oy

YA
._r’-h.-l.-pl-:-::
Zdrowych, spokojnych Swiat Wielkanocnych g
petnych nadziei, mitosci i wiosennego nastroju f
o _ .
- ?7 | oraz duzo wytrwatosci w tym trudnym dla nas czasie |
ERTI PO A

Przewodniczacy Rady Powiatu Wicestarosta Czestochowski Starosta Czestochowski
Andrzej Kubat Jan Miarzyniski Krzysztof Smela
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Otwarcie juz w piatek

aktualnosci
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W Czestochowie pojawi sie kolejna spoteczna lodowka

I

Jadtodzielnia to ogélnodostepna
lodéwka, do ktérej kazdy z nas moze
wlozy¢ jedzenie, ktére mogtoby sie
zmarnowato. Do tej pory w Czesto-
chowie na state dziatata tylko ta przy
ul. Piotrkowskiej 18. Ale Stowarzy-
szenie HelpCzewa przed swietami
ma dobre wiesci - od 29 marca przy
Urzedzie Miasta zacznie funkcjo-
nowac kolejna spoteczna lodéwka.

- Wiemy, ze tego chcieliscie,
dlatego jako Stowarzyszenie Help-
Czewa zrobiliSmy wszystko co
W naszej mocy, aby uruchomié
nastepng jadtodzielnie, w bardziej
dogodnej dla Was lokalizacji.

Pragniemy Was serdecznie za-
prosi¢ na oficjalne Otwarcie Ja-
dtodzielni przy Urzedzie Miasta
w Czestochowie. Juz w ten

pigtek - 29-ego marca o go-
dzinie 13:00 spotkajmy sie przy
miejscu, w ktérym uratujemy
sporo jedzenia, szczegblnie w tym
Swigtecznym czasie - zacheca Sto-
warzyszenie.

Lodéwka przy magistracie bedzie
dziatata co najmniej do 30 czerwca.

mz

To nie zart!

0d 1 kwietnia koniec z pracami domowymi

Minister Barbara Nowacka podpi-
sataw ubiegltym tygodniu rozporza-
dzenie dotyczace prac domowych.
W zwiazku z tym od 1 kwietnia
w szkotach podstawowych prace
domowe beda nieobowigzkowe
i nie beda podlegac ocenie. Ktérzy
uczniowie beda mogli liczy¢ na
wieksza swobode niz dotychczas?

Zadania domowe nie beda juz za-
dawane w klasach Il - z wyjatkiem
éwiczen usprawniajacych  moto-
ryke mata. Z kolei w klasach IV-VIII
zadania beda nieobowigzkowe
i nieoceniane. - Dzieki temu rozwia-
zaniu uczniowie beda mieli wiecej
czasu na utrwalanie wiedzy, przy-
gotowanie sie do sprawdziandéw,
czytanie ksigzek, a takze, co bardzo
wazne, realizowanie swoich pasji

i odpoczynek - wyjasnia szefowa
resortu. Zgodnie z rozporzadzeniem,
w klasach I-1ll szkoty podstawowej
nauczyciele nie beda zadawaé prac
domowych do wykonania przez
ucznia w czasie wolnym od zaje¢
dydaktycznych. Wyjatek stanowic
bed3 prace dotyczace usprawniania
motoryki matej, czyli ¢wiczen pole-
gajacych na rozwijaniu umiejetnosci
ruchowych dtoni. Nowe przepisy
obejma takze uczniéw klas IV-VIII
szkoty podstawowej. Nie beda oni
mieli obowiagzku wykonywania prac
domowych zadawanych w czasie
wolnym od zaje¢ dydaktycznych,
a wykonanie lub niewykonanie pracy
domowej nie bedzie wich przypadku
oceniane.

Jak podkresla Ministerstwo, zmiany
dotyczg prac pisemnych i praktycz-

no-technicznych, na poziomie szkét
podstawowych. - Nowe przepisy
nie oznaczajg zniesienia obowigzku
uczenia sie w domu, tj. nauki czy-
tania w przypadku najmtodszych
ucznidéw, czytania lektur, przyswo-
jenia okredlonych tresci, stowek
z jezykéw obcych, czy powtarzania
materiatu  omoéwionego podczas
lekgji itp. - wylicza resort.

Kolejna  zmiana  uwzgledniona
W rozporzadzeniu zacznie obowia-
zywa¢ od wrzesnia br. Wprowadza
ona rezygnacie z wliczania ocen
z etyki i religii, czyli dwdch przed-
miotéw nieobowigzkowych, do $red-
niej ocen rocznych. Celem zmiany
jest zapewnienie uczniom réwnych
szans w uzyskiwaniu Sredniej ocen.

pn

Przedsiebiorstwo Wodociggow i Kanalizacji

Okregu Czestochowskiego SA w Czestochowie

Pamietaj!

e Potrawy wfasne musza byc
szczelnie zapakowane i opisane.
Muszg zawiera¢ nazwe dania
i date jego przygotowania,

e jedzenie mozna zapakowac
w stoik, pudetko z wieczkiem

(np. po lodach) lub woreczki
strunowe,

e W opisie potrawy uwzglednij,
czy zawiera mieso i alergeny,

e do opisu uzyj markera perma-
nentnego,

e w jadtodzielni nie zostawiaj
surowego miesa, alkoholu i je-
dzenia przeterminowanego.

ZWROT PIENIEDZY ZA ZAKUP

oo 150 PLN

CASH
BACK

URZADZENIA AKUMULATOROWEGO!

PROMOCIJA!
Kup do 30 czerwca 2024 r. urzadzenie STIHL

Systemu AK i otrzymaj nawet do 150 PLN

zwrotu.*

WIECEJ U DEALEROW STIHL LUB NA WWW.STIHL.PL

* Zwrot 150 PLN obowiazuje przy zakupie urzadzenia za 1999 PLN i wiecej.
Rejestracja zakupu i szczegdtowy regulamin na www.promocjeakumulatorowe.pl
Promocja obowigzuje 0d 16.03. do 30.06.2024 r.

2 vhewzyi nadlohodzacyoh Shrint Wislkansengch
Souwr zadt Wodlociagsis (Dzestochotoskich

praguie 2lozyt Pristion nafsordeczniefsze 2yczenia:

dobrego zdvotriar, poqody ducha orwz trgzellief pokyilnosce.

Piech tow sinigloczny czas pr2ynigsie spoksf,

ﬂiﬁ Wodociagi Czestochowskie

lriowe o awdlentyczng radloté.

ul. Jaskrowska 14/20, 42-202 Czestochowa

www.pwik.czest.pl
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Czestochowa

Program in vitro. Na swiat
przyszty kolejne dzieci

Dzieki czestochowskiemu pro-
gramowi dofinansowania proce-
dury in vitro w marcu na swiat
przyszty kolejne dzieci. W tym
tygodniu czestochowski magi-
strat poinformowat o narodzi-
nach chtopca i dziewczynki.

Tym razem procedura in vitro
zostata przeprowadzona w Kato-
wicach w klinikach Angelius Pro-
vita i GynCentrum. W Urzedzie
Miasta Czestochowy z rodzicami
nowo narodzonych dzieci spotkat
sie zastepca prezydenta Piotr
Grzybowski. Chtopiec i dziew-
czynka otrzymali tez wozki ufun-

dowane przez firme Deltim, ktéra
wspiera program od pierwszej
edycji.

,Leczenie nieptodnos$ci metoda
zaptodnienia  pozaustrojowego
dla mieszkarncéw miasta Czesto-
chowy” to program realizowany
od 2012 roku przez podmioty
lecznicze wytaniane w drodze
konkursu ofert. Do tej pory,
dzieki czestochowskiemu progra-
mowi urodzito sie 83 dzieci (43
dziewczynki oraz 40 chtopcow)
- w tym 8 par bliZzniat.

Opr. mz

Od poniedziatku

Zmiany w rozktadzie jazdy

autobusow

Wydziat Inzynierii Miejskiej
i Kontroli Urzedu Miasta poin-
formowat o zmianach w kurso-
waniu pieciu linii autobusowych
- 12, 22, 23, 32 i 53. Zmiany te
obowigzywaé¢ maja od ponie-
dziatku 1 kwietnia.

e Zmiany na linii nr 12 beda
dotyczyty godzin niektérych nie-
dzielnych kursow.

e Na linii nr 22 we wszystkie dni
tygodnia kurs o godzinie 21:59
z przystanku Gombrowicza zo-
stanie przedtuzony do tojek.
Przybedzie takze dodatkowy
kurs o godzinie 22:45 z tojek do
przystanku Korczaka.

e W przypadku linii nr 23 ko-
rekta bedzie dotyczyta porannego
rozktadu jazdy, w celu utatwienia

dojazdéw do zaktadéw pracy na
terenie KSSE Skorki.

e Najwiecej zmian czeka linie nr
32. Od poniedziatku do soboty
kurs o godzinie 4:44 zaczyna-
jacy sie od przystanku Estakada
w kierunku Wielkoborskiej, zo-
stanie wydtuzony o poczatkowy
odcinek trasy - z petli Stadion
Rakéw, z ktérego odjedzie o go-
dzinie 4:37. Oproécz tego, od
poniedziatku do piagtku kurs
z kierunku Stara Gorzelnia okoto
godziny 13:00 zostanie przesu-
niety o kilka minut wczesniej.

e Na linii nr 53 na wniosek
Urzedu Gminy Poczesna, zmiany
beds dotyczyty niektérych go-
dzin kursow.

Zrédto informacji: UM Czesto-
chowy

Duze plany inwestycyjne

Firma CTP podpisata umowe z Gm

Ktobuck

Firma CTP podpisata umowe
z Gming Ktobuck, dotyczaca
budowy skrzyZzowania drogi kra-
jowej nr 43 z droga publiczng
2KDL2 w miejscowosci Lgota.
Przyjety projekt z zakresu roz-
woju lokalnej infrastruktury jest
elementem wiekszych planéw
inwestycyjnych firmy CTP. De-
weloper powierzchni produk-
cyjno-logistycznych ma bowiem
w planach wybudowanie kom-
pleksu przemystowo-magazy-
nowego W regionie. Realizacja
inwestycji ma rozpoczac sie
jeszcze w tym roku.

- Cieszymy sie, ze firma
CTP wybrata wtasnie nasza gmine
jako miejsce realizacji inwestycji.
S3 tu doskonate warunki do pro-
wadzenia biznesu - zaréwno pod
wzgledem logistyki, jak i zasobéw
ludzkich. Nasza wspotpraca od
poczatku uktadata sie doskonale.
Do inwestycji zrealizowany zo-
stanie komfortowy dojazd w po-
staci drég, ktore stuzyé beda
wszystkim mieszkancom naszej
gminy i okolic. Ponadto dzieki
rozwojowi firmy CTP w naszej
gminie bedziemy mogli liczy¢ na
dodatkowe wptywy z podatkéw
oraz setki nowych miejsc pracy
dla mieszkancéw. To dla nas
szansa, zeby ciagle rozwijac sie
gospodarczo - podkreslit Jerzy
Zakrzewski, Burmistrz Ktobucka.

W ramach inwestycji wybu-
dowany zostanie uktad drég
gminnych wraz z realizacjg skrzy-
zowania drogi krajowej nr 43
z drogg publiczng 2KDL2. In-
westorem przedsiewziecia jest
deweloper CTP, a projekt ma
zwiekszy¢ przepustowosé ruchu
na DK-43, jednoczesnie taczac

CTPark
Czestochowa z najblizszg arterig
komunikacyjna.

- Wchodzac na nowe rynki,
staramy sie szuka¢ mozliwosci

planowany kompleks

wsparcia lokalnych inicjatyw
i potrzeb. Wynika to z naszej
strategii  biznesowej, mocno
ukierunkowanej na rozwdj in-
frastruktury wokét parkéw pro-
dukcyjno-magazynowych  CTP.
Gmina Ktobuck ma silny poten-
cjat wzrostu napedzany nieda-
lekim sasiedztwem aglomeracji
gornoslaskiej. Sadzimy, Zze zaini-
cjowane dzi$ zmiany w zakresie
lokalnych drég jeszcze bardziej
wzmocnig dostepnos¢ komuni-
kacyjng tego regionu i poprawig
codzienny komfort mieszkancéow
- wyjasnia Wojciech Kaminski,
Regional Construction Director
w CTP Poland.

Zatwierdzony projekt
drogowy polepszy dojazd
najemcow do parku
biznesowego CTP.

Umozliwi tez realizacje in-
nych obiektéw przemystowo-
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-logistycznych na tym obszarze,
poniewaz wszystkie dziatki zlo-
kalizowane wzdtuz drogi zyskaja
do niej dostep. Aktualnie CTP
prowadzi prace przygotowawcze
Zwigzane z uruchomieniem pro-
cesu budowy parku biznesowego.
Stanie on na terenie o po-
wierzchni 20 ha zlokalizowanym
nieopodal Czestochowy. Bedzie
to inwestycja typu cross dock,
w ramach ktoérej powstang dwa
budynki dopasowane do potrzeb
operatoréw logistycznych i firm
produkcyjnych - w sumie blisko
98 400 mkw. powierzchni najmu.
Docelowo zatrudnienie bedzie
mogto tu znalez¢ nawet kilkuset
mieszkancoéw gminy i okolic.

Firma CTP, obecna na polskim
rynku od 2022 roku, ma obecnie
w portfelu 16 inwestycji na roz-
nych etapach realizacji. Czes$¢
z nich jest juz gotowa do uzytko-
wania. Na terenie wojewddztwa
Slaskiego deweloper wybudowat
dotychczas i oddat do uzytku
kompleksy CTPark Zabrze i CT-
Park Katowice.

Zrédto: CPT, oprac. red.
fot. red.

Poczta Polska

Jak bedzie wygladata
obstuga klientow
w okresie wielkanocnym?

Poczta Polska przypomina, ze
w okresie wielkanocnym czas
pracy placowek pocztowych
ulega zmianie. Sprawdzicie, jak
obstugiwani beda klienci w naj-
blizszych dniach.

W Wielkg Sobote, 30 marca
placéwki czynne standardowo
w soboty obstugujg klientow
maksymalnie do godz. 14.00 - do
tej godziny beda czynne takze
placowki catodobowe. Z kolei
w Niedziele i Poniedziatek Wiel-
kanocny, 31 marca i 1 kwietnia
wszystkie placowki beda nie-
czynne. - Placowki pocztowe,
zlokalizowane w obiektach funk-

cjonujacych w innym czasie pracy
(np. ministerstwa, sady, urzedy
skarbowe, urzedy gminy, centra/
galerie handlowe) przystosuja
godziny pracy do czasu funkcjo-
nowania podmiotéw, w ktoérych
sg zlokalizowane - podata Poczta
Polska.

Jak dodano, placowki Poczty
Polskiej wznowig prace 2
kwietnia br. zgodnie ze standar-
dowym czasem dziatania dla dnia
roboczego. Aktualne informacje
o godzinach otwarcia placéwek
pocztowych sg dostepne pod ad-
resem: placowki.poczta-polska.pl.
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Pixel Clinic

CYFROWA ORTODONCJA W PIXEL CLINIC

- Nowoczesne rozwiazania dla pieknego usmiechu

Nowoczesna Stomatologia na Wy-
ciagniecie Reki

W dzisiejszych czasach cyfrowa tech-
nologia rewolucjonizuje kazda dziedzine
zycia, w tym takze stomatologie. Pixel
Clinic to miejsce, gdzie innowacyjne po-
dejscie do leczenia spotyka sie z zaawan-
sowanymi technologiami, aby zapewnic
pacjentom najlepsza opieke stomatolo-
giczna

Cyfrowa ortodoncja co to znaczy?

Cyfrowa ortodoncja polega na wyko-
rzystaniu zaawansowanych technologii
w procesie leczenia. Dzieki specjalistecz-
nemu oprogramowaniu, lekarze oraz
technicy moga juz na wstepie zapla-
nowac proces leczenia a pacjent moze
zobaczy¢ efekt koncowy jeszcze przed
jego rozpoczeciem. W Pixel Clinic, cy-
frowa ortodoncja to sposdb na precy-
zyjne i skuteczne leczenie.

jdt/é&el Clinic

pacjenta. Wszystko to pozwala nam na
stworzenie indywidualnego planu le-
czenia z duza doktadnoscia i precyzja.
Interdyscyplinarne podejscie ,wielospe-
cjalistyczna opieka i planowanie leczenia.

panoramicz-
Kluczowy

komputerowa)zdjecia
ne,zdjecia cefalometryczne.
jest dla nas skaner twarzy 3D oraz ska-

Zaawansowana diagnostyka

Podstawa kazdego planu leczenia jest
dobra diagnostyka.W naszej klinice na
miejscu  wykonujemy Cbct(tomografie

: i E - ’,z ¥

nery wewnatrzustne, ktére generuja
trojwymiarowy obraz zebow i twarzy

Niech te Swieta Wlelkanocne

przyniosg wiele usmiechu i radosci.

N Zyczymy Panstwu duzo ciepjfa, mitodci
oraz zdrowia w tym wyjatkowym czasie.

o 4 Niech kazda chwila spedzona
w gronie rodziny bedzie czasem
wzajemnej zyczliwosci!

Wesotych Swigt Wielkanocnych
: | zyczy
PIXZL CLINIC
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W Pixel clinic stawiamy na interdyscy-
plinarne podejscie do leczenia i zapew-
nienie pacjentom welospecjalistycznej

opieki stomatologicznej w jednym
miejscu. Kazdy pacjent traktowany jest
z petnym zrozumieniem jego indywidu-
alnych potrzeb i oczekiwan. Nasz zespot
lekarzy pracuje interdyscyplinarnie, aby
zapewni¢ naszym pacjentom komplek-
sowg opieke, a nasz opiekun pacjenta
przygotowuje spersonalizowany plan
leczenia z doktadnym kosztorysem.
Nowoczesne rozwigzania, ktére wpro-
wadziliSmy w Pixel Clinic majg na celu
zapewni¢ kazdemu z naszych Pacjentow
maksymalny komfort leczenia. Podczas
leczenia ortodontycznego wykorzystu-
jemy Indywidualnie Projektowane Apa-
raty (IPA), ktére pozwalajg na precyzyjne
pozycjonowanie zamkoéw ortodontycz-
nych, a dzieki Digital Smile Design (DSD)
pacjenci mogg zobaczy¢ efekt finalny le-
czenia jeszcze przed jego rozpoczeciem.
Dodatkowo, wprowadzilismy aplikacje
Helo, ktora umozliwia zdalne monitoro-
wanie postepéw leczenia ortodontycz-
nego, co pozwala pacjentom oszczedzic¢
czas i unikna¢ wizyt stacjonarnych.

W Pixel Clinic stawiamy przede-
wszystkim na dobro Pacjenta. Potaczenie
technologii cyfrowych z doswiadczeniem
naszych lekarzy pozwala nam zapewnic
pacjentom najlepsza opieke stomatolo-
giczna.

Odkryj z nami nowy wymiar stomato-
logii i sprawdz, jak mozemy odmienic¢
Twoj usmiech

Zapraszamy do Pixel Clinic - gdzie no-

woczesno$¢ spotyka sie z profesjona-
lizmem!

mat. promocyjny
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Szpital Blachownia

Usuneli pacjentce 26 kilogramowego guza

Na poczatku marca w Szpitalu
w Blachowni przeprowadzono
operacje pacjentki z duzym
guzem macicy, wazacym az 26
kg. Jak podkresla placéwka, to
jeden z najwiekszych tego typu
guzéw wycietych w Polsce.

Dzieki precyzyjnym badaniom
obrazowym oraz zaangazowaniu
dr. Pawta Gruszeckiego, specja-
listy potoznictwa i ginekologii
oraz ginekologii onkologicznej,
ktory kieruje Oddziatem Gineko-
logii i Potoznictwa w Blachowni,
udato sie skutecznie usuna¢ guza
macicy o masie 26 kg. Zabieg
trwat okoto 3 godzin.

- Jako lekarz specjalizujacy
sie w ginekologii onkologicznej,
chciatbym podkresli¢ niezwykta
wage profilaktycznych  badan
w zakresie nowotworéw na-
rzadow rodnych kobiet oraz
nowotworéw piersi. Regularne
wizyty kontrolne, wykonywanie
cytologii oraz badania obrazowe,
takie jak USG czy mammografia,
pozwalaja na wczesne wykrycie
potencjalnych zmian patologicz-
nych, co z kolei zwieksza szanse
na skuteczne leczenie i po-
prawe rokowan. Obawa przed
chorobg i odwlekanie wizyty
zdecydowanie pogarsza mozli-
wosci leczenia. Niewielkie zmiany
w wiekszosci mozna operowad

fot. szpital w Blachowni

matoinwazyjnie, co wiaze sie
z krétszym pobytem w szpitalu
i szybszym powrotem do normal-
nego funkcjonowania. Zachecam
wszystkie kobiety, bez wzgledu
na wiek czy do$wiadczenie zdro-
wotne, do regularnych wizyt
u ginekologa oraz wykonywania
zalecanych badan profilaktycz-
nych. Wczesna diagnostyka to
kluczowy element walki z nowo-
tworami narzadéw rodnych, ktéry
moze znaczaco wptynac na jakosé
i dtugos$¢ zycia - dodaje dr Gru-
szecki, Ordynator Oddziatu Gine-
kologii i Potoznictwa Szpitala im.
Rudolfa Weigla w Blachowni.
Szpital w Blachowni przypo-
mina, ze od pazdziernika dziata

e

w nim Poradnia Ginekologiczno-
-Potoznicza, gdzie pacjentki maja
mozliwos$¢ korzystania komplek-
sowej opieki w ramach Narodo-
wego Funduszu Zdrowia (NFZ).
Poradnia zapewnia opieke kazdej
kobiecie na kazdym etapie jej
zycia. Szpital zajmuje sie kom-
pleksowa diagnostyka i lecze-
niem chordb kobiecych, opieka
nad ciezarnymi, leczeniem za-
burzen hormonalnych, profilak-
tyka i diagnostyka choréb szyjki
macicy, stanéw zapalnych i no-
wotworéw narzadéw ptciowych
oraz opieka nad pacjentkami
w okresie menopauzy.

Oprac. pn

Alez to bedzie widowisko!

W Prusicku odbeda sie
pierwsze zawody drwali

»,Drwal nad Warty” to wydarzenie,
ktérego nie mozecie przegapic. Wi-
dowiskowe konkurencje, w ktérych
uczestnicy beda mogli wykazac sie
swoimi umiejetnoéciami w pracy
z drzewem, odbeda sie 22 i 23
czerwca w miejscowosci Prusicko.
Zawody stanowic¢ beda eliminacje
do Mistrzostw Polski Drwali. Im-
prezie towarzyszy¢ beda liczne
atrakcje.

Program wydarzenia przewiduje
dwa intensywne dni petne emocji
i rywalizacji. Na uczestnikéw czeka
seria konkurencji, w ktérych beda
mogli wykazac sie swoimi umiejet-
nosciami w pracy z drzewem. Wsréd
nich znajduja sie tradycyjne dyscy-
pliny, takie jak $cinka, przerzynka na
doktadnos¢, przerzynka kombino-
wana i okrzesywanie. Nie zabraknie
réwniez sztafety drwali oraz konku-
rencji wymiany pity taicuchowe;j.

Jednak "Drwal nad Wartg" to nie
tylko wyscigi i walka o awans do
mistrzostw. To takze bogaty pro-
gram towarzyszacy, ktéry zapewnia
rozrywke dla wszystkich uczest-
nikéw i widzéw. Na scenie wystapig
zespoty muzyczne, ktére dodadza
energii i atmosfery imprezie. Po-
nadto, pasjonaci historii motoryzaciji
bedg mieli okazje podziwia¢ wy-
stawe starych motocykli, co stanowi

doskonaty atrakcje dla mitosnikéw
dawnych dziejéw mechaniki.

Nie zabraknie réwniez pokazu stra-
zackiego, ktéry z pewnoscig przy-
ciggnie uwage zaréwno dzieci, jak
i dorostych. Kazdego dnia na zakon-
czenie eliminacji odbedzie sie takze
dyskoteka, na ktorej wszyscy beda
mogli sie bawic i celebrowac dzien
peten wrazen.

Organizatorzy  pamietali  takze
o najmtodszych uczestnikach wyda-
rzenia. Dla nich przewidziano wiele
atrakcji, w tym dmuchance oraz
konkursy z nagrodami. Na terenie
imprezy pojawig sie réwniez food
trucki, oferujace pyszne dania i prze-
kaski dla gtodnych uczestnikow.

"Drwal nad Wartg" to nie tylko spor-
towa rywalizacja, ale takze okazja
do spedzenia aktywnego czasu na
Swiezym powietrzu w gronie przy-
jaciot i rodziny. Wydarzenie to nie-
zaprzeczalnie stanowi doskonatg
okazje do potaczenia pasji, zabawy
i integracji spotecznosci, ktéra odda
hotd tradycji drwali w Polsce. Or-
ganizatorem imprezy jest Ochot-
nicza Straz Pozarna w Prusicku oraz
Stowarzyszenie ,Nasze Prusicko”.
Redakcja Zycie Czestochowy i Po-
wiatu objeta zawody patronatem
medialnym.

Paula Nogaj

Od roku jestem cztonkiem Zarzadu Woje-
wédztwa Slaskiego,to czas bardzo intensywnej
pracy, bo wtasnie w Katowicach zapadajg de-
cyzje o podziale srodkéw budzetowych i unijnych,
ktore ptyna do regionéw naszego wojewdédztwa.
Po wielu latach oczekiwania uruchomiliSmy na-
prawde duze fundusze na strategiczne inwestycje

dla catego naszego regionu.

e Gruntownie przebudowujemy droge wojewddzka
786 od granic wojewoddztwa, przez Koniecpol do Cze-
stochowy, rozpoczynamy gruntowng przebudowe
drogi wojewddzkiej 491 od Czestochowy w strone
Dziatoszyna, zabezpieczyliémy srodki i bedziemy prze-
budowywac droge wojewddzka 492 we Wreczycy
Wielkiej. Przygotowujemy dokumentacje dla niemal
wszystkich drog wojewddzkich w naszym regionie
tak, by nasi mieszkancy, przedsiebiorcy i turysci mogli
bezpiecznie i komfortowo podrézowac.

e Rozpoczelismy duzy proces inwestycyjny w naszym
Wojewodzkim Szpitalu Specjalistycznym w Czesto-
chowie. W zesztym roku byto to blisko 8 min, za ktére
wykonany zostat nowy trakt porodowy, a w tym roku

CZESTOCHOWA

PSL 3%

TRZECIA
DROGA

3
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KANDYDAT DO SEJMIKU WOJEWODZTWA SLASKIEGO

zaplanowalismy ponad 36 min zt na dalsze modernizacje i zakupy specjalistycznego sprzetu. Dla pacjentéw wracaja wczesniej zawieszone przychodnie.

« Nasze Koleje Slaskie uruchomity nowe potaczenie z Czestochowy przez Pyrzowice Lotnisko do Tarnpwskich Gor, a po wyremontowaniu torowiska zostanie uruchomiona linia re-
lacji Czestochowa - Chorzew Siemkowice. Podczas ferii zimowych dla dzieci obnizyliémy bilety Kolei Slgskich do 1 zt. Ten pomyst bardzo sie spodobat - bedziemy go kontynuowac.

o Od zesztego roku wspétprowadzimy z Miastem Filharmonie Czestochowska, na ten cel w 2023 roku przeznaczyli$my 2 min zt, a w tym juz 5 min zt.

e 15 marca 2023 roku w imieniu Zarzadu Wojewddztwa Slaskiego podpisatem porozumienie w sprawie realizacji Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych w regionie czesto-
chowskim na kwote 154.200.000,00 euro, srodki te juz zaczynajg dziata¢ i poprawiajg atrakcyjnos$c regionu czestochowskiego dla biznesu, mieszkancéw i turystow.

e Inwestujemy w nowe technologie, edukacje, sport i turystyke powiatu czestochowskiego, ktobuckiego, myszkowskiego i miasta Czestochowy.

Jest jeszcze wiele do zrobienia, dlatego zdecydowatem sie
kandydowa¢ do Sejmiku Wojewodztwa Slaskiego. Gwaran-
tuje dalsza prace na rzecz intereséw naszego subregionu
w Samorzadzie Wojewodztwa Slaskiego.

PROSZE O WASZ GLOS

INMO?TOH YNOWAZS 050271d-15d YO0JA VIDIZIL MMI IVIIILVIN
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Radosnych i udanych
Swiat Wielkanocnych

oraz wszelkiej pomyslnosci i radosci
w Zyciu zawodowym
i prywatnym zyczy Biuro podrézy ORBITUR

Jadeusz OW ( Anna /szcz}m

Biuro Podrozy Orbitur

30lat 51tysiecy Oferty najwiekszych
doswiadczenia zadowolonych klientow polskich touroperatorow

Kazem zap/amy'eﬂg; niezapomniang pod/éz}

Aléra na zawsze pozostanie w Pasistwa pamigei.

Al. Wolnosci 2306, 42-217 Czestochowa, tel: 034 378 46 89; tel. kom: 797 955 633
e-mail: turystyka@orbitur.pl, www.orbitur.pl

~ ecco holiday . EEXIMZsend’ @ icoml!r:'_:.;el e

Jestem kandydatkg na Prezydenta Miasta Czestochowy z ramienia Prawa
i Sprawiedliwosci. Od ponad dekady pracuje w samorzadzie jako Radna Miasta
Czestochowy i znam potrzeby mieszkaficdw oraz problemy naszego miasta. Pragne
wykorzysta¢ zdobyte doswiadczenie, aby rozwija¢ Czestochowe i jak najlepiej
wzmacniacjej potencjat.

Mam 43 lata, jestem mezatkg i mamg dwéch cérek. Posiadam wyksztatcenie
wyzsze pedagogiczne i przez wiele lat wykonywatam zawéd pracownika socjalnego.
Ukonczytam takze studia podyplomowe z zakresu organizacji pomocy spotecznej,
administracji publicznej, studium prawa europejskiego oraz MBA. Jestem certy-
fikowanym specjalista przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Pomoc spoteczna, wsparcie dla drugiego cztowieka i otwarto$¢ na potrze-
bujacych to nie tylko méj zawdd, ale przede wszystkim pasja. W czestochowskim
samorzadzie jestem cztonkiem Komisji Zdrowia i Pomocy Spotecznej oraz Komisji
Edukacji.

Charakteryzuje mnie odwaga, determinacja i konsekwencja w dziataniu. Chetnie
angazuje sie w sprawy lokalnej spotecznosci i staje w obronie poszkodowanych. Nie
boje sie podejmowania trudnych tematdw, kiedy w gre wchodzi dobro naszego miasta.

Jestem inicjatorka i wspétorganizatorka wielu akcji charytatywnych i dobro-
czynnych. Za swojg prace zostatam odznaczona Certyfikatem ,,Samorzadowiec
Przyjazny Rodzinie” nadanym przez Centrum Wspierania Inicjatyw dla zycia i rodziny
w Warszawie. Wielokrotnie bytam nominowana w plebiscycie Osobowo$¢ Roku
Dziennika Zachodniego w obszarze ,,Dziatalnos¢ spoteczna i polityczna”. Wspétpracuje
z wieloma organizacjami pozarzadowymi, funkcjonujacymi na terenie Czestochowy,
ktérych podstawowym celem dziatalnosci jest szeroko rozumiana pomoc drugiemu
cztowiekowi.

Prywatnie uwielbiam spedzac czas z rodzing w zaciszu domowym, czytac ksigzki
orazdbac o aktywnos¢ fizyczna.

Cechuje mnie empatia i wrazliwo$¢ potaczona z wyrazistym temperamentem
orazzelazng konsekwencjg w dziataniu. Czestochowa potrzebuje kobiecego spojrzenia
na potrzeby mieszkaficéw oraz merytorycznego i doswiadczonego w samorzadowej
pracy gospodarza. Jestem cztowiekiem dialogu, dlatego juz dzi$ zapraszam do wspdl-
nej pracy narzecz rozwoju naszej spotecznosci lokalnej. £aczy nas Czestochowal!

Szanowni Panstwo!

Monika
Pohorecka

£ACZY NAS CZESTOCHOWA

Materiat wyborczy KW Prawo i Sprawiedliwo$¢

Z wyrazami szacunku

Monika Pohorecka Kandydatka na Prezydenta
Czestochowy
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Policja przypomina

W okresie wielkanocnym
pamietaj o bezpieczenstwie

Przed nami Wielkanoc - czas
wyjazdéw, przygotowan i za-
kupéw. W nattoku obowiazkéw
tatwo zapomnie¢ o wilasnym
bezpieczenstwie. Przypominaja
o nim $lascy policjanci, ktérzy
przygotowali kilka porad, dzieki
ktorym uda sie nam uniknac nie-
przyjemnych sytuacji podczas
nadchodzacych swiat.

Bezpieczne zakupy:

- Zachowajmy szczeg6lng ostroz-
nosc podczas zakupdw w centrach
handlowych, na bazarach i w $rod-
kach komunikacji publicznej, gdzie
notuje sie najwiecej kradziezy.

- Nie przechowujmy doku-
mentéw i pieniedzy w fatwo
dostepnych  miejscach, takich

jak tylna kieszen spodni czy ze-
wnetrzna kieszen ptaszcza.

Zabezpieczenie mieszkania:

- Przed wyjazdem na $wieta, od-
powiednio zabezpieczmy nasze
mieszkania.  Zamknijmy  drzwi
i okna, wtaczmy system alarmowy
i poprosmy sasiadoéw o pilnowanie
domu.

- Unikajmy pozostawiania wi-
docznych $ladéw nieobecnosci

domownikéw, takich jak kore-
spondencja w skrzynce pocz-
towej czy zastoniete okna.

Bezpieczna podroz:

- Podczas podrézy Srodkami
komunikacji publicznej, pilnujmy
naszych bagazy i wartosciowych
przedmiotéw, zwtfaszcza na
dworcach i przystankach.

- Jesli podrézujemy samochodem,
upewnijmy sie, Ze auto jest sprawne,
kazdy pasazer ma zapiete pasy bez-
pieczenstwa, a dzieci s przewozone
w fotelikach.

- Zdjecie nogi z gazu i przestrze-
ganie zasad bezpiecznej jazdy to
kluczowe elementy zapewnienia
bezpieczenstwa na drodze.

Smigus-dyngus i inne zwyczaje:

- Pamietajmy o szacunku i uni-
kajmy zachowan, ktére moga
zagrazac bezpieczenstwu innych
podczas tradycyjnych zabaw, ta-
kich jak "Smigus-dyngus".

- W razie zagrozenia lub podej-
rzenia kradziezy, nie wahajmy sie
zwréci¢ o pomoc. Numer alar-
mowy 112 i 997 jest dostepny
dla naszej bezpieczenstwa.

Zrédto: KWP Katowice

Paulini zapraszaja do klasztoru

Swieta Wielkanocne na Jasnej Gorze

Okres wielkanocny na Jasnej
Gorze zawsze jest wyjatkowy.
Ojcowie paulini zapraszajg do
wspoélnego przezycia liturgii
Triduum Paschalnego i Zmar-
twychwstania Panskiego. Za-
poznajcie sie ze szczegétowym
planem uroczystosci w jasno-
gorskim klasztorze.

- Na Jasnej Gérze w czasie Tri-
duum Paschalnego paulini ce-
lebruja o godz. 9.00 w Bazylice
Liturgie Godzin - modlitwe ka-
ptanska, w ktoérej rozwazajg meke
i $mier¢ Jezusa. Nawiazujg do
tradycji Ciemnych Jutrzni (ma-
tutinum tenebrarum). W pierw-
szych wiekach ciemne jutrznie
byty sprawowane w pdznych
godzinach wieczornych, a kon-
czyty sie zazwyczaj nad ranem.
To wyraz czuwania z Chrystusem
- wyjasnia Biuro Prasowe Jasnej
Gory.

Wielki Czwartek w Bazylice od-
byta sie Msza Wieczerzy Panskiej
z obrzedem umycia noég. Prze-
wodniczyt jej przetozony gene-
ralny Zakonu Paulinéw o. Arnold
Chrapkowski. Po niej Najswietszy
Sakrament zostat przeniesiony
do Ottarza Wystawienia, ktory
znajduje sie w Kaplicy $w. Pawta
Pierwszego Pustelnika.

Droga krzyzowa

W Wielki Pigtek, tradycyjnie juz,
droge krzyzowg miasta Czestochowy
o godz. 14.00 poprowadzi na Wa-
fach Jasnej Gory abp Wactaw Depo,
metropolita czestochowski. Na jej
zakonczenie odmodwiona zostanie
Koronka do Bozego Mitosierdzia,
ktéra wpisuje sie w rozpoczynajaca
sie tego dnia nowenne przed Nie-
dziela Mitosierdzia Bozego. Liturgia
Wielkiego Pigtku rozpocznie sie
0 go0dz.19.00 w Bazylice. Przewod-
niczy¢ ma o. Marcin Ciechanowski,
podprzeor Jasnej Gory. Po niej Jezus
Eucharystyczny zostanie przenie-
siony do grobu, ktéry znajdowac sie
bedzie w Kaplicy Matki Bozej. Tam
adoracja potrwa cata noc. Cata noc
trwac bedzie takze spowiedz.

Poswiecenie pokarméw

W Wielka Sobote poswiecenie po-
karméw odbywac sie bedzie przed
wejsciem do Bazyliki, (jesli pogoda
pozwoli), w miejscu, gdzie latem
Swiecone s3 dewocjonalia. Z ko-
szyczkami mozna bedzie przybywac
od godz. 9.00 do 16.00. Wieczorna
liturgia Wigilii Paschalnej rozpocznie
sie 0 g0dz.19.00. Przewodniczy¢ jej
ma wikariusz generalny Zakonu Pau-
linbw o. Michat Lukoszek. Zgodnie
ze zwyczajem przez trzy dni Triduum
w Kaplicy Matki Bozej o godz.21.00
nie bedzie codziennego Apelu Ja-
snogorskiego.

\ 2d

\
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- W te wyjatkowe dni, kiedy
nie ma Apelu Jasnogérskiego,
trwamy w ciszy i skupieniu na
modlitwie, wchodzac w tajem-
nice mitosci Boga do cztowieka,
ta cisza tez ma nam pomac wejsc
w gtebie wydarzen tych dni, bo
trudno jest zrozumiec sens Zmar-
twychwstania, bez zrozumienia
tajemnicy Kaptanstwa, Euchary-
stii, Meki Panskiej i przebywania
Jezusa w grobie - méwi o. Wal-
demar Pastusiak, kustosz Jasnej
Gory.

Procesja rezurekcyjna

W  Niedziele  Zmartwych-
wstania o godz. 6.00 Watami
przejdzie procesja rezurekcyjna.
Po procesji, w Bazylice Msze
Zmartwychwstania celebrowac
bedzie abp Wactaw Depo, me-
tropolita czestochowski. Suma
wielkanocna sprawowana bedzie
o godz. 11.00 pod przewodnic-
twem bp. seniora Antoniego Dtu-
gosza z Czestochowy.

- Paulini zapraszajg do wspdl-
nego przezywania tego wyjat-
kowego czasu Meki, Smierci
i Zmartwychwstania Jezusa. Tym,
co zwycieza S$wiat jest wiara
w  Chrystusa ukrzyzowanego
i zmartwychwstatego - podkresla
Biuro Prasowe Jasnej Gory.

Oprac. pn

KANDYDAT

NA PREZYDENTA GZESTOCHOWY

WWW.ALTERNATYWA.CZEST.PL

JEST ALTERNATYWA!

ALTERNATYWA
DLA CZESTOCHOWY

TOMASZ GRZEGORZ STAL A

WWW.TGSTALA.PL [=]

Material pochodzi | jest finansowany przez KWW Altematywa dla Czestochowy.
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Gala 2023

Ztote Maski. Cztery statuetki dla Teatru im. Adama Mickiewicza!

W miniony poniedziatek w Te-
atrze im. Adama Mickiewicza
odbyta sie gala wreczenia Zto-
tych Masek - jednej z najwaz-
niejszych nagréd przyznawanych
w wojewoddztwie slaskim. 1 choé
gtéwna statuetka trafita do Te-
atru Slaskiego, to czestochowski
teatr impreze zakonczyt z czte-
rema Ztotymi Maskami.

Gala wreczenia Ztotych Masek
za 2023 rok odbyta sie w Cze-
stochowie. To dlatego, ze pod-
czas ostatniej edycji wydarzenia
spektaklem roku zostat ,Kandyd,
czyli optymizm” w rezyserii Ra-
fata Szumskiego. Zgodnie z tra-
dycja to wtasnie zwycieski Teatr
organizuje kolejng gale finatowa.
W tym roku spektaklem roku
okrzyknieto ,Empuzjon” na pod-
stawie powiesci Olgi Tokarczuk
w adaptacji i rezyserii Roberta
Talarczyka. Sztuke wystawiono
na deskach Teatru Slaskiego im.
Stanistawa Wyspianskiego w Ka-
towicach.

kultura

PIATEK-NIEDZIELA, 29-31 marca 2024 9

- Tradycja honorowania teatrow,
ktore w roku ubiegtym otrzymaty
Ztota Maske dla najlepszego spek-
taklu, sprawita, ze miejscem tej
wyjatkowej gali byt nasz teatr. To
najwazniejsza tego typu nagroda
wojewoddztwa Slaskiego, wiec jest
to dla nas wydarzenie niezwykle
wazne i nobilitujace, ze to w Cze-
stochowie spotkato sie polskie
srodowisko teatralne - modwita
Magdalena Woch, p.o. dyrektora
Teatru im. Adama Mickiewicza.

Ale powodéw do dumy jest
wiecej, bo nie dos¢, ze to ,u nas”
odbyta sie gala, to jeszcze
wszystkie nominacje dla oséb
zwigzanych z czestochowskim
Teatrem zamienity sie w sta-
tuetki. Nagroda w kategorii
,aktorstwo za role kobieca

w spektaklach dramatycznych”
trafita do Hanny Zbyryt. To za
doskonatg role Kustoszki w spek-
taklu ,Zemsta” w rezyserii Jo-
anny Drozdy. Doceniono réwniez

Adama Hutyre, ktéry w ,Ze-
mscie” wcielit sie w Cze$nika Ma-
cieja Raptusiewicza. Aktor zagrat
tez gtébwna posta¢ w ,Karierze
Nikodema Dyzmy”. | to wtasnie

za te role Ztota Maska powedro-
wata w jego rece.

Ale to nie wszystko. Kolejna
statuetka uhonorowano Agate
Biziuk - konsultantke ds. progra-
mowo-artystycznych.  Nagrode
przyznano za rezyserie spektaklu
,Slub"Witolda Gombrowicza
w Teatrze Lalek Banialuka im. Je-
rzego Zitzmana w Bielsku-Biate;j.
Gale ze statuetkg zakonczyt tez
Szymon Michlewicz-Sowa. Ztota
Maske otrzymat za choreografie
w spektaklu ,Kariera Nikodema
Dyzmy” w rezyserii Gabriela
Gietzky'ego.

Tradycja przyznawania Ztotych
Masek siega 1967 roku. Woéw-
czas artysci nagradzani byli przez
regionalne media i wojewoddéw
czterech wojewddztw - czesto-
chowskiego, katowickiego, biel-
skiego i opolskiego. Po reformie
administracyjnej z 1999 roku
opieke nad nagrodg przejeto wo-
jewodztwo $laskie. Od tamtej
pory Ztote Maski przyznawane
sg w 11 kategoriach przez Zarzad
Wojewodztwa Slaskiego na pod-
stawie propozycji komisji ztozonej
z ekspertéow w dziedzinie teatru.

Gratulujemy!

Mz
fot. PD/ Facebook Teatr im. Adama
Mickiewicza w Czestochowie

TOMCZYK ART

ORKIESTRA KSIEZNICZEK

P

'KONCERT
“WIEDENSKI

~ PIERWSZA NA SWIECIE
ORKIESTRA KSIEZNICZEK

Filharmonia Czestochowska .

11.05.2024
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Filharmonia Czestochowska

Charytatywny koncert
gospel w Wielka Sobote

W Wielka Sobote Filharmonia
Czestochowska zaprasza na
koncert muzyki gospel. Nie be-
dzie to jednak zwykty koncert,
bo poza wybitnymi artystami,
ktérzy tego wieczoru zaprezen-
tuja sie na scenie, prowadzona
bedzie zbiorka na rzecz 8-let-
niego Pawta Kijaka.

Chtopiec zmaga sie z SMA, czyli
rdzeniowym zanikiem miesni.

- SMA - te trzy litery zmie-
nity nasze zycie o 180 stopni.
Zabraty marzenia o normalnym
i spokojnym zyciu, a Pawetkowi
odebraty beztroskie i szczesliwe
dziecinstwo. Od momentu dia-
gnozy zycie catej rodziny podpo-
rzagdkowane jest pod codzienng
rehabilitacje, wyjazdy do lekarzy
specjalistow oaz pobyty w szpi-
talu - przyznaja rodzice Pawta
Kijaka i prosza o finansowe
wsparcie dla ich syna.

- Pawetek ma naprawde
ogromna szanse na samodziel-
nosc i o to bedziemy walczyé. To
wy mozecie sprawié, aby ten cu-
downy us$miech nigdy nie znikat
Z jego twarzy - dodaja.

Na scenie Filharmonii Czesto-
chowskiej wystgpi rumunska

grupa wokalna ,Christall Sound”
oraz polska grupa chrzescijanska
,Pokolenia”. Koncert poprowadzi
znana i ceniona aktorka, Anna
Samusionek - Przygotujcie sie na
bardzo dynamiczne wykonanie
muzyki z nurtu gospel. Pojawia
sie zaréwno dobrze znane klasyki
jak i autorskie piesni artystow.
Bardzo zalezy nam, aby ten wy-
jatkowy czas $wiat byt jeszcze
bardziej szczegdlny. Potgczenie
wspaniatej muzyki i pomoc
komus w potrzebie, bedzie do-
brym sposobem na spedzenie
czasu - zachecajg organizatorzy:
Chrzescijanska Stuzba Charyta-
tywna "Blisko Serca", Fundacja
ADRA Polska oraz Kosciot Ad-
wentystéw Dnia Siédmego w RP.

Koncert jest finatowym ak-
centem Chrzescijanskiego Fe-
stiwalu  Form  Artystycznych
,Hosanna 2024", ktéry w goscin-
nych progach Filharmonii odbe-
dzie sie 29 i 30 marca. Muzyczne
wydarzenie rozpocznie  sie
0 godz. 19:00 w Wielka Sobote.
Wstep wolny.

opr. mz

Czestochowa
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Ruszyt konkurs na dyrektora Teatru

W miniony wtorek ruszyt kon-
kurs na dyrektora Teatru im.
Adama Mickiewicza. Kandydaci
mog3 zgtaszac sie przez caty mie-
sigc - do 26 kwietnia. Ztozone
oferty maja zostac¢ rozpatrzone
do konca lipca tego roku.

Przede wszystkim kandydat na
stanowisko dyrektora czesto-
chowskiego Teatru musi miec
wyksztatcenie wyzsze magister-
skie w dziedzinie sztuki, nauk hu-
manistycznych lub spotecznych.
Do tego - minimum 5-letnie do-
Swiadczenie zawodowe i minimum
3-letnie doswiadczenie na stano-
wisku kierowniczym w instytu-
cjach zwiazanych z dziatalnoscia
teatralng. Bardzo istotnym ele-
mentem konkursu jest tez opraco-
wanie programu zadan zwigzanych
z biezacym  funkcjonowaniem
i rozwojem Teatru im. A. Mickie-
wicza.

Od kandydatéw wymaga sie réw-
niez znajomosci zakresu dziatan
teatru, lokalnych i krajowych $ro-
dowisk twdrczych, umiejetnosci
pozyskiwania pozabudzetowych
srodkdw finansowych i zarza-
dzania projektami z zakresu kul-
tury. Istotna jest takze znajomos¢
przepiséw ustaw: ustawy o organi-
zowaniu i prowadzeniu dziatalnosci
kulturalnej; ustawy o samorzadzie

fot. redakcja

(L) i,_l__ll

gminnym, ustawy o samorzadzie
powiatowym, ustawy o ograni-
czeniu prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej przez osoby petnigce
funkcje publiczne, ustawy o finan-
sach publicznych, ustawy prawo
zamowien publicznych, ustawy ko-
deks pracy.

Jak podaje czestochowski ma-
gistrat - wymagane dokumenty
i o$wiadczenia mozna sktadac
w terminie do 26 kwietnia 2024
roku pocztag na adres: Urzad
Miasta Czestochowy, ul. Slaska
11/13, 42-217 Czestochowa
w zamknietej kopercie, z dopi-
skiem: ,Nie otwiera¢ - Konkurs
na kandydata na stanowisko Dy-

rektora Teatru im. Adama Mickie-
wicza w Czestochowie” lub ztozy¢
bezposrednio w kancelarii Urzedu
Miasta Czestochowy przy ul. Sla-

skiej 11/13.
W  celu uzyskania informacji
dotyczacych funkcjonowania

i warunkéw organizacyjno-finan-
sowych Teatru kandydaci moga
zgtasza¢ sie do Wydziatu Kul-
tury i Sportu UM Czestochowy
(al. NMP 45A) lub dzwoni¢ pod
numer telefonu: 34 37 07 327.
Dodatkowe informacje o proce-
durze konkursowej mozna uzyskac
pod nr telefonu: 34/3707228 lub
pod numerem 34/3707286.

opr. mz
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krzvyszToF MATYJASZCZYK

KANDYDAT NA PREZYDENTA CZESTOCHOWY

Szanowni Panstwo,

kandyduje w wyborach na prezydenta naszego miasta, bo nadal chce walczy¢ o Lepsza Czestochowe
dla nas wszystkich: mtodszych i starszych Czestochowianek i Czestochowian, zwiazanych z naszym
miastem miejscem zamieszkania, praca, nauka, dziatalnoscia biznesowa czy spoteczna.

Mam plan na Lepsza Czestochowe, za ktorym przemawiaja konkretne efekty, trwajace projekty i realne
plany na najblizsze lata, dlatego prosze o Wasze zaufanie.

Przed Czestochowg otwiera sie ogromna szansa. Nowy budzet unijny umozliwi sciggniecie do naszego
miasta kilkuset milionow ztotych, a w ostatnich latach udowodnilismy, ze doskonale sobie radzimy
z pozyskiwaniem unijnych funduszy. W czasie mojej prezydentury zrealizowalismy okoto 1,5 tysigca
inwestycji, za okoto 3 mid zt.

Wierze, ze Czestochowa moze byc ciggle lepsza, dzieki dalszej pracy, zaangazowaniu i kreatywnosci.

Dzieki tysigcom rozmow z Wami wiem, czego nasze miasto potrzebuje, dlatego w nastepnej kadencji
moimi priorytetami beda:

Lepsza Ochrona Zdrowia - uniwersytecki szpital kliniczny, mniejsze kolejki do lekarzy specjalistow
oraz potrzebne mieszkancom programy zdrowotne.

Lepsza Praca - czyli lepiej ptatna, dzieki nowym inwestycjom w specjalnej strefie ekonomicznej,
dalszemu rozwijaniu wspadtpracy na linii samorzad-nauka-biznes oraz edukacji zawodowej i branzowej.

Lepsza Opieka nad Seniorkami i Seniorami - programy aktywizacyjne, miejskie bonusy, poczucie
bezpieczenstwa i komfortu zycia w miescie.

Waznych spraw jest oczywiscie wiecej, a wszystkie one znalazty sie w moim planie na najblizsze lata.

Lepsza Czestochowa to miasto, w ktorym Wasze plany, marzenia i ambicje moga stac sie rzeczywistoscia.
To nasze miasto. 7 kwietnia prosze o Wasz gtos.

Materiai KKW Lewica
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Krzysztof Matyjaszczyk uhonorowany
za wspieranie srodowiska senioralnego

W 4. edycji wojewddzkiego konkursu
~Ambasador Srebrnego Pokolenia” za
wspieranie srodowiska senioralnego
uhonorowano prezydenta Krzysztofa
Matyjaszczyka tytutem ,Samorzadowca
Przyjaznego Seniorom 2023". Z kolei
za upowszechnianie profilaktyki zdro-
wotnej doceniono Elzbiete Markowska
z ,,Czestochowskich Amazonek”.

W konkursie ,,Ambasador Srebrnego
Pokolenia”, organizowanym przez Za-
rzad Wojewddztwa Slaskiego, chodzito
o uhonorowanie wyrdzniajacych sie
W Zyciu spotecznym seniorek i seniorow,
jak réwniez oséb, ktére same jeszcze
do $rodowiska senioralnego nie nalezg,
za to wspieraja je w ramach petnionych
funkcji, zdajac sobie sprawe z ciagle ro-
snacej roli polityki senioralnej. Nagro-
dzono wiec osoby mogace by¢ dla innych
seniorek i senioréw swego rodzaju inspi-
racjg, a takze liderki i lideréw samorza-
dowych animujacych programy na rzecz
tej grupy.

Finat zorganizowano 14 marca w Te-
atrze Slaskim w Katowicach. Byty az dwie
okazje, aby padta nazwa naszego miasta.
Jednym z ,,Samorzadowcéw Przyja-
znym Seniorom 2023” zostat prezydent
Czestochowy Krzysztof Matyjaszczyk.
Z kolei tytut ,,Ambasadora Srebrnego
Pokolenia z Sercem” przypadt Elzbiecie
Markowskiej, prezesce Stowarzyszenia
Czestochowskie Amazonki, m.in. za
dziatania na rzecz podnoszenia $wiado-
mosci zdrowotnej oraz upowszechniania
profilaktyki schorzen onkologicznych
- w roznych srodowiskach, wsréd osob
w réznym wieku.

W imieniu prezydenta Czestochowy
wyrdznienie odebrat petnigcy obowigzki
dyrektora Urzedu Miasta Marek Czer-
winski, a statuetke dla Elzbiety Mar-
kowskiej przekazano na rece dyrektor
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
Matgorzaty Mruszczyk - instytucja ta
bowiem zgtosita kandydature prezeski
,,Czestochowskich Amazonek”.

. —‘

W gronie wyroéznionych byty osoby
z catego wojewoddztwa - m.in. dziata-
jace w Radach Senioréw, kierujace in-
stytucjami pomocowymi, w tym Domami
Pomocy Spotecznej, a takze dziataczki
i dziatacze samorzadowi oraz osoby ak-
tywne w innych podmiotach, takze z sek-
tora pozarzadowego.

Wedtug opublikowanych pod koniec
zesztego roku danych GUS, w kolejnych
dekadach spodziewany jest staty wzrost
populacji w wieku senioralnym - w 2060

o
ngstochowa"

wsplera Semorow
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roku w Polsce ma mieszkaé¢ 11,9 min
0séb starszych (38,3 proc. ogétu lud-
nosci). Wiekszos¢ oséb w wieku senio-
ralnym mieszka w miastach. Przewazajg
wsréd nich kobiety (tak jak w catej popu-
lacji). W 2022 roku ponad jedna czwarta
senioréw (26,1 proc.) mieszkata w dwéch
wojewodztwach - mazowieckim i wta-
$nie $laskim.

,Polityka senioralna ma ogromne zna-
czenie w kontekscie zmian demogra-
ficznych, ktére obserwujemy. Seniorzy
wymagaja naszego wsparcia, ale przede
wszystkim s3 dla nas inspiracjg i warto-
$cia. Czerpiemy z ich doswiadczen i zaan-
gazowania w zycie spoteczne, uczymy sie
od nich w kazdej dziedzinie zycia. Dbamy
o senioréw i chcemy, by dobrze sie czuli
w wojewodztwie $laskim, a takie wyréz-
nienia sg wyrazem naszego uznania dla
0sob, ktére buduja zreby polityki senio-
ralnej w regionie” - podkresla marszatek
Jakub Chetstowski.

Nagroda Ambasadora Srebrnego Poko-
lenia przyznawana jest w 3 kategoriach.

Tytut Ambasadora Srebrnego Pokolenia
z Sercem otrzymata:

e Elzbieta Markowska - prezes stowa-
rzyszenia czestochowskie Amazonki -
swoje dziatania prowadzi na rzecz oséb
chorych onkologicznie, oséb z niepet-
nosprawnosciami zaréwno wsréd dzieci,
mtodziezy jak i senioréw. Jej dziatalnosc
skupia sie na podnoszeniu $wiadomosci
zdrowotnej oraz upowszechnianiu pro-
filaktyki schorzen onkologicznych we
wszystkich srodowiskach.

Tytut Ambasador Srebrnego Pokolenia
- Mistrz dla Mtodych otrzymata:

e Elzbieta Rosinska - przewodniczaca
Rady Seniorow Miasta Bielska-Biatej.
Pasjonatka dziatan na rzecz lokalnej
spotecznosci senioralnej. Przywiazuje
ogromna wage do ksztattowania postaw
mtodziezy oraz osob mtodych poprzez

"'?[' Ro:
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inicjowanie dziatan miedzypokolenio-
wych.

Tytut Ambasador Pracujacego Srebr-
nego Pokolenia otrzymat:

e Rafat Marek - dyrektor DPS Nasz
Dom w Gliwicach. Wieloletni dyrektor
instytucji pomocowych angazujacy sie
w dziatalnos¢ spoteczng poprzez podej-
mowanie réznorodnych inicjatyw do-

raznych i cyklicznych. Swoja postawa
inspiruje do aktywnej wspétpracy i po-
dejmowania dziatan na rzecz senioréw.

W trakcie uroczystos$ci podziekowania
otrzymaty réwniez osoby, ktore wspie-

rajag i animuja wiele z dziatan na rzecz
senioréw w miastach, powiatach i gmi-
nach. Statuetki przyznano w dwéch ka-
tegoriach:

- Samorzadowiec Przyjazny Seniorom
2023:

e Jarostaw Klimaszewski,
Bielska-Biate;.

e Mariusz Wotosz, prezydent Bytomia.

e Stawa Uminska-Kajdan, prezydent
Piekar Slaskich.

e Dariusz Polowy, prezydent Raciborza.

o Krzysztof Matyjaszczyk, prezydent
Czestochowy.

e Dariusz Skrobol, burmistrz Pszczyny.

e Zbigniew Szaleniec, burmistrz Cze-
ladzi.

e Stanistaw Legierski, przewodniczacy
Rady Gminy Istebna.

e Andrzej Kotala, prezydent Chorzowa.

e Marcin Krupa, prezydent Katowic.

e Katarzyna Kuczynska-Budka, radna
Rady Miejskiej w Gliwicach.

- Przyjaciel Seniora 2023:

e Dorota Konieczny-Simela, radna Sej-
miku Wojewddztwa Slaskiego,

e Urszula Koszutska, wiceprzewodni-
czaca Sejmiku Wojewddztwa Slaskiego,

e Agnieszka Rupniewska, radna Rady
Miejskiej w Zabrzu,

e Anna Kwasniewska, dyrektor Depar-
tamentu Edukacji i Spraw Spotecznych
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Slaskiego,

e Zuzanna Geilke, przewodniczaca Sla-

prezydent

skiej Rady ds. Seniorow,

e Gabriela Gros, dyrektor Departa-
mentu Kultury Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewddztwa Slaskiego,

e Ewa Sadkowska, dyrektor Instytucji
Filmowej Silesia-Film,

e Mirostaw Mazur, przewodniczacy Sej-
miku Wojewddztwa Slaskiego,

e Maciej Gramatyka, petnigcy funkcje
prezydenta miasta Tychy,

e Mikotaj Rykowski, prezes Fundacji
Wolne Migjsce.

Zwienczeniem wydarzenia byt spektakl
,Byk” Szczepana Twardocha i Roberta Ta-
larczyka.
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Krzysztof Matyjaszczyk staje
w obronie Huty Liberty Czestochowa

Na wniosek prezydenta Krzysztofa
Matyjaszczyka na Sesji Rady Miasta,
ktora odbyta sie 21 marca 2024 roku
poruszono kwestie pomocy dla Huty
Liberty Czestochowa. W zwiazku z kry-
zysem sektora stalowego w Europie,
samorzad Czestochowy zaapelowat
o kapitat obrotowy dla czestochowskiej
Huty. To poparcie wnioskéw zatogi oraz
zwigzkéw zawodowych.

Rada Miasta przyjefa w trakcie sesji 21 marca
przyjeta stanowisko nastepujacej tresci:

Powodowana troskg Rada Miasta
Czestochowy popiera apel zwigzkdéw
zawodowych i zatogi Huty Liberty Cze-
stochowa do Prezesa Rady Ministrow
W sprawie zapewnienia przez polskie in-
stytucje finansowe kapitatu obrotowego
dla tego zaktadu oraz podjecie dialogu
na szczeblu Komisji Europejskiej w celu
wsparcia branzy hutniczej.

Dajaca prace tysiacu osobom huta jest
jedynym w Polsce producentem blachy
grubej, w tym specjalistycznej, ktéra jest
dostarczana przemystowi ciezkiemu.
Jeszcze kilka lat temu przetrwanie za-
ktadu stato pod znakiem zapytania.
Przed upadtoscia ocalit go koncern
GFG Liberty. Wywiazat sie bez zarzutu

ze swoich zobowigzan, zjednujac sobie
przychylno$¢ zatogi majacej nadzieje na
pomyslng przysztosé zaktadu.

Inaczej niz wiele rodzimych i $wiato-
wych firm w roku 2020, gdy wybuchata
pandemia, czestochowska huta wtasnie
wtedy odrodzita sie - potgczonymi sitami
swoich pracownikéw i inwestora.

Przez nastepne lata, naznaczone sanitar-
nymi obostrzeniami i trudnosciami na $wiato-
wych rynkach, zaktad znakomicie dawat sobie
rade, produkujac na potrzeby odbiorcow
krajowych i europejskich ponad 50 tys. ton
miesiecznie. Inwestor nie tylko wspierat hute
kolejnymi funduszami, ale zabiegat o zbudo-
wanie statego partnerstwa z panstwowymi

instytucjami finansowymi. Bez skutku - za-
brakto woli politycznej, jak réwniez wsparcia
parlamentarzystow ziemi czestochowskiej.

Teraz - w sytuacji kryzysu sektora sta-
lowego w Europie - Huta Liberty znowu
potrzebuje wsparcia i madrych decyzji
rzadzacych. Zaktad nie produkuje od pét
roku.

T T e ——
PALIBERTY

Dotychczas, pomimo braku produkcji,

inwestorowi udawato sie realizowac
zobowigzanie ptacowe wobec pracow-
nikow. Huta Liberty Czestochowa potrze-
buje wsparcia finansowego na szybkie
wznowienie produkcji. Niezbedny jest
natychmiastowy dostep do kapitatu ob-
rotowego, ktéry mogag zapewnic polskie
instytucje finansowe.

Obecna sytuacja na rynku metalur-
gicznym jest niewatpliwie trudna. Wy-
maga  wielokierunkowego  wsparcia.
Polskie hutnictwo z racji politycznych
uwarunkowan dyktowanych przez Unie
Europejska, zmaga sie z wysokimi kosz-
tami energii, emisji dwutlenku wegla,
niepoprawnym rynkiem ztomu czy im-
portem stali z krajéw spoza unii.

O HUCIE

W trakcie ponad 120 lat funkcjonowania czestochowska huta wyprodukowata tacznie ponad 45 min ton stali. Jej podstawowym produktem sa blachy grube dla
przemystu maszynowego, stoczniowego, budownictwa (blachy konstrukcyjne) oraz gérnictwa i energetyki (m.in. blachy na rurociagi i gazociagi). Wiekszos¢ jest
sprzedawana w Polsce. Kierunki eksportu to gtéwnie rynek niemiecki i czeski, a takze stowacki, brytyjski, estonski, belgijski, rosyjski i turecki. Dodatkowymi
produktami sa prefabrykaty z blachy, m.in. elementy wiez wiatrowych, maszyn budowlanych i cargi, czyli obudowy zbiornikéw wielkogabarytowych. Na dawnych
terenach hutniczych w ostatnich latach powstato wiele nowych firm, ktére prowadza r6znorodna dziatalnos¢ gospodarcza. W 2015 r., grunty na Kucelinie przejete
przez spoétke ,Operator” ARP, weszty w sktad Specjalnej Strefy Ekonomicznej Euro-Park Mielec. Dzieki inwestorom i poprawianej przez wtadze miasta infrastruk-

turze drogowej, wokot huty powstaty atrakcyjny obszar przemystowy, gdzie zatrudnienie znajduja tysigce czestochowian.
W czerwcu 2019 r. ze wzgledu na duze zadtuzenie Huty i brak kapitatu obrotowego wtasciciel przedsiebiorstwa wstrzymat produkcje i ztozyt wniosek o upadtosc
ISD Huty Czestochowa Sp. z 0.0. 4 wrzesnia sad ogtosit upadtosc i powotat syndyka, ktory 19 wrzesnia wydzierzawit przedsiebiorstwo i rozpoczat procedure wyta-
niania nowego wtasciciela. Od wrzesnia 2019 r. do grudnia 2020 r. dzierzawca byta spétka Sunningwell International Polska.
23 grudnia 2020 r. syndyk podpisat umowe dzierzawy z Corween Investments Sp. z 0.0., nalezaca do Liberty Steel Group. 1 stycznia 2021 r. Huta Czestochowa
zatrudniata 1148 oséb.

Rada Miasta Czestochowy apeluje do
Rzadu RP o wtaczenie sie w znalezienie
rozwigzan oczekiwanych przez zatoge
i kierownictwo Huty Liberty. Z naszej
lokalnej perspektywy stawka jest nade
wszystko powodzenie tego dysponuja-
cego ogromnym potencjatem zaktadu -
utrzymanie zatrudnienia, umozliwienie
zatodze dalszej, nalezycie wynagradzanej
pracy dla dobra firmy, lokalnej gospo-
darki i catej branzy.

Rada Miasta Czestochowy uwaza takze
za konieczne podjecie dziatan w celu
ochrony polskiego hutnictwa przed
negatywnymi skutkami polityki klima-
tyczno-energetycznej UE oraz ustalenia
jednolitych zasad wsparcia dla branzy
hutniczej w catej Europie.

Stawka jest jednak znacznie wyzsza.
Jest nig przysztosc polskiego i europej-
skiego hutnictwa, oparta o wspdlnotowy

plan na rzecz stali produkowanej ekolo-
gicznie, konkurencyjnej, bedacej podstawag
wielu infrastrukturalnych inwestycji ,,zie-
lonej” transformacji, a pracownikom -
gwarantujacej stabilng, godnga, bezpieczna,
dobrze wynagradzang prace zgodna z unij-
nymi standardami i strategicznym interesem
naszej gospodarki na globalnym rynku.

Fot. Huta Liberty - wnetrze hali
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seniorzy

Nowa forma wsparcia

Bon senioralny - komu
bedzie przystugiwac ?

o«

Minister ds. Polityki Senio-
ralnej Marzena Okta-Drewno-

wicz przedstawita zatozenia
tzw. bonu senioralnego. Z pro-
gramu skorzysta¢ beda mogli
seniorzy w wieku 75+ i ich
pracujace rodziny. lle wynosic
bedzie warto$¢ bonu i jakie wa-
runki trzeba bedzie spetni¢, aby
go otrzymac? Wyjasniamy.

Zatozenia tzw. bonu senioral-
nego zapisane s w projekcie
Ustawy o systemie ustug wspie-
rajacych rodzine w opiece nad
seniorem. Bon senioralny to
Swiadczenie pozwalajace na
sfinansowanie ustugi wsparcia
o charakterze  opiekunczym
W miejscu zamieszkania se-
niora. Ustugi te bedg obejmo-
waty pomoc w codziennych
czynnosciach, kontakt z oto-
czeniem, pomoc w przygoto-
waniu i spozywaniu positkow.
- Budujemy system wsparcia
seniora w miejscu jego zamiesz-
kania. Chce, by kierowanie oséb
starszych do placowek cato-
dobowych byto absolutng osta-
tecznoscig - podkreslita Minister
ds. Polityki Senioralne;j.

Najwazniejsze informacje

e Program skierowany bedzie
do senioréw w wieku 75+ i ich
pracujacych rodzin.

e Maksymalna warto$¢ bonu
senioralnego wyniesie 2 150 zt
(co odpowiada potowie minimal-
nego wynagrodzenia w drugiej
potowie 2024 r.).

° Warunkiem otrzymania
wsparcia bedzie aktywnos¢ za-
wodowa osoby zobowigzanej do
alimentacji (najczesciej dziecka
seniora).

- Bon senioralny to rozwiazanie
aktywizacyjne. Z jednej strony
pozwoli rodzinom senioréw po-
zosta¢ na rynku pracy, z drugiej
stworzy miejsca pracy dla opie-
kunéw. Wielu z nich wyciggnie
z szarej strefy - wyjasnita sze-
fowa resortu.

fot. freepik

Zasady korzystania z bonu
senioralnego

Whiosek o przyznanie bonu
sktadac bedzie rodzina w porozu-
mieniu z seniorem. Wedtug prze-
prowadzonych szacunkéw z bonu
senioralnego skorzysta¢ bedzie
mogto ponad 535 tys. oséb star-
szych. Organizacjg ustug na rzecz
seniora zajma sie samorzady
gminne - beda mogty zrealizowa¢d
je samodzielnie lub zleci¢ np.
organizacji pozarzadowej, pod-
miotowi ekonomii spotecznej
czy lokalnej firmie. - Szczegédlnie
trudna sytuacja wystepuje na
obszarach wiejskich. Tam prace
opiekuna mogtyby podja¢ np.
odpowiednio przeszkolone panie
z kot gospodyn wiejskich. Rozma-
wiatam juz z przedstawicielkami
tego $rodowiska, wyrazajg zywe
zainteresowanie takg formga akty-
wizacji - zauwaza Marzena Okta-
-Drewnowicz. Pierwszym etapem
realizacji programu bedzie przy-
gotowanie i przeszkolenie kadry
opiekunéw. Jednym z wymagan
bedzie odbycie 30-godzinnego
szkolenia przygotowujacego do
pracy z seniorami z niezaspoko-
jonymi potrzebami zycia codzien-
nego. Program bedzie posiadat
kryteria dochodowe. W przy-
padku seniora dochdd miesieczny
nie bedzie mogt przekraczac¢
5 000 zt brutto. - Kryterium do-
chodowe dla seniora zawieszamy
stosunkowo wysoko. To swoista
rewolucja, chcemy wyj$¢ poza
pomoc spoteczng, tak aby objac
wsparciem jak najwieksza liczbe
0s0b starszych i ich rodzin - do-
data szefowa resortu.

W przypadku cztonka rodziny
kryterium bedzie zaleze¢ od tego,
czy prowadzi jednoosobowe czy
wieloosobowe gospodarstwo
domowe. Bedzie to granica od-
powiednio dwu- i trzykrotnosci
minimalnego wynagrodzenia.
Projekt ten w najblizszym czasie
ma by¢ szeroko konsultowany.

Oprac. pn

Skorzysta wiecej os6b

ez:rmr.-nuwv

Zmiany w tzw. ,,500+ dla seniorow”

W marcu wzrasta kwota gra-
niczna dla swiadczenia 500 plus
dla os6b niesamodzielnych,
czyli tzw. ,500+ dla seniorow”.
Nowy prég dochodowy wynosi
2 419,33 zt brutto, co daje moz-
liwos¢ skorzystania ze s$wiad-
czenia wiekszej liczbie oséb.

Tegoroczna marcowa walory-
zacja podnosi kwote graniczna,
na podstawie ktorej ustalane
jest prawo i wysoko$¢ $wiad-
czenia uzupetniajacego dla oséb
niezdolnych do samodzielnej
egzystencji. Od 1 marca kwota
graniczna jest wyzsza o ponad
261 zt od tej obowigzujacej do
konca lutego i wynosi 2 419,33 zt
brutto. Bez zmian pozostaje mak-
symalna kwota $wiadczenia, czyli
500 zt ,na reke”. - Wyzszy préog
dochodowy daje szanse na uzy-
skanie Swiadczenia tym osobom,
ktére dotychczas ze wzgledu na
dochdd na poziomie co najmniej
2157,80 zt brutto nie kwalifi-
kowaty sie do niego. Teraz beda
miaty taka mozliwos¢, pod wa-

runkiem, ze dochdd nie prze-
kroczy 2419,33 zt brutto - méwi
Beata Kopczynska, regionalna
rzeczniczka prasowa ZUS w wo-
jewddztwie $laskim.

Kto moze otrzymac¢ swiad-
czenie?

Jak informuje ZUS, swiadczenie
500+ dla oséb niesamodzielnych
przyznawane jest osobom do-
rostym, mieszkajagcym w Polsce,
ktére majg orzeczenie o nie-
zdolno$ci do samodzielnej eg-
zystencji, a przy tym nie maja
Swiadczen pienieznych finanso-
wanych ze $rodkéw publicznych
lub suma tych s$wiadczen nie
przekracza od 1 marca br. kwoty
2 419,33 zt brutto. Swiadczenie
w petnej wysokosci 500 zt moga
otrzymac osoby, ktére nie maja
w ogéle Swiadczen pienieznych
finansowanych ze $rodkéw pu-
blicznych lub ich suma nie prze-
kracza 1919,33 zt brutto (od
1marcabr.).Jeslisumatych $wiad-
czen wynosi wiecej niz 1919,33

zt, ale nie przekracza 2 419,33
zt brutto, to stosowana jest za-
sada ,ztotowka za ztotéwke”. Na
przyktad, jezeli w marcu suma
pobieranych  $wiadczen  wy-
nosi 2000 zt brutto, to $wiad-
czenie uzupetniajace  bedzie
przyznane w kwocie 419,33 zt.
Jesli suma sSwiadczen wynosi np.
2100 zt brutto to Swiadczenie dla
0sob niesamodzielnych wyniesie
woéwczas 319,33 zt.

Pobierasz juz swiadczenie?

Osoby, ktére aktualnie pobieraja
Swiadczenie 500 plus dla niesa-
modzielnych nie musza sktadac
whniosku w zwigzku ze zmiang
progu dochodowego. Whniosek
nalezy ztozy¢ wowczas, jesli
uptynat okres, na ktéry zostata
orzeczona niezdolno$¢ do samo-
dzielnej egzystencji lub jesli nowy
prég dochodowy pozwala na uzy-
skanie $wiadczenia, do ktérego
wczesniej nie byto prawa.
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Wazne zmiany

Do sanatorium juz z e-skierowaniem

5 marca 2024 roku zaczeto obo-
wigzywa¢ nowe rozporzadzenie
Ministra Zdrowia, ktére precyzuje
sposob kierowania pacjentéow na
leczenie uzdrowiskowe lub re-
habilitacje. Zgodnie z nowymi
przepisami, skierowania maja by¢
wystawiane w formie elektro-
nicznej.

Od 2021 roku elektroniczne skie-
rowania sa wystawiane do szpitala,
lekarza specjalisty, na zabiegi lub ba-
dania, a takze na rehabilitacje. Teraz
przyszedt czas na e-skierowanie do
sanatorium. Bedg one wystawiane
i potwierdzane w postaci:

e elektronicznej - w Systemie In-
formacji Medycznej (SIM);

o papierowej - tylko w przypadku
braku dostepu do systemu telein-
formatycznego lub gdy dotyczy ono
Swiadczenia, ktére ma by¢ zrealizo-
wane przez podmioty udzielajgce
Swiadczen zdrowotnych z zakresu
lecznictwa uzdrowiskowego poza
granicami kraju.

Lekarz  ubezpieczenia zdro-
wotnego wystawia skierowanie
w postaci papierowej, biorac pod
uwage:

- wskazania i przeciwwskazania
do leczenia uzdrowiskowego albo
rehabilitacji uzdrowiskowej okre-
Slone w przepisach wydanych na
podstawie ustawy z dnia 28 lipca
2005 r. o lecznictwie uzdrowi-
skowym, uzdrowiskach i obszarach
ochrony uzdrowiskowej oraz o gmi-
nach uzdrowiskowych

- okres, jaki uptynat od dnia

zakonczenia przez $wiadczenio-
biorce ostatniego leczenia uzdro-
wiskowego  albo rehabilitacji

uzdrowiskowej - nie wczesniej niz
przed uptywem 12 miesiecy od tej
daty

- zalecang czestotliwo$¢ korzy-
stania z leczenia uzdrowiskowego
albo rehabilitacji uzdrowiskowej, nie
czesciej niz raz na 18 miesiecy
Skierowanie w postaci elektro-
nicznej wystawione przez lekarza
ubezpieczenia zdrowotnego jest

przekazywane za posrednictwem
SIM do oddziatu wojewddzkiego
Narodowego Funduszu Zdrowia
wiasciwego ze wzgledu na miejsce
zamieszkania Swiadczeniobiorcy.

Jakie zalety ma e-skierowanie?

E-skierowania sg dostepne na In-
ternetowym Koncie Pacjenta oraz
w aplikacji mojelKP, wiec nie musimy
sie obawiac, ze dokument gdzies sie
zagubi. Ponadto dzieki temu rozwia-
zaniu mozemy w kazdym momencie
sprawdzi¢ historie swoich e-skie-
rowan i co najwazniejsze, nie mu-
simy przesytac skierowania do NFZ
i pilnowa¢, by zrobi¢ to w terminie
30 dni. Wystawione e-skierowanie
znajdziesz na swoim Internetowym
Koncie Pacjenta w zaktadce ,Skiero-
wania” lub w aplikacji mojelKP w za-
ktadce ,e-zdrowie”. Powiadomienie
o tym, na jakim etapie zatwierdzania
jest nasze e-skierowanie, otrzy-
mamy réwniez listownie.
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Zyczymy Panstwu petnych radosci,
pokoju Swiat Wielkiej Nocy
oraz wiele pomysinosci i sukcesow
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Prezentacja kandydatow KWW Wspolnie
dla Czestochowy Krzysztof Matyjaszczyk

Komitet Wyborczy Wyborcow Wspélnie dla Czestochowy
Krzysztof Matyjaszczyk zaprezentowat w pigtek 22 marca
swoich kandydatow do Rady Miasta Czestochowy. Pre-
zentacja odbyta sie w Hotelu Astoria (restauracja Dell’Arte).
Wsréd zaproszonych gosci byt m.in. prezydent Czestochowy
- Krzysztof Matyjaszczyk.

Zgromadzong publiczno$¢ powitata na samym poczatku Mag-
dalena Ktosowska. - Cztonkéw Komitetu Wyborczego Wy-
borcéw Wspdlnie dla Czestochowy Krzysztof Matyjaszczyk
znajg Panstwo z roznych stowarzyszen i fundacji, w ktérych
dziatamy. Znacie nas ze zbidrek charytatywnych, Eko-serc na
nakretki, dziatalnosci dla potrzebujacych dzieci, kobiet, oséb
Z niepetnosprawnosciami i dla réznych grup spotecznych. Na
sali mamy wiele stowarzyszen, organizacji samorzadowych
i przedstawicieli réznych srodowisk, z ktérymi wspotpracowa-
liSmy przez lata w przeréznych przedsiewzieciach - méwita do
licznie zebranych gosci, posréd ktorych byli m.in. Prezydent
Czestochowy Krzysztof Matyjaszczyk, Prezes Czestochow-
skiego Towarzystwa Motocyklowego Andrzej Czerwinski,
Prezes Stowarzyszenia CKM Widkniarz Michat Swiacik
i przedstawiciele Klubu Sportowego Czestochowianka. Nie
zabrakto réwniez przedstawicieli zaprzyjaznionych stowarzy-
szen - Czestochowskich Amazonek na czele z Panig Prezes Elz-
bieta Markowska, Towarzystwa Mitosnikdw Lwowa i Kresow
Potudniowo-Wschodnich na czele z wiceprezes Henryka
Sikora, a takze cztonkéw Stowarzyszenia Zmorsowani Cze-
stochowa. Obecny byt takze cztonek Slaskiej Okregowej Izby
Inzynieréw Budownictwa Stanistaw Gruszka, Przewodniczaca
Zarzadu Okregowego Polskiego Zwigzku Emerytéw, Ren-
cistéw i Inwalidéw - Irena Pianka, Przewodniczacy Zarzadu
Regionalnego Zwigzku Stowarzyszen Abstynenckich Ziemi
Czestochowskiej i Prezes Zarzadu Stowarzyszenia Abstynenc-
kiego Pétnoc w Czestochowie Zbigniew Jadczak.

Rézne Srodowiska - wspélny cel: Czestochowa

- Od lat dziatamy wspdlnie dla dobra Czestochowy. Wy-
wodzimy sie z réznych Srodowisk, mamy rézne poglady
polityczne, ale faczy nas jeden cel - Czestochowa. Ta réz-
norodnos¢, wielo$¢ doswiadczen Zyciowych i zawodowych,
rozne Srodowiska to w dziataniu nasz atut. Bedziemy dziata¢
dalej, czerpigc z réznorodnych pomystéw i potrzeb Czestocho-
wianek i Czestochowian. Nasz Komitet to dziatania, w ktérych
wykorzystujemy nasza wiedze i do$wiadczenie. Komitet Wy-
borczy Wyborcéw Wspdlnie dla Czestochowy Krzysztof Ma-
tyjaszczyk to lepsza przysztos¢ Czestochowy, dzieki wsparciu
dziatan kobiet oraz réwnosci ptci, dziataniom z mieszkaricami
i dla mieszkancow, wspolnej przyjaznej przestrzeni w zielonej
Czestochowie - moéwita prowadzaca spotkanie Magdalena
Ktosowska i podkreslita, ze przy tworzeniu list kandydatéw na
radne i radnych do Rady Miasta Czestochowy bardzo wazna
byta dla Komitetu réwna reprezentacja kobiet, jak i mezczyzn,
poniewaz zaréwno kobietom, jak i mezczyznom nalezg sie
réwne prawa, dostep do przywilejéw i obowigzkow.

KWW Wspélnie dla Czestochowy Krzysztof

Matyjaszczyk jako jedyny Komitet ma najwiekszy
procent kobiet na listach

- Czestochowa jest kobieta. Wiekszos¢ instytucji poza-
rzadowych i stowarzyszen prowadzg wiasnie kobiety, ale
oczywiscie dzieki wsparciu naszych wspaniatych mezczyzn
i Prezydenta Czestochowy Pana Krzysztofa Matyjaszczyka -
mowita z kolei Joanna Gérna, pethomocniczka do spraw réw-
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Wspélnie dla Cze stochowy

S @ Krzysztof Matyjaszczyk

@ Wspdlnie dla Czestochowy
© Krzysztof Matyjaszczyk

nego traktowania - JesteSmy Srodowiskiem, ktére w swojej
réznorodnosci widzi atut, bo tylko wtedy mozemy wspdlnie
bez wzgledu na wiek, przynaleznos¢, wyznanie, Swiatopo-
glad i orientacje ksztattowac i rozwija¢ nasze miasto, méwic
o prawdziwym dialogu, zrozumieniu, o prawdziwej reprezen-
tacji totalnego srodowiska. Przed wyborami parlamentarnymi
to wtasnie kobiety pokazaty swojg site i swojg moc. Potrafity
powiedzie¢ ,nie”, wyjs¢ na ulice, walczy¢ o swoje prawa i wol-
nos¢, kiedy wiasnie byty tamane. Dziekujemy mezczyznom, ze
nas w tej walce wsparli i dlatego tez tak licznie poszty$my do
wyboréw. Jako Komitet w petni popieramy kobiety i méwimy
wprost: Chcemy, by donosny gtos kobiet zawsze byt styszany
i wspierany przez mezczyzn. Nie s to z naszej strony puste
stowa i frazesy. Nasz Komitet na jedynki w okregach wystawit
same kobiety. Swoje poparcie zawsze pokazujemy czynem,
a nie tylko stowem - podkreslita Joanna Gérna.

.Czestochowa ma szczescie do dobrych ludzi”

Zapytany Prezydent Czestochowy Krzysztof Matyjaszczyk
powiedziat, ze przedstawione osoby zna doskonale z ich za-
angazowania, pasji i spotecznego oddania na rzecz Czesto-
chowianek i Czestochowian. - To przedstawiciele réznych
Srodowisk i réznych grup, ktérzy pewnego dnia przyszli do
mnie i powiedzieli ,Panie Prezydencie, chcielibySmy pota-
czyc sity i dziata¢ na wielu polach, ale z jednym celem - tym
celem bedzie Czestochowa” - wspominat - Panuje tu ro-
dzinna i przyjacielska atmosfera, ktéra powoduije, ze potra-
ficie w swojg dziatalno$¢ zaangazowac bardzo wiele oséb. Za
kazdym razem, kiedy uczestnicze w zlotach motocyklowych,
koncertach zespotu Five O'Clock, kursach karate czy samo-
obrony, Uniwersytecie Trzeciego Wieku, Klubach Seniora,
morsowaniu, odwiedzajac szkoty, przedszkola, czy ztobek,
ktérych dyrektorow placéwek mamy tu dzisiaj, mysle sobie,
ze Czestochowa moze by¢ dumna. Kiedy widze, jak zadbane
sg ogrody dziatkowe, jak aktywnych przedstawicieli mamy
w radach dzielnic, jakg opieka i troskg objeci sg potrzebujacy
w Domach Pomocy Spotecznej czy osoby z niepetnosprawno-
Sciami - wiem, ze Czestochowa ma szczescie do dobrych ludzi.
Gdy jestem w tych $rodowiskach, ktére obecne tu osoby re-
prezentuja, to wiem, Ze tak wtasnie chce, zeby wygladata Cze-
stochowa - petna oddania i zaangazowania - podsumowat
Prezydent Krzysztof Matyjaszczyk.

Czgetochowa Jest kobieta

Kandydaci w okregu wyborczym nr 1

1. Magdalena Ktosowska

2. Mariusz Musiat

3. Wiodzimierz Gidziela

4. Joanna Gérna

5. Tadeusz Orgielewski

6. Katarzyna Kulinicz

7. Radostaw Rychlewski

8. Alina Dobrzanska

9. Piotr Wrzesinski-Twornicki
10. Dorota Majer

Kandydaci w okregu wyborczym nr 2

1. Krystyna Stefaniska
2. Artur Gawronski

3. Olga Baranska

4. Anna Tymoshenko
5. Anna Herman

6. Grzegorz Tasarz

7. Dorota Wosinska
8. Jakub Stachurski

Kandydaci w okregu wyborczym nr 3

1. Elzbieta Gajos

2. Jacek Krawczyk

3. Anna Zajaczkowska
4. Tomasz Pilarski

5. Edyta Borowiecka

6. Karol Kowalski

7. Zbigniew Rychlewski
8. Tomasz Bitner

Kandydaci w okregu wyborczym nr 4

1. Marta Chudzik

2. Andrzej Sowa

3. Marta Wtodarczyk
4. Waldemar Lisowski
5. Renata Fussy

6. Maciej Wawrzaszek
7. Paulina Bielawska

@ Wspdlnie dla Czestochowy ‘?ﬁ
. Krzysztof Matyjaszczyk
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Wspdlnie dla Czestochowy
Krzysztof Matyjaszczyk

Elzbieta Gajos

Pozycja 1

Jestem rodowitg czestochowianka, pedagogiem, mam
wptyw na wychowanie najmfodszych mieszkaricéw na-
szego miasta. Od 10 lat jestem dyrektorem Ztobka Miej-
skiego ,Reksio”.

Dziatam jako sekretarz Rady Dzielnicy. Przez wiele lat pet-
nitam funkcje kuratora spotecznego i tawnika przy sadzie
rejonowym. Aktywnie wspdtpracuje ze stowarzyszeniami
dziatajgcymi na rzecz oséb z niepetnosprawnoscia. Jestem
0sobg stanowcza, konsekwentng w dazeniu do celu, umiem
zrozumiec potrzeby innych, mam odwage podejmowac wy-
zwania i stawiac czota realnym problemom, z ktérymi mierzy sie wielu mieszkancéw naszego miasta.
Jako Radna wykorzystam doswiadczenie zdobyte w pracy spotecznej i zawodowej na rzecz Czesto-
chowy i jej Mieszkanek oraz Mieszkaricéw. Dlatego zamierzam:

- zadbac o rozwdj dzieci, poprzez tworzenie niepowtarzalnych ekologicznych placéw zabaw oraz or-
ganizowanie cyklicznych bezptatnych zaje¢ sportowych,

- poprawic jakos¢ zycia senioréw w dzielnicy i aktywizowac ich, poprzez udostepnianie miejsc spo-
tkan w klubach seniora,

- zadbac o rodzicéw dorostych niepetnosprawnych dzieci w zapewnieniu im godnego i bezpiecznego
Zycia, tworzac miedzy innymi miejsca opieki wytchnieniowej,

- poprawic¢ infrastrukture w dzielnicy, tworzy¢ wiecej miejsc do aktywnego spedzania czasu na po-
wietrzu, parkow, stref zielonych oraz $ciezek rowerowych,

- zadbac o rozwoj inwestycji gospodarczych, celem stworzenia nowych miejsc pracy, aby zatrzymac
mtodych mieszkaricow w miescie.

Moje motto: ,\Wspdlnie zadbamy o Nasze Miasto”.

Jacek Krawczyk

Pozycja 2

Nazywam sie Jacek Krawczyk, mam 41 lat. Urodzitem sie
w Czestochowie. Jestem zonaty, mam cérke. W 2006 roku
ukonczytem studia magisterskie na Uniwersytecie Wro-
ctawskim na kierunku administracja, natomiast w 2022
roku ukonczytem studia podyplomowe na Politechnice
Krakowskiej zwigzane z miejskim transportem zbiorowym.
Z czestochowskim samorzadem jestem zwigzany od 2006
roku, kiedy uzyskatem mandat Radnego Miasta Czesto-
chowy. Dzieki Panstwa spotecznemu zaufaniu petnie nieprzerwanie te funkcje czwarta kadencje.
W obecnej kadencji jestem Wiceprzewodniczacym Rady Miasta Czestochowy. Od 2020 roku je-
stem cztonkiem Klubu Radnych Niezaleznych ,Wspdlnie dla Czestochowy". Nie jestem cztonkiem
zadnej partii polityczne;j.

Inwestycje i zadania, ktorych bytem inicjatorem lub wspétinicjatorem (zrealizowane 2018-23 i przy-
jete do realizacji na 2024 rok) to m.in.:

Przebudowa: Al. Niepodlegtosci, ul. Sportowej, ul. Jesiennej oraz ul. Sieroszewskiego. Remont ul. £u-
kasinskiego i ul. Sosnowej. Budowa chodnika do blokéw przy Bardowskiego 25 i 27. Remont tacz-
nika drogi pomiedzy ul. Bohateréw Katynia i ul. Rakowska. Budowa blokéw komunalnych przy ul.
Syrokomli i ul. Bardowskiego. Przywrdcenie funkcjonowania linii tramwajowej w kierunku Kucelina.
Budowa oéwietlenia ul. Zareckiej i Jeczmiennej. Budowa chodnikéw w ul. Zamenhofa i Lenartowicza
wraz z przebrukowaniem klinkierowej nawierzchni drogi Zamenhofa i utworzeniem dodatkowych
miejsc parkingowych.

Anna Zajaczkowska
Pozycja 3

Jestem spoteczniczka, inicjatorka akcji charytatyw-
nych. Z pasja pomagam innym. Wspieram senioréw,
osoby stabsze, schorowane, w potrzebie.

Petnie

funkcje przewodniczacej Rady Dzielnicy Ostatni Grosz,

przewodniczacej Rady Osiedla Hutnik. Od wielu lat
angazuje sie w dziatalnos$¢ na rzecz Czestochowianek i Czestochowian. Mam bogate do-
Swiadczenie jako spotecznik. Jestem uczciwa i pracowita. Prosze o Panstwa gtos w wybo-

rach samorzadowych!

Tomasz Pilarski

Pozycja 4

Jestem spotecznikiem i wolontariuszem. Bytem przez wiele
lat przewodniczacym i wiceprzewodniczacym Rady Ro-
dzicdw w Szkole Podstawowej nr 36, w Szkole Podstawowe;j
z Oddziatami Integracyjnymi nr 53, w Technikum Katolickim
SPSK w Czestochowie. Podczas mojej kadencji SP nr 36 na-
dano zaszczytne imie Polskich Olimpijczykéw. Mam 51 lat,
jestem Zonaty, mam tréjke dorostych dzieci.

Z wyksztatcenia jestem historykiem. Absolwentem VI LO
im. J. Dabrowskiego w Czestochowie i UPJPII w Krakowie.
Obecnie studiuje Logistke, jestem w trakcie pisania pracy
inzynierskiej na Wydziale Zarzadzania Politechniki Czestochowskiej. Jestem pilotem wycieczek, prze-
wodnikiem turystycznymi i wychowawca mtodziezy. Moja pasja s podréze i gorskie wedréwki.
Moja dziatalnos¢:

Jestem cztonkiem zarzadu Regionalnej Rady Polskiego Komitetu Olimpijskiego w Czestochowie. Od
kilkunastu lat czynnie uczestnicze w WOSP, kwestach na rzecz Hospicjum Czestochowskiego i Pik-
nikach Olimpijskich PKOL w Warszawie. Jestem liderem Budzetu Obywatelskiego - od 2016 roku,
przez kolejne edycje. Zrealizowane zadania, ktére zgtositem, i z powodzeniem stuzg spotecznosci
lokalnej, opiewaja na faczna kwote ponad 400 000 zt.

Program dla Czestochowy: e Rewitalizacja i wsparcie rozwoju naszych dzielnic e Pobudzanie aktyw-
nosci spotecznosci lokalnych w oparciu o Budzet Obywatelski ® Rozbudowa infrastruktury drogowej,
chodnikéw i $ciezek rowerowych e Rozbudowa i uporzadkowanie przebiegu linii komunikacji miejskiej.
Jestem zwolennikiem budowy linii tramwajowej na Parkitke e Zwiekszenie ilosci dodatkowych
zajec sportowych i pozalekcyjnych w szkotach e Dziatania umozliwiajace zwiekszenie aktywnosci
seniorow.

Edyta Borowiecka

Pozycja 5

Nazywam sie Edyta Borowiecka, jestem rodowita
czestochowianka, szczedliwa mezatka i matka dwdjki
wspaniatych dzieci. Posiadam wyksztatcenie wyzsze.
Od 31 lat pracuje z mtodziezg w Szkole Podstawowej
nr 53 na Wrzosowiaku. Kocham dzieci, swdj zawod
i matematyke. Obecnie petnie funkcje wicedyrektora
placéwki. Posiadam ogromne poktady empatii, a przede
wszystkim potrafie stucha¢. Chciatabym wiec poznac
Panstwa opinie i potrzeby. Jestem tez doskonale zorga-
nizowana, niezwykle energiczna aktywna. Nigdy sie nie poddaje, gdyz wierze, ze kazdy pro-
blem mozna rozwigzaé. Ufam, ze zawsze mozna osiggnaé¢ kompromis, bez wzgledu na ptec,
przekonania czy poglady polityczne. To MY - Czestochowianki i Czestochowianie mamy mieé
wptyw na zycie w naszym miescie. Jesli zaufacie Paristwo mojej osobie, obiecuje solidng prace
na rzecz mieszkancow naszej dzielnicy. Miasto powinno podejmowac decyzje z nami, a nie za
nas. Zrobmy to wspalnie.
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Wspdlnie dla Czestochowy
Krzysztof Matyjaszczyk

Karol Kowalski

Pozycja 6

Z wyksztatcenia jestem inzynierem, pracowatem
w przemysle | w szkolnictwie. Obecnie jestem wiasci-
cielem firmy informatycznej. Od ponad 30 lat pracuje
spotecznie w Spoétdzielni Mieszkaniowej oraz jestem
cztonkiem Klubu Wodnego ENIF. Zeglarstwo i sport to

moje hobby.

Cel Twojego gtosu:
Spotdzielnia Mieszkalna RSM ,Hutnik" to ponad 30 tys. aglomeracja. Nasz przedstawiciel po-
winien mie¢ wptyw na decyzje i wydatki z budzetu miasta. Juz za chwile bedg do wykorzy-
stania ogromne pieniadze unijne. Postarajmy sie razem, aby byty wykorzystane réwniez na
poprawe jakosci zycia Spoétdzielcow.
Decydujemy Razem.

Zbigniew Rychlewski

Pozycja 7

Podjatem decyzje o ponownym kandydowaniu
z bezpartyjnej, samorzadowej listy do Rady Miasta
Czestochowy. Moim celem jest reprezentowanie Wa-
szych intereséw, dlatego 7-my kwietnia ma szczegdlne

znaczenie.

Numer 7 odnosi sie do 7 kluczowych punktéw mojego

programu "Dzieci, Mtodziez, Dorosli - Edukacja i Przy-

sztosc":

1. Edukacja w pierwszej pomocy.

2. Wspieranie mtodych rodzin.

3. Programy edukacyjne o bezpiecznym internecie.

4. Poprawa bezpieczenstwa w dzielnicach.

5. Budowa bezpiecznych chodnikéw i przejs¢ dla pieszych.

7 . Budowanie w dzielnicach projektéw historyczno-patriotycznych.

Prosze o Wasze wsparcie 7-go kwietnia, aby razem zrealizowac te cele i uczynic naszg dziel-
nice jeszcze lepszym miejscem do zycia.

Dziekuje za zaufanie i wsparcie!

Tomasz Bitner

Pozycja 8

Nazywam sie Tomasz Bitner, mam 47 lat, jestem Zo-
naty, mam dwaéch synéw. Ukonczytem WSP w Czesto-
chowie (obecnie UJD) na kierunku historia w 2001 r.,
a takze prawo na UJD w 2022 r. W miedzyczasie ukon-
czytem réwniez kilka kierunkéw studiéw podyplo-
mowych oraz kilkadziesiagt innych form doskonalenia
zawodowego. Na co dzien pracuje w szkole, gdzie ucze
historii, WOS-u, EDB. Jestem osobg bezpartyjna.

Kim jestem? 8 informacji o mnie:

- Nauczyciel historii i WOS-u z ponad 20-letnim stazem
- Magister historii oraz magister prawa.

- Zwigzany zawodowo, spotecznie prywatnie z dzielnica Rakéw, Ostatni Grosz i Wrzosowiak.
- Miejsca pracy na przestrzeni lat: SP 32,SP 7,SP 17, SP 53, SP 20 (w tym doswiadczenie na
stanowisku p.o. Dyrektora Szkoty).

- Wieloletni mieszkaniec dzielnicy ,Ostatni Grosz".

- Przewodniczacy rady dzielnicy ,Ostatni Grosz" oraz radny w radzie dzielnicy.

- Wieloletni sedzia spoteczny - tawnik w Sadzie Okregowym w latach 2016-2023.

- Wiceprzewodniczacy Rady tawniczej i wspétorganizator Kongresu Zjazdu tawnikoéw.
Gtosujac na mnie wybierasz:

- Doswiadczenie w dziatalnosci spoteczne;j.

- Znajomos¢ srodowiska lokalnego, jego problemdéw oraz mocnych stron.

- Rozwdj miasta w kierunku nowoczesnosci i lepszych standardéw zycia.

- Dbato$¢ o kwestie zaréwno dojrzatych mieszkancow Czestochowy jak i jego mtodego po-
kolenia.

OKREG IV

Bteszno - Dzb6w - Gnaszyn - Kawodrza - Grabéwka - Lisiniec - Stradom

Marta Chudzik

Pozycja 1

Nazywam sie Marta Chudzik. Mam 33 lata. Z wyksztat-
cenia jestem prawnikiem. Przez ostatnie 5 lat wraz
Z grupga przyjaciot prowadze Stowarzyszenie Wspdlnie
dla Czestochowy. Moja dotychczasowa dziatalnos¢
opiera sie na pomocy spotecznej i charytatywnej. To
dzieki Wam i Waszemu wsparciu wspdlnie udato nam
sie przeprowadzi¢ zbiérki dla dzieci z chorobami on-
kologicznymi. W pierwszej zebralismy 125 501, 91 zt,
a w drugiej 90 064, 76 zt. To Wasza che¢ niesienia po-
mocy i otwarte serca utwierdzity mnie w przekonaniu,
ze wspolnie mozemy wiele dobrego zrobi¢ dla naszego miasta. Chce Czestochowy - do-
brej i opartej na wzajemnej wspotpracy. Dlatego w tych wyborach chce startowac wspdélnie
z Wami - z Waszymi sprawami. Wypracujmy nasze priorytety i kierunki dziatania, ktére razem
zrealizujemy. Zamiast mowic, co mozna zrobic, chce wspdlnie z Wami dziata¢ na rzecz Lep-
szej Czestochowy. Juz dzisiaj zapraszam do kontaktu - marta.chudzik.poczta@gmail.com.
Tel. 669 222 660. A 7 kwietnia prosze o Twdj gtos! Bo taczy nas wspdlna sprawa, ktéra jest
Czestochowal!

Dotychczas udato sie:

- montaz defibrylatora w Parku Lisiniec,

- organizacja Mikotaja w Szkotach Podstawowych,

- dziatalnosc¢ na rzecz wykluczenia rodzin w ciezkiej sytuacji spotecznej,

- zielone zakatki w Dzielnicy Lisiniec, Gnaszyn-Kawodrza, Stradom,

- ogréd tlenowy w Parku Lisiniec wraz z lezakami,

- cykliczne zbiorki na rzecz Schroniska dla Bezdomnych Zwierzat w Czestochowie.

Andrzej Sowa

Pozycja 2

Piastowanie funkcji Radnego to olbrzymia odpowiedzial-
nos¢. Jestem przedstawicielem spotecznosci, ktéra obda-
rzyta go zaufaniem, w pewnym stopniu ztozyta na jego barki
SWoja przysztos¢ w zamian oczekuije realizacji przedstawio-
nych obietnic planéw. Osoba ta powinna by¢ pracowita dys-
pozycyjna, prawdomoéwna, kreatywna, empatyczna oddana

sprawie. Powinien ja cechowa¢ duzy szacunek do ludzi i ich
problemdw, bez wzgledu na zasobnosé¢ czy wyksztatcenie.
Mam zaszczyt od dwdch kadenciji reprezentowac Panstwa jako Radny Miasta Czestochowy dla
dzielnic: Bteszno, Gnaszyn-Kawodrza, Grabdwka, Dzbéw, Lisiniec i Stradom.

Dziatalnos¢ w Radzie Miasta - najwazniejsze inicjatywy, ktére zostaty zrealizowane za moim posred-
nictwem:

- budowa przedszkola nr 29 Osada Mtyriska,

- modernizacje DK46 - ulice: Gtéwna, Przejazdowa - budowa lokalnych ulic: tosiowa, Battycka, Ke-
tlinga, Wisniowieckiego, Sokola, Polna, Oficerska,

- poprawa infrastruktury o$wietleniowej ulic: Busolowej, Malowniczej, Dedala,

- budowa parkingu przy ul. Ostatniej (skuteczny wniosek w BO),

- przygotowanie dokumentacji projektowej dla ulic: Lesna, Pirotechnikéw, Protazego, Rejenta, Podko-
morzego, Gerwazego, Hetmanskiej, Pieknej, Heleny i Danusi,

- sktadatem liczne interpelacje i zapytania (ok. 230 tylko w tej kadencji).

MAZIZSVIALYN 401ZSAZIN AMOHDOLSIZD V1A FINTOdSM MMM IVIIILVYIN
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Wspdlnie dla Czestochowy
Krzysztof Matyjaszczyk

Marta Wtodarczyk

Pozycja 3

Jestem mtoda kobieta, zaangazowana w prace na rzecz
samorzadu lokalnego, dazacg do wprowadzenia pozy-
tywnych zmian w naszym miescie. Moje doswiadczenie,
pasja i innowacyjne podejscie pozwolg mi wprowa-
dzi¢ ciekawe rozwigzania, ktére uczynig nasze miasto
jeszcze bardziej przyjaznym miejscem do zycia.
Dlaczego warto na mnie zagtosowac?

- Mtodosc¢ i $wieze spojrzenie: Jako mtoda kobieta mam
unikalng perspektywe i nowe pomysty, ktére moga
przyniesc Swieze spojrzenie na problemy naszego miasta.

- Doswiadczenie w samorzadzie lokalnym: Moje dotychczasowe zaangazowanie w dziatania
na rzecz rady dzielnicy dato mi cenne doswiadczenie w pracy nad lokalnymi projektami i zro-
zumieniem potrzeb mieszkancow.

- Innowacyjne rozwigzania: Mam propozycje dotyczace wprowadzenia rozwigzan w obsza-
rach takich jak: wsparcie dla schronisk, inicjatywy dedykowane osobom starszym, pomoc oraz
wsparcie psychologiczne dla dzieci, rozwdj infrastruktury miejskiej oraz drogowej. Te dziatania
maja na celu polepszenie warunkéw zycia mieszkancéw naszego miasta i stworzenie bardziej
przyjaznej przestrzeni dla wszystkich.

- Zaangazowanie spoteczne: Jestem aktywnga cztonkinig stowarzyszenia Wspélnie dla Czesto-
chowy, stucham potrzeb mieszkafcéw i angazuje sie w dziatania na rzecz ich realizaciji.
Wiecej informacji na temat mojej kampanii znajdziecie Panstwo na Facebooku (Marta Wtodar-
czyk) lub prosze o kontakt (martawlodarczykO1@interia.pl)

Razem mozemy uczyni¢ nasze miasto lepszym miejscem do zycia!

Waldemar Lisowski

Pozycja 4

Przez prawie dwie kadencje petnitem spoteczng funkcje
przewodniczacego Rady Dzielnicy Gnaszyn-Kawodrza.
Mam wyzsze wyksztatcenie i prawie czterdziestoletnie
doswiadczenie zawodowe. Obecnie petnie funkcje kie-

rownika projektédw inwestycyjnych. Mam 60 lat. Jestem

zonaty. Mam dwoje dorostych dzieci.

W ramach dziatalnosci spotecznej udato mi sie dopro-
wadzi¢ do inwestyciji:

- budowa kanalizacji sanitarnej na terenie Osiedla Banbor, ul. Festynowej, ul. Rzepakowe;j,

- budowa nowoczesnych boisk przy SP nr 11 w Gnaszynie i SP nr 46 w Kawodrzy,

- budowa oswietlenia przy ul. Basniowej, Bajecznej, Legendy oraz Zbawiciela,

- zainicjowatem budowe nowego przedszkola przy ul. Osada Mtynska 1 w Gnaszynie.
Dodatkowe dziatania:

- wspotorganizowatem uroczystosci historyczne,

- organizowatem konsultacje zwigzane przebudowa ul. Przejazdowej i Gtéwnej,

- wspottworzytem Budzet Obywatelski w Czestochowie.

Jako Radny Miasta Czestochowy chce przede wszystkim dziata¢ w obszarze dotyczacym po-
prawy infrastruktury drogowej, w tym napraw i modernizacji drég lokalnych. Chce takze zajac

sie szeroko rozumiang ochrong srodowiska naturalnego. Prosze o Paristwa gtos!

Renata Fussy

Pozycja 5

Moje Miasto to Czestochowa, tutaj mieszkam od uro-
dzenia, mam przyjaciot, swoje ukochane miejsca, tutaj
zdobytam wyksztatcenie, ukoficzytam uczelnie wyzsza
-kierunek: zarzadzanie, specjalnos¢: zarzadzanie fi-
nansami. Marze by Czestochowa -moje miasto - sta-
wata sie coraz piekniejsza, nieustannie rozwijata sie,
a swoimi mozliwosciami zachecata do zamieszkania.
Lubie nowe wyzwania i zawsze chetnie podejmuje
dziatania spoteczne.

- Bytam inicjatorka podtaczenia problematycznego obszaru w naszej dzielnicy do sieci ener-
getycznej Czestochowa Miasto.

- Dzieki moim staraniom miedzy innymi rozpoczeto modernizacje nawierzchni drég osie-
dlowych.

- Wielkim osiagnieciem jest powstrzymanie budowy instalacji do produkcji paliw alterna-
tywnych RDF.

- Obecne dziatania to ochrona przed powstaniem kolejnego nieekologicznego i nieprzyja-
znego dla mieszkancéw i otoczenia zaktadu.

Swoja dziatalnos¢ chciatabym skupic na:

- ochronie i wiekszej dbatosci o nasze srodowisko,

- zabezpieczeniu dzielnic przed uciazliwym wptywem dziatan mogacym zagrazaé zyciu
i zdrowiu,

- bezpieczenstwu: budowa chodnikéw, wyznaczanie paséw dla pieszych, powstaniu rond
dla ptynnego i bezpiecznego ruchu pojazdéw,

- poprawie oswietlenia,

- polepszeniu jakosci drég.

Maciej Wawrzaszek

Pozycja 6

Od wielu lat jestem blisko Was i Waszych spraw. Jest to dla
mnie co$ zupetnie naturalnego, jako mieszkarca dzielnicy Li-
siniec. Obecnie jestem nauczycielem, a w przesztosci bytem
wieloletnim dyrektorem Gimnazjum i Szkoty Podstawowej
nr 13. Dzieki swojej pracy, dzieki temu, ze mieszkam obok
Was, dzieki temu, Zze moje dzieci chodzity i chodzg tymi
samymi $ciezkami do tych samych przedszkoli i szkét, do-
brze wiem, jakie mamy potrzeby jako mata spotecznosé
i jakie wyzwania przed nami stojg. Mieszkajac i pracujac
w okregu wyborczym nr 4 spotkatem na swojej drodze wielu mieszkarcéw, ktérym stuzytem po-
moca W rozwigzywaniu probleméw. Zawsze mogtem réwniez liczy¢ na pomoc ze strony rodzicéw
moich uczniéw, a takze innych mieszkaricéw Lisinca i sasiednich dzielnic. Dzi$ prosze Was o oddanie
gtosu na moja kandydature w wyborach do Rady Miasta i o rekomendacje mojej osoby. Jezeli chcesz
oddac gtos na uczciwego i zaangazowanego w spoteczne sprawy sasiada - Smiato zagtosuj na mnie.
Startuje z Komitetu Wyborczego Wyborcéw Wspdlnie dla Czestochowy Krzysztof Matyjaszczyk, bo
utozsamiam sie z programem bezpartyjnego, samorzadowego komitetu spotecznikéw. Z uwagi na
kwalifikacje, doswiadczenie i zainteresowania jako radny, skupie sie w naszej spotecznosci na:

e dziataniu na rzecz spoteczenstwa obywatelskiego i $cistej wspotpracy z radami dzielnic naszego
okregu wyborczego e budowaniu bezpiecznej i nowoczesnej edukacji wychowania w placéwkach
oswiatowych, ktdre spetnig oczekiwania rodzicow e likwidacji miejsc wstydu, czyli sasiadujgcych
z nami dzikich wysypisk e walce z nieskutecznoscig i przyzwoleniem na zimowe zanieczyszczanie
powietrza, ktérym oddychamy w naszej okolicy e poprawie stanu i estetyki bliskich nam miejsc uzy-
tecznosci publicznej o drogi, chodniki, przystanki autobusowe, place zabaw, skwery.

Paulina Bielawska

Pozycja 7

Jestem czestochowianka od urodzenia, z wyksztat-
cenia polonistka. Wiele lat uczytam w szkole, obecnie
wraz z mezem prowadzimy przedszkole Czerwony
Kapturek na terenie Czestochowy. Zawsze staratam

sie dziata¢ spotecznie, aktywnie uczestnicze w dzia-

taniach Rady Dzielnicy Stradom, naleze réwniez do
partnerstwa Rady Dzielnicy Stradom. Od lat anga-
zuje sie w dziatalnos$¢ dla najmtodszych Czestochowian i Czestochowianek. Prywatnie
jestem mama dwojga nastolatkéw. Chciatabym, aby moje dzieci nie zamienity Czesto-
chowy na inne miasto. Uwazam, iz trzeba stworzy¢ taka Czestochowe, aby mtodzi ludzie

widzieli w niej swoje miejsce do zycia.
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Co nowego Stowacki szkotg otwartg na jezyki
w Stowaku? ohce I edukacje¢ migdzykulturow

Odstona pierwsza:

Jezyk niemiecki i kultura
krajéow niemieckojezycznych

Wiener Woche

W tym roku szkolnym, podobnie
jak w poprzednich latach, grupa
ucznidéw, tym razem z klasy 1c
wzieta udziat w projekcie ,Wiener
Woche”. Podczas tygodnia wie-
denskiego mtodziez miata okazje
pozna¢ doktadnie stolice Austrii.
Duzo niesamowitych  wrazen
uczniom  dostarczyty  wizyty
w znaczacych miejscach m.in.
w Uno City - siedzibie Organizacji
Narodéw Zjednoczonych ONZ,
w Parlamencie Austrii czy tez
w Gérnym Belwederze - Oberes
Belveder. Uczniowie mieli réw-
niez mozliwo$¢ podziwiania styn-
nego obrazu Gustawa Klimta ,Der
Kuss”. Ponadto mieli okazje zoba-
czy¢ Kosciét Karola Boromeusza
- Karlskirche, a takze podziwiac
kolekcje obrazéw z réznych epok
w stynnej Albertinie. Podczas wy-
jazdu nie mogto zabrakna¢ wyda-
rzen kulturalnych - mtodziez miata
okazje obejrze¢ musicial ,ROCK
ME AMADEUS” w Wiedenskim
Teatrze RONACHER.  ,Wiener
Woche” dostarczyt uczestnikom

edukacja
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mnoéstwa wrazen, a do domu po-
wrocili, zachowujac wiedenskie
chwile w pamieci na dtugo.

Austriaczka Roku to Polka
Anna Badora - absolwentka
I LO im. J. Stowackiego w Cze-
stochowie

22 lutego goscilismy w ILO wy-
bitng absolwentke, panig profesor
Anne Badore, znang w catej Eu-
ropie i poza nig rezyserke teatralng
i dyrektorke wielu scen austriac-
kich i niemieckich. Mediolan, Ba-
zylea, Dusseldorf, Wieden, Graz

to tylko niektére sposréd miast,
w ktorych Profesor Anna Badora

rezyserowata  sztuki  mistrzow
wspotczesnej i klasycznej drama-
turgii lub adaptowata proze na po-
trzeby sceniczne. W 2011 zostata
wyrdzniona nagroda ,Austriaczka
Roku“ w kategorii ,Zarzadzanie
kulturg”, a w 2012 roku zdobyta
nagrode im. Nestroya za insce-
nizacje ,Duchéw w Princeton”
w kategorii ,Najlepsza insceni-
zacja w kraju” (mowa o Austrii).
Otrzymata tez Ztotg Sowe Polonii
- nagrode Polonii austriackiej za

rok 2011. Dlatego niezwyktym dla
nas wyroznieniem jest pamiec Pani
Profesor o | Liceum i deklarowana
che¢ wspotpracy z nami. Cieszy
nas ona niezmiernie, bo poza
sukcesami jako rezyser i dyrektor
teatréw europejskich, Pani Anna
Badora jest takze animatorka zycia
kulturalnego mtodziezy - zainicjo-
wany przez nig w Austrii program
Schauspiel aktiv! (Aktywny teatr)
przyciaggnat 25 tysiecy mtodziezy
i dorostych. Juz nie mozemy sie
doczeka¢ kolejnego spotkania.
Mamy nadzieje, ze jeszcze w tym
roku szkolnym!

Wymiana z Forchheim 2024
- wizyta w Polsce

Od 17 do 23 marca 2024 r. gosci-
lismy przemitg grupe uczniéw i na-
uczyciel z zaprzyjaznionej szkoty
Ehrenbiirg-Gymnasium. Oficjalne
powitanie potaczone z prezentacja
0 naszej szkole i o Polsce odbyto
sie w poniedziatek. Po uroczystosci
mtodziez i nauczyciele mieli okazje
na integracje poprzez réznorodne
zabawy. Kolejne dni mijaty na
bardzo intensywnym zwiedzaniu,
integracji i szlifowaniu umiejet-
nosci  jezykowych.  Nastepnie
uczestnicy wymiany zwiedzali
ruiny zamku Ogrodzieniec i oczy-
wiscie dalej integrowali sie przy

KADRA

| MUZYCZNA

r DOLACZ DO NAS!

CO NAS WYROZNIA?
e DOBRA LOKALIZACJA - CENTRUM CZESTOCHOWY
e ZESPOLY INSTRUMENTALNE, WOKALNE, TANECZNE
* WYKWALIFIKOWANA I WYJATKOWO ZAAN GAZOWANA

« DWIE SZKOLY W JEDNE] - OGOLNOKSZTALCACA

« CHRZESCIJANSKI SYSTEM WARTOSCI

« ZORGANIZOWANA OPIEKA SWIETLICOWA 7%-17"

e KAMERALNA ATMOSFERA SZKOLY

« SALE LEKCYJNE WYPOSAZONE W TABLICE INTERAKTYWNE
Z DOSTEPEM DO INTERNETU

« WYJAZDY MUZYCZNE I SPORTOWE - KRAJOWE

| ZAGRANICZNE

NIE ZWLEKA]J! ZAPISZ SIE JUZ DZIS!

WWW.JSM.EDU.PL TEL.: (34) 344 05 90

pierwszym ognisku w tym sezonie.
Kolejny dzien to intensywne zwie-
dzanie Krakowa. Byt to czas na po-
dziwianie krakowskich zabytkow
i architektury oblanej stoncem.
Ogromne wrazenie na zwiedzaja-
cych zrobita Fabryka Schindlera,
ale najbardziej refleksyjny czas to
wizyta w Muzeum Auschwitz-Bir-
kenau. Zmeczeni uczestnicy wy-
miany dzielnie przemaszerowali
takze przez Muzeum Slaskie w Ka-

towicach, ale warto byto, gdyz mu-
zeum zostawito naszych gosci pod
wielkim wrazeniem. Zanim goscie
z Niemiec powrdcili do domu, do
Forchheim, wszyscy uczestnicy
wymiany wspdlnie spedzili czas
na podsumowaniach i wykonaniu
prezentacji ilustrujacych wspo-
mnienia minionego tygodnia.

Lena Kalke

m teksty i zdjecia: archiwum szkoty
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Dziato sie!

Aktywny tydzien na Politechnice Czestochowskiej

Az trzy inspirujace wydarzenia
odbyty sie w ostatnich dniach na
Politechnice Czestochowskiej.
W miniony piatek zorganizo-
wano drugi juz Ogolnopolski
Dziern Inzynierii Materiatowej.
Tego samego dnia na Wydziale
Infrastruktury i Srodowiska
obchodzono Swiatowy Dzienh
Wody. Zas we wtorek, 26 marca,
odbyta sie konferencja z okazji
Dnia Walki z Depresja.

Dzien Walki z Depresja

We wtorek, 26 marca, spotecz-
nosc¢ uczelni zgromadzita sie w auli
AMF  Wydziatu Inzynierii Pro-
dukcji i Technologii Materiatow, by
wspolnie porozmawiaé o proble-
mach, z jakimi mierza sie mtodzi
ludzie. Konferencja zostata zorga-
nizowana w zwigzku z obchodami
Ogoélnopolskiego Dnia Walki z De-
presja. Tego dnia do studentow
dotaczyli réwniez uczniowie klas
maturalnych czestochowskich
szkét srednich. W konferencji
wzieta udziat m.in. Monika Wiktor
- psychiatra i kierowniczka Cen-
trum Zdrowia Psychicznego Ego-
Medica. Opowiedziata stuchaczom
o tym, jak dziata placéwka i jakiego
wsparcia udziela osobom szuka-
jacym pomocy. Opowiedziata tez
o tym, w jaki sposéb rozpoznac

depresje, wskazujac na najwaz-
niejsze objawy i konsekwencje ich
ignorowania. W dalszej kolejnosci
dr Matgorzata-Jezierska  (Pet-
nomocnik Rektora ds. wsparcia
psychologicznego) oraz prof. dr
hab. inz. Ewa Wisniowska (Pet-
nomocnik Rektora ds. réwnego
traktowania i polityki antymobbin-
gowej PCz) opowiedziaty o psy-
chospotecznych czynnikach ryzyka
wystgpienia zaburzen depresyj-
nych u mtodziezy. Przeprowadzity
réwniez interaktywng ankiete,
w ktorej uczniowie dzielili sie
swoimi odczuciami zwigzanymi ze
szkota, codziennymi obowigzkami
oraz sposobami spedzania wol-
nego czasu. Odpowiedzi stuchaczy

staty sie podstawa kolejnej czesci
konferencji, prowadzonej przez
Pawta Poraja - psychologa i psy-
choterapeuty (Centrum Zdrowia
Psychicznego EgoMedica), tu-
kasza Sochackiego - asystenta
zdrowienia  (Centrum  Zdrowia
Psychicznego EgoMedica), Anity
Nowakowskiej - petnomocnika
Rektora ds. oséb z niepetnospraw-
nosciami i Weroniki Kowalik -
przedstawicielki Uczelnianej Rady
Samorzadu Studenckiego PCz.

Ogolnopolski Dzien
InZynierii Materiatowej

Woczesniej, w pigtek 22 marca,
na Wydziale Inzynierii Produkcji
i Technologii Materiatéw Poli-

techniki Czestochowskiej odbyt
sie  Drugi Ogdlnopolski Dzien
Inzynierii Materiatowej. - To ini-
cjatywa 15 uczelnii 6 instytutow
badawczych z catej Polski, majaca
na celu popularyzacje inzynierii
materiatowej. Patronem wyda-
rzenia jest Polskie Towarzystwo
Materiatoznawcze. Ogdélnopolski
Dzien Inzynierii Materiatowej
jest doskonata okazja do pod-
kreslenia  znaczenia inzynierii
materiatowe] i promocji jej osig-
gnie¢. Celem tego wydarzenia
jest rowniez zwiekszenie $wia-
domosci spoteczenstwa na temat
inzynierii materiatowej i roli, jaka
odgrywa w zyciu codziennym.
Ogolnopolski  Dzien Inzynierii

Materiatowej odbyt sie w 12 mia-
stach w Polsce. W inicjatywie
wzieto udziat ponad 160 klas,
odbyto sie ponad 60 lekcji, ponad
270 pokazdéw i eksperymentow.
W niektérych jednostkach pod-
czas zajec¢ dla ucznidw odbyta sie
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Zyczy _,/

proba pobicia rekordu Polski na
,Najwieksza lekcje inzynierii ma-
teriatowej”. Rekord ustanowiony
w 2023 roku to 1097 oséb -
mowi dr inz. Katarzyna Brendzel,
rzeczniczka prasowa Politechniki
Czestochowskiej. W ramach wy-
darzenia zorganizowano pokazy
doswiadczen fizycznych, warsz-
taty poswiecone chemii w inzy-
nierii materiatowej i skanowaniu
3D, adrinz. Anna Zawada wygto-
sita wyktad pt. ,Natura inspiracja
dla inzynierii materiatowej". Dla
najmtodszych uczestnikow przy-
gotowano warsztaty ceramiczne

Swiatowy Dzierh Wody

22 marca, pod hastem ,Water
for peace”, $wietowano takze
Swiatowy Dzien Wody. Wy-
darzenie odbyto sie w Auli D1
Wydziatu Infrastruktury i Srodo-
wiska. - Tego dnia aula zamienita
sie w miejsce petne inspirujacych
dyskusji i wymiany wiedzy na
temat ochrony naszego najcen-
niejszego zasobu - wody - do-
daje dr inz. Katarzyna Brendzel.
W programie znalazty sie fascy-
nujace wyktady ekspertéw, za-
jecia pokazowe w laboratoriach
oraz interaktywne pokazy.

Opr. mz

fot. Politechnika Czestochowska

m teksty i zdjecia: archiwum szkoty
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Czestochowskie tramwaje maja 65 lat!
Piekna historia i jeszcze lepsza przysztosc

Ten czas to kawat historii nie
tylko komunikacji, ale i miasta.
W kolejnych latach tramwaje
beda przezywac¢ swdj dalszy
rozwoéj. Miasto, po zrealizo-
waniu najwiekszego we wspot-
czesnych dziejach Czestochowy
kontraktu tramwajowego w ra-
mach, ktérego dotaczyto do
taboru kolejnych 10 skiadéw
Twist 2.0 oraz wybudowano od
podstaw nowa linie tramwajowa
w starym $ladzie miedzy Pé6t-
noca a Rakowem, juz przygoto-
wuje sie do kolejnych inwestycji
w rozbudowe sieci. - W kolej-
nych latach priorytetem dla nas
bedzie wybudowanie nowej
linii na Parkitke i modernizacja
nitki na Kucelin, pierwsze prace
koncepcyjne zostaty juz zle-
cone, chcemy by¢ w petni przy-
gotowani do aplikacji o srodki
zewnetrzne na ten cel - pod-
kreslat prezydent Czestochowy,
Krzysztof Matyjaszczyk, pod-
czas dnia otwartego zajezdni
MPK zorganizowanego na oko-
licznos¢ tramwajowego jubile-
uszu.

W Czestochowie na przestrzeni
ostatnich kilkunastu lat przy-
jeto, ze szanujgc i pielegnujac
historie czestochowskiej komuni-
kacji nalezy mysle¢ intensywnie
o jej rozwoju. Mysle¢ i dziatac.

Dlatego w ramach programu
Lepsza Komunikacja w Czesto-
chowie zainicjowanego przez
prezydenta miasta, Krzysztofa
Matyjaszczyka najpierw wybu-
dowano nowg linie tramwajowa
na Rakéw, Wrzosowiak i Bteszno,
a do floty dotaczyty pierwsze
w miescie niskopodtogowe i kli-
matyzowane tramwaje, by pdz-
niej wybudowaé¢ od podstaw =

gtowna o$ tramwajowa pomiedzy - W kolejnych latach priorytetem dla nas bedzie wybudowanie nowej linii na
Pétnocg i Rakowem. W ramach . . T . . .

tego kontraktu liczacego 205 min Parkitke i modernizacja nitki na Kucelin, pierwsze prace koncepcyjne zostaty
zt do zajezdni zjechaty takze ko- juz zlecone, chcemy by¢ w petni przygotowani do aplikacji o Srodki zewnetrzne
Ifcj)ngl’dgg‘g; TNW;?/Z ifrs\:)lellzil\jvlz na ten cel - podkreslat prezydent Czestochowy, Krzysztof Magﬁasczyk
unijna pozwala na planowanie '
kolejnych inwestycji, dlatego juz
trwa tworzenie dokumentacji
przysztej rozbudowy sieci na Par-
kitke i przebudowy linii Dabie -
Kucelin. Miasto ma duze szanse
na pozyskanie nowych $rodkow
unijnych na ten cel, ktére umoz-
liwig te realizacje. Sprawdzcie
w fotoreportazu jak wygladaty
poczatki czestochowskich tram-
wajow i jak Swietowano ostatnio
65 lat ich istnienia podczas Dnia
Otwartego MPK, podczas kto-
rego na zajezdni pojawity sie
ttumy pasazerow w kazdym
wieku. Czestochowskim tram-
wajom zyczymy kolejnych, piek-
nych jubileuszy. 200 lat!

Zdrowych, pogodnych Swigt Wielkanocnych, petnych wiary, nadziei i mitosci.
Radosnego, wiosennego nastroju, serdecznych spotkan w gronie rodziny
| wsréd przyjaciot.

Zyczy Zarzad MPK w Czestochowie S.A.
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Literacki debiut czestochowianki

Z Majq Opitka rozmawiamy o ,,Czarnym zatobniku”

Gdyby rok temu ktos powiedziat, ze napisze ksiazke, ktéra zostanie tak Swietnie przyjeta, pewnie bym nie uwierzyta - méwi Maja Opitka, autorka kryminatu ,Czarny za-
tobnik” i zapowiada, Ze to dopiero poczatek jej przygody z pisaniem. Zachecamy Was do przeczytania naszego wywiadu z autorka, ktéra zdradzita nam, jak wygladat proces
tworzenia ,,Czarnego zatobnika” i czy mozemy spodziewac sie kolejnych czesci.

Paula Nogaj: W lutym zadebiuto-
wata Pani ksigzka ,Czarny zatob-
nik”. Skad pomyst na napisanie
kryminatu?

Maja Opitka: Zawsze interesowa-
ta mnie ta tematyka. Czytam bardzo
duzo kryminatéw i w pewnym mo-
mencie postanowitam sprobowac
swoich sit w tym temacie, stworzyc¢
co$ wiasnego. Te poczatki nie byty
fatwe - pierwszym dwom powie-
$ciom czegos$ brakowato i nie udato
sie ich wydac. Wysytatam je miedzy
innymi do tego samego wydawcy,
ktéremu spodobat sie ,Czarny Za-
tobnik”, czyli trzecia ksigzka, ktdrg
napisatam. Sprawdzito sie w tym
przypadku powiedzenie ,Do trzech
razy sztuka”.

PN: Pochodzi Pani z okolic Czesto-
chowy, tutaj Pani pracuje, ale bo-
hateréw swojej powiesci umiesci-
ta Pani w Warszawie. Dlaczego
akurat tam?

MO: Chyba po prostu fabuta paso-
wata mi do duzego miasta, gdzie
sporo sie dzieje. Mamy jednak dwo-
je bohaterow, z czego jeden pocho-
dzi ze Slaska i w drugiej czesci wia-
$nie tam przeniesie sie akcja, wiec
bedzie co$ bardziej ,naszego”.

PN: A wiec mozemy spodziewac
sie drugiej czesci. Czy zaczynajac
te historie, planowata Pani, Ze be-
dzie ciag dalszy?

MO: To wszystko zalezy od czytel-
nikéw i od tego, jak bardzo im sie
spodoba ta historia. Na ten moment
wiem, ze polubili ,Lisa” i ,Ostrg”.
Bardzo duzo oséb pyta o kolejne
czesci, wiec na pewno bedzie dru-
ga. Czy bedzie trzecia? Z pewnoscia
co$ bohaterowie wymysla.

PN: O czym jest wiec ,,Czarny za-
tobnik”?

MO: W tej historii mamy dwdjke
bohateréw o silnych charakterach
- prokurator Alicje Ostrowska
i komisarza Adama Krugera, zwa-
nego ,,Lisem”. Akcja zaczyna sie od
znalezienia ciata osoby, ktéra zo-
stata zamordowana w dos¢ brutal-
ny sposéb. Jakby tego byto mato,
zwtoki podrzucono na placu za-
baw. Sprawca tym samym poka-
zuje, ze zaczyna sie zabawa,
mroczne podchody. Natomiast
gtownym motywem, ktéry prze-
wija sie przez cata ksigzke, jest za-
bdéjstwo Sredniowiecznymi meto-
dami. Mamy tutaj do czynienia
Z wyjatkowo przebiegtym oraz in-
teligentnym sprawcy zabdjstw.
Nie bez znaczenia w powiesci sa
relacje miedzyludzkie. Beda miaty
bardzo duze znaczenie i cho¢ po-
czatkowo moze sie wydawadé, ze
ofiar nic nie taczy, to faczy je catkiem
sporo. Mamy tutaj motyw niewier-
nosci i zdrad, przewija sie tez temat
handlu ludZzmi. To kryminat, ktéry
porusza duzo trudnych tematéw.

PN: Skad zatem tytut ksiazki?

MO: Czarny zatobnik to motyl, kt6-
rego umaszczenie jest czarno-gra-
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natowe, wiec wiasnie takie zatobne.
Pasowat mi bardzo do motywu
i catej tej historii. Ma on ogromne
znaczenie dla sprawcy, ktéry pod-
rzuca te motyle pod ciata kazdej
z ofiar. To jego charakterystyczny
znak, swojego rodzaju podpis.

PN: A jak wyglada u Pani proces
tworzenia? Czy przed samym pi-
saniem ma Pani juz zaplanowana
catla fabute i rozwéj wydarzen?

MO: U mnie planowanie sie nie
sprawdza. Kiedy co$ sobie probu-
je zaplanowad, nie potrafie sie te-
go trzymacé. Pomysty same do
mnie przychodzj i czesto te nowe
s lepsze, niz te na kartce, ktére
wczesniej sobie wypisatam. Po-
zwalam sobie oddac¢ los bohate-
rom i niech oni sami sobie pisz3 te
historie przez moje palce. Oczywi-
scie mam pewien zarys - musze
sie czego$ trzymad, okresli¢ watki,
ktére chce poruszyc. Nie tworze
natomiast doktadnego planu.

PN: Jak dtugo zajeto napisanie
»,Czarnego zatobnika”?

MO: Pisaniem tej ksigzki zajetam
sie w momencie, w ktérym posta-
nowitam sie przebranzowi¢, co$
w swoim zyciu zmienié. Bytam
dietetykiem, prowadzitam swdj
gabinet. Teraz pracuje w prokura-
turze. | w tym okresie pomiedzy
zamknieciem wtasnego interesu,
a rozpoczeciem nowej pracy, za-
czetam pisaé. Stworzenie losow
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bohateréw tej powiesci zajeto mi
okoto dwdch miesiecy.

PN: Skad wiec pomyst na prace
w prokuraturze?

MO: Ja od dawna interesowatam
sie prawem, planowatam nawet i$¢
na studia prawnicze. Zycie potoczy-
to sie inaczej i ukonczytam dietety-
ke. Jednak ciekawos$¢ tego, jak wy-
glada praca w prokuraturze, prze-
trwata. W koncu dostatam mozli-
wos¢ stazu, a pdzniej propozycje
pracy. Z pewnoscia obserwacja
funkcjonowania prokuratury ,od
kuchni” pomoze mi przy tworzeniu
kolejnych ksigzek. Piszac ,Czarnego
zatobnika” troche sie obawiatam, ze
nie przedstawie prokuratury w spo-
sob, w jaki ona faktycznie funkcjo-
nuje. Ze wzgledu na to, iz nie mia-
tam stycznodci z tg branzg, a wszyst-
kie informacji zdobywatam z inter-
netu, ksigzek... Mam réwniez znajo-
mych policjantéw czy adwokatow
i to witasnie z nimi pewne rzeczy
konsultowatam, dopytywatam
i mogtam liczy¢ na ich pomoc. Sie-
gatam tez po ksigzki z dziedziny me-
dycyny sadowej czy te o $rednio-
wiecznych  metodach  tortur.
Wszystko po to, by jak najwierniej
odda¢ te ,kryminalng” rzeczywi-
sto$¢. Musze tez przyznad, ze wiele
data mi praca z redaktorka juz na
etapie wydawniczym. Nie ingero-
wata w moj pomyst i przedstawiong
historie, ale podpowiadata, ktére
fragmenty rozwina¢, by byty atrak-
cyjniejsze dla czytelnika.

] fot. archiwum autorki
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PN: A czy tworzac postaci wzoro-
wata sie Pani na kims z zycia, nada-
wata im cechy osob z bliskiego
otoczenia?

MO: Gtéwni bohaterowie ksigzki to
catkowicie wymyslone postacie,
w petni oparte na mojej wyobrazni.
Sa jednak bohaterowie drugoplano-
wi, ktérzy posiadajg cechy oséb
Z mojego otoczenia. To na przyktad
aspirant sztabowy Bere$ - wielka
gaduta, ktéra wszystko o wszyst-
kich wie. Jest tez podkomisarz Bie-
lik, w ktérej odnajduje nawet kilka
swoich cech.

PN: Zakonczenie ksigzki nie jest
oczywiste, zaskakuje. Czy trudno
byto wprowadzic¢ takie elementy,
ktére wprowadzaja zawitosci,
a czytelnika wodzj za nos?

MO: Ja uwielbiam zawite krymina-
ty, wiec staratam sig, by i moja ksigz-
ka byta zawita i nieoczywista. Czy
mi to wyszto? Mysle, ze tak. Najlep-
szym przyktadem na to jest fakt, ze
faktycznie niewiele oséb domyslito
sie, kim jest sprawca.

PN: A czy Pani nowi wspoétpra-

cownicy - prokuratorzy - czytali
juz ,,Czarnego zatobnika"?

MO: Czesc z nich juz przeczytata -
nie mieli uwag, ksigzka sie im podo-
bata i zostata przyjeta w bardzo cie-
pty sposéb. Jeden z prokuratoréw
zapisat sobie nawet pewne frag-
menty, bo te bardzo go rozbawity.

Przyznam, Zze pochlebne komenta-
rze 0séb zwiazanych ze Srodowi-
skiem prokuratorskim to z pewno-
$cig bardzo dobra recenzja i chyba
najwiekszy komplement. Duzo oséb
przyznato, ze akcja jest wciagajaca
i cato$¢ czyta sie bardzo szybko. Na
tym tez mi zalezato - dlatego roz-
dziaty sa krétkie, brak tez rozlegtych
opisow.

PN: A czy pojawity sie jakies nega-
tywne komentarze? Jesli tak, to
jak sobie Pani z nimi radzita?

MO: Wychodze z zatozenia, ze kaz-
dy z nas lubi co$ innego, wiec nie da
sie stworzy¢ czegos, co przypadnie
do gustu wszystkim. Z takich kon-
struktywnych uwag mozna napraw-
de duzo wyciggna¢ - nabiera¢ do-
Swiadczenia i nie powiela¢ pewnych
btedéw. Oczywiscie pojawiaty sie
tez btahe negatywne komentarze
niezawierajagce zadnego wyjasnie-
nia. Ale tych w zupetnosci nie biore
do siebie.

PN: Ma Pani swoich ulubionych
autoréw? Czy na kim$ sie Pani
wzoruje?

MO: Staram sie wypracowywac
swoj wiasny, oryginalny styl, ale
ulubionych autoréw, rzecz jasna,
mam. Wsrdéd nich jest na pewno
Maciej Siembieda - dziennikarz
z wieloletnim doswiadczeniem i au-
tor naprawde $wietnych ksigzek:
,A44"  7abojczy pocisk. Polska
krew”, ,Gambit” czy ,Katharsis”.

PN: Pisze juz Pani kolejna czes¢
»Czarnego zatobnika”. Czy moze-
my juz zdradzi¢, co wydarzy sie
w tej ksigzce?

MO: Wydarzy sie z pewnoscia bar-
dzo duzo. Kolejna czes$¢ do przede
wszystkim nawigzanie do przeszto-
sci gtéwnych bohateréw - Ostrej
i Lisa. Zreszta juz sam epilog ,Czar-
nego zatobnika” wskazuje na to,
o czym bedzie kolejna ksigzka. Od-
powie przede wszystkim na pytanie
o to, czy Lis Kruger miat co$ wspél-
nego z wczesniejszymi zabdjstwa-
mi. Bedzie tez sporo o handlu ludz-
mi. Ale tak, jak méwitam wczesniej
- nie mam doktadnego planu, wiec
znaczna czesc¢ tej opowiesci wykla-
ruje sie dopiero w momencie, kiedy
sigde do komputera i zaczne pisac.

PN: Nasi czytelnicy z pewnoscia
chcieliby juz zapoznac sie z histo-
ria ,Czarnego Zatobnika”. Gdzie
zatem mozna kupic te ksigzke?

MO: Tak naprawde w wiekszosci
ksiegarni - w Empiku, w Swicie
Ksigzki czy w Taniej Ksigzce. Moz-
na ja tez zamowic online. Jest tez
dostepna w wersji elektronicznej
czy w formie audiobooka - czytana
przez Sebastiana Misiuka.
W kwietni ruszamy tez ze spotka-
niami autorskimi. Jedno z pewno-
$cig odbedzie sie w hotelu Arche
i to juz w 22 maja. Pozostate za$
w pobliskich miejscowosciach. Jak
tylko ustalimy wszelkie szczegdty.
Podam dokfadne daty do wiado-
mosci.
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pielegnacja

Wiosenna pielegnacja skoéry, czyli...

Jak prawidtowo zadba¢
0 swoj3 skore po zimie?

/._

/

Ze zima

Oczywiste jest,
moze stanowi¢ wyzwanie dla
kondycji naszej skéry. Mréz
na zewnatrz i suche powietrze

wewnatrz moga przyniesc
skorze wiele problemoéw, ta-
kich jak suchos$¢, szorstkosc
i tuszczenie sie. Jednak z na-
dejsciem wiosny przychodzi
czas, aby poswieci¢ troche
uwagi naszej skorze i przy-
wréci¢ jej blask oraz ela-
stycznosc. Oto kilka prostych
krokéw, ktére mozesz podjac,
aby zadba¢ o swoja skore po
Zimie.

Regularne nawilzanie

Nawilzenie jest kluczowe dla
zdrowej skéry, zwtaszcza po
okresie, gdy byta narazona na
sucho$¢ zimowej pogody. Wy-
bierz krem nawilzajacy odpo-
wiedni dla twojego typu skéry
i stosuj go regularnie, szcze-
gblnie po umyciu twarzy.

Delikatne oczyszczanie

Unikaj zbyt agresywnych
produktéw myjacych, ktére
moga podrazni¢ skére. Za-
miast tego, wybierz tagodny
srodek do mycia twarzy, ktéry
nie wysuszy skory, ale jedno-
cze$nie skutecznie usunie za-
nieczyszczenia.

Stosuj kremy z filtrem UV

Nawet gdy zima dobiegta
konca, promienie stoneczne
mogg nadal by¢ szkodliwe dla
skory. Dlatego wazne jest sto-
sowanie kreméw z filtrem UV
kazdego dnia, nawet gdy jest
zachmurzenie.

Regularne ztuszczanie

Zima skéra moze sie bardziej
tuszczy¢ i wydawaé matowa.
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Aby przywroci¢ jej blask, re-
gularnie  stosuj  delikatne
peelingi, ktére pomoga usunac
martwy naskérek i pobudza
odnowe komérek skoéry.

Zadbaj o nawilzenie ciata

Nie zapominaj o pielegnacji
catego ciata. Po kapieli lub
prysznicu natéz balsam na-
wilzajacy, aby utrzymac skore
miekka i gtadka.

Pij duzo wody

Nawilzenie skory zalezy nie
tylko od produktéw stosowa-
nych na zewnatrz, ale takze
od tego, co pijemy. Upewnij
sie, ze pijesz wystarczajaca
ilos¢ wody kazdego dnia, aby
utrzyma¢ odpowiednie na-
wilzenie skory od wewnatrz.

Zdrowa dieta

Odzywianie odgrywa istotng
role w kondycji naszej skory.
Postaw na zdrowa diete bo-
gata w owoce, warzywa,
zdrowe ttuszcze i biatko, aby
dostarczy¢ skoérze niezbed-
nych sktadnikéw odzywczych.

Regularne wizyty u der-
matologa

Jesli  masz  jakiekolwiek
problemy skdrne, takie jak
tradzik, tuszczenie sie czy
podraznienie, warto skonsul-
towa¢ sie z dermatologiem.
Specjalista pomoze Ci do-
bra¢ odpowiednia pielegnacje
oraz leczenie, aby przywrécic
skdrze zdrowy wyglad. Dbajac
0 swoja skore po zimie zgodnie
z powyzszymi wskazowkami,
przywrdcisz jej zdrowy i pro-
mienny wyglad, gotowy na
nowa, wiosenng aure.
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Jak btyszczec¢ na kazdej uroczystosci?

Kiedy zbliza sie czas bankietéw,
przyjec i waznych wydarzen takich
jak komunie czy wesela, chcemy
prezentowa¢ sie  zjawiskowo
i pewnie siebie. To moment, gdy
nasz wyglad staje sie nasza wizy-
téwka, a zabiegi bankietowe moga
pomoc nam osiagna¢ pozadany
efekt. Niezaleznie od tego, czy przy-
gotowujesz sie do $lubu, balu czy
innego wyjatkowego wydarzenia,
istnieje wiele zabiegow kosmetycz-
nych, ktére pozwolj Ci btyszczec na
kazdej uroczystosci.

Zabiegi pielegnacyjne skory

Niezaleznie od tego, czy masz
suchag, ttustg czy mieszana skore, re-
gularne zabiegi pielegnacyjne moga
uczynic¢ cuda dla Twojego wygladu.
Zabiegi oczyszczajace, takie jak
peelingi chemiczne lub mikroder-
mabrazja, pomagajg usung¢ martwe
komorki skoéry, odblokowaé pory
i wygtadzic teksture skory. Z kolei za-
biegi nawilzajace, na przyktad maski
z kwasem hialuronowym lub zabiegi
hydradermabrazji, moga przywrdci¢
skorze wilgoé, sprawiajac, ze bedzie
ona promienna i elastyczna.

Zabiegi poprawiajace owal
twarzy i konturowanie

Jesli chcesz nadac swojej twarzy
bardziej zdefiniowany ksztatt lub po-
prawi¢ jej proporcje, zabiegi popra-
wiajace owal twarzy i konturowanie
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mogg by¢ doskonatym rozwigza-
niem. Zabiegi takie jak wypetniacze
do twarzy, np. kwas hialuronowy lub
toksyna botulinowa (botox), moga
pomoc w korygowaniu linii zuchwy,
podnoszeniu policzkéw i nadawaniu
ustom petniejszego ksztattu. Dzieki
temu Twoj wyglad bedzie bardziej
zharmonizowany i proporcjonalny.

Zabiegi upiekszajace paznokcie
i dtonie

Nasze dtonie i paznokcie s czesto
centrum uwagi podczas spotkan
i przyje¢, dlatego warto zadbac o ich
odpowiedni wyglad. Zabiegi ma-
nicure i pedicure nie tylko uczynia
Twoje paznokcie schludne i zadbane,
ale takze moga dodatkowo podkre-
$li¢ Twoj styl za pomoca kolorowych
lakieréw lub zdobien. Mozesz réw-
niez rozwazy¢ zabiegi takie jak ma-
nicure hybrydowy lub przedtuzanie
paznokci, aby uzyskac efekt trwalszy
i bardziej spektakularny.

Zabiegi stylizacji wtosow

Niezaleznie od tego, czy preferu-
jesz eleganckie upiecia, falowane
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loki czy gtadkie fryzury, zabiegi
stylizacji wtoséw moga pomdc
Ci osiggna¢ pozadany efekt. Wi-
zyta u fryzjera moze obejmowacd

réznorodne zabiegi, takie jak
koloryzacja wtoséw, strzyzenie,
prostowanie lub trwata ondu-
lacja. Dzieki odpowiedniej styli-
zacji Twoje wtosy beda I$niace,
zdrowe i idealnie dopasowane do
okazji.

Podsumowujac, zabiegi bankie-
towe moga znaczaco podniesé
Twoje poczucie pewnosci siebie
i sprawi¢, ze bedziesz btysz-
cze¢ na kazdej uroczystosci.
Pamietaj jednak, zeby wybierac
zabiegi odpowiednio do swoich
potrzeb i preferencji, oraz aby
skonsultowac sie z profesjonali-
stami w dziedzinie kosmetologii
i fryzjerstwa, ktérzy pomoga
Ci osiagna¢ wymarzony efekt.
Teraz, gdy wiesz, ktére zabiegi
warto rozwazy¢, mozesz cieszyé
sie niezapomnianym wieczorem,
prezentujac sie  perfekcyjnie
i petnym blasku.

pn

Pielegnacyjne SOS

Poznaj zabiegi kosmetyczne na wiosne

Wiosenne zabiegi kosme-
tyczne nie tylko usuwaja skutki
zimowej stagnacji, ale row-
niez przygotowuja skoére do
wiekszego nastonecznienia
i zmieniajacych sie warunkéw
atmosferycznych. W tym arty-
kule przyjrzymy sie najlepszym
zabiegom kosmetycznym, ktére
warto wykona¢ wiosna, aby cie-
szyC sie promiennym wygladem
przez caty sezon. Od oczyszcza-
jacych kuracji po nawilzajace za-
biegi - odkryjmy, jak sprawic, by
nasza skoéra swiecita zdrowiem
i pieknem wraz z nadejsciem tej
radosnej pory roku.

Mikrodermabrazja

Ten popularny zabieg kosme-
tyczny polega na mechanicznym
ztuszczaniu naskérka za pomoca
specjalnego urzadzenia, ktoére
usuwa martwe komorki skory.
Mikrodermabrazja moze pomdc
w redukcji przebarwien, drob-
nych zmarszczek i blizn, nadajac
skorze bardziej jednolity wyglad.

Endermologia

To zabieg, ktory wykorzystuje
masaz mechaniczny i podci-
$nienie do poprawy krazenia
krwi i limfy, redukcji cellulitu oraz

ujedrnienia skory. Jest to sku-
teczna metoda zwalczania poma-
ranczowej skoérki i modelowania
sylwetki, ktéra moze by¢ szcze-
gblnie przydatna przed nadcho-
dzacym sezonem plazowym.

Zabiegi z kwasami

Zabiegi z kwasami, takimi jak
kwas glikolowy, kwas salicylowy
czy kwas hialuronowy, moga by¢
skuteczng metodg ztuszczania
skory, redukcji zmarszczek i prze-
barwien oraz poprawy tekstury
skory. Zabiegi te moga by¢ wy-
konywane w gabinecie kosme-
tycznym lub dermatologicznym.

Peeling kawitacyjny

Peeling kawitacyjny wykorzy-
stuje fale ultradzwiekowe do de-
likatnego ztuszczania naskdrka
i oczyszczania porow skory. Ten
bezpieczny i bezbolesny zabieg
pomaga w usuwaniu zanieczysz-
czen i nadmiaru sebum, popra-
wiajac teksture skory i redukujac
tradzik.

Mezoterapia bezigtowa

Mezoterapia bezigtowa to inno-
wacyjny zabieg, ktory polega na
wprowadzaniu substancji odzyw-
czych, takich jak witaminy, mine-

raty i kwasy hialuronowy, w gtab
skéry za pomocga impulsow elek-
troporacji lub ultradzwiekéw. Ten
bezbolesny zabieg moze poméc
w nawilzeniu skéry, redukcji
zmarszczek i poprawie jej ela-
stycznosci.

Depilacja laserowa

Wiosna to doskonaty czas,
aby rozpoczaé serie zabiegow
depilacji laserowej, poniewaz
pozbawia ona skére zbednego
owtosienia, przygotowujac jg do
letnich miesiecy. Depilacja lase-
rowa dziata poprzez niszczenie
mieszkdw wtosowych za pomoca
promieniowania laserowego, co
prowadzi do trwatego zmniej-
szenia iloSci owtosienia.

Wybér  odpowiednich  za-
biegdw na wiosne zalezy od in-
dywidualnych potrzeb i celéw
kosmetycznych. Zawsze zaleca
sie skonsultowanie sie z do-
Swiadczonym specjalistg, ktory
pomoze Ci dobra¢ najlepsze roz-
wigzania dostosowane do Twojej
skory i oczekiwan. Dzieki tym
zabiegom mozesz cieszy¢ sie
zdrowsza, bardziej promienna
skorg i pewnoscia siebie na nad-
chodzace miesiace.

pn
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Nie przegap!

Wazne terminy dla firm

31.03.2024 (niedziela)

e sporzadzenie rocznego spra-
wozdania finansowego za 2023 r.
w jednostce, ktorej rok obrotowy
jest zgodny z rokiem kalenda-
rzowym

e whniesienie optaty z tytutu ko-
rzystania ze $rodowiska za 2023 r.

e whniesienie optaty produktowej
za produkty za 2023 .

e ztozenie deklaracji dla rozli-
czenia podatku VAT w zakresie
procedury importu VII-DO za luty
2024 .

2.04.2024 (wtorek)

e przekazanie urzedowi skarbo-
wemu oraz podatnikowi podatku
dochodowego od oséb prawnych
niemajacemu siedziby lub zarzadu
na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej informacji o wysokosci
uzyskanego przychodu (dochodu)
IFT-2R za 2023 r.

e ztozenie urzedowi skarbowemu
informacji CIT-RB i CIT-CSR za
2023 . - jezeli rokiem podatkowym
podatnika jest rok kalendarzowy

o przekazanie wtasciwemu na-
czelnikowi urzedu skarbowego
przez: spotke nieruchomoéciowg
informacji odpowiednio CIT-N1
i PIT-N1 oraz podatnika bedgcego
wspolnikiem tej spétki informacji
odpowiednio CIT-N2 i PIT-N2,
wedtug stanu na 31 grudnia 2023
r. - jezeli rok podatkowy lub rok

obrotowy spétki  nieruchomo-
Sciowej jest tozsamy z rokiem ka-
lendarzowym

e ztozenie urzedowi skarbo-
wemu zeznaniaza 2023r.,tj. CIT-8
(wraz z zatacznikami) lub CIT-8AB
(wraz z zatacznikami) - jezeli ro-
kiem podatkowym podatnika jest
rok kalendarzowy, i uiszczenie
wynikajacej z zeznania kwoty do
zaptaty

e ztozenie urzedowi skarbowemu
deklaracji CIT-8E (wraz z zataczni-
kiem) za 2023 r. i zaptata ryczattu
- jezeli rokiem podatkowym podat-
nika jest rok kalendarzowy

e ztozenie urzedowi skarbowemu
informacji CIT-8ST wedtug stanu
na 31 grudnia 2023 r.

e wykazanie w CIT/KW (sta-
nowigcym zatacznik do zeznania
CIT-8) przychoddw, kosztow i do-
chodu z przeksztatcenia oraz usta-
lenie podatku naleznego do zaptaty
od tego dochodu, jezeli pierwszy
rok opodatkowania podatnika ry-
czattem od dochodoéw spétek roz-
poczat sie 1 stycznia 2024 r.

e ztozenie deklaracji CIT-8FR
(z zatacznikiem) - jezeli rokiem po-
datkowym podatnika jest rok ka-
lendarzowy

o zgtoszenie do ZUS danych za
2023 r. o pracy w szczegdlnych
warunkach lub o szczegélnym cha-
rakterze (ZUS ZSWA)

e przekazanie do PFRON przez
osoby niepetnosprawne prowa-
dzace dziatalnos¢ gospodarcza
whniosku o refundacje zaptaconych
sktadek emerytalno-rentowych za
styczen 2024 r.

przedsiebiorcy
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5.04.2024 (piatek)

e ztozenie deklaracji VAT-14
o naleznych  kwotach po-
datku VAT w przypadku we-

wnatrzwspdlnotowego nabycia
paliw silnikowych za marzec
2024 .

8.04.2024 (poniedziatek)

e wptata podatku dochodo-
wego w formie karty podatkowe;j
za marzec 2024 r.

e wptata zryczattowanego po-
datku dochodowego pobranego
w marcu 2024 r. od naleznosci
wyptaconych zagranicznej osobie
prawnej z tytutdw wymienionych
w art. 7b ust. 1 pkt 3-6 (tu: wy-
ptaconych na rzecz podmiotu
majacego siedzibe lub zarzad na
terytorium lub w kraju stosu-
jacym szkodliwg konkurencje po-
datkows), art. 21 ust. 1 i art. 22
ust. 1 ustawy o pdop

e wptata zryczattowanego
podatku dochodowego pobra-
nego w marcu 2024 r. od do-
chodéw z dywidend oraz innych
przychodéw z tytutu udziatu
w zyskach oséb prawnych, a po-
datnikom przekazanie informacji
o pobranym podatku CIT-7

e wptata przez spétke przejmu-
jacg zryczattowanego podatku
od dochodu, o ktérym mowa
w art. 7b ust. 1 pkt 1 lit. m) tiret
pierwsze ustawy o pdop powsta-
tego w marcu 2024 r.

e ztozenie deklaracji o wyso-
kosci dochodu z niezrealizowa-
nych zyskow (PIT-NZ i PIT-NZS)
za marzec 2024 r. oraz wptata
podatku  naleznego  wynika-
jacego z deklaracji ztozonych
za miesigce od stycznia 2019
r. do marca 2024 r. - jezeli do
utraty sktadnika majatku doszto
w marcu 2024 r.

e ztozenie deklaracji o wyso-
kosci dochodu z niezrealizowa-
nych zyskéw CIT-NZ za marzec
2024 r. oraz wptata podatku na-
leznego wykazanego w tej dekla-
racji

10.04.2024 ($sroda)

o ztozenie zgtoszenia INTRA-
STAT za marzec 2024 r.

15.04.2024 (poniedziatek)

e wptata sktadek ZUS za ma-
rzec 2024 r. - ptatnicy sktadek
posiadajacy osobowos¢ prawng

e wptata podatku od nieru-
chomosci i podatku lesnego za
kwiecien 2024 r. - osoby prawne,
jednostki  organizacyjne oraz
spotki  nieposiadajace  osobo-
wosci prawnej

e whniesienie optaty recyklin-
gowej za torby foliowe, pobranej
w | kwartale 2024 r.

e wptata do PPK

Od 1 kwietnia

Nizsze sktadki na ubezpieczenie wypadkowe

W lutym Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej opubli-
kowato projekt rozporzadzenia,
zgodnie z ktérym juz od 1 kwietnia
niektére grupy przedsiebiorcow
ptaci¢ beda nizsza sktadke na ubez-
pieczenie wypadkowe. To dlatego,
Ze w przypadku 32 grup dziatalnosci
zmieniono kategorie ryzyka.

Wysokos¢ sktadki na ubezpieczenie
wypadkowe, w przeciwienstwie do
innych sktadek spotecznych emery-
talnej, rentowej i chorobowej), jest
zréznicowana i zalezy od kategorii
ryzyka ustalonej dla danej grupy dzia-
falnosci. Stope procentows tej sktadki
ustala sie na caty rok sktadkowy,
awiec od 1 kwietnia danego roku ka-
lendarzowego do 31 marca kolejnego
roku.

Wysokos¢  stopy  procentowej
sktadki na ubezpieczenie wypadkowe
nie zmieni sie dla ptatnikéw sktadek
niepodlegajacych wpisowi do rejestru
REGON oraz tych przedsiebiorcow,
ktorzy zgtaszaja nie wiecej niz 9 ubez-
pieczonych. W ich przypadku bo-
wiem stopa procentowa sktadki na to
ubezpieczenie jest taka sama i wynosi
50% najwyzszej stopy procentowej,
ustalonej na dany rok sktadkowy dla
grupy dziatalnosci. Od 1 kwietnia
2024 roku wysokos¢ ta nie zmieni sie
iwyniesie 1,67%.

Mniejsze sktadki dotycza natomiast
niektdrych ptatnikow zgtaszajacych
do ubezpieczenia wypadkowego co
najmniej 10 ubezpieczonych. W ich
przypadku stope procentowg sktadki
ustala Zaktad Ubezpieczen Spo-
tecznych, pod warunkiem jednak, ze
przestali Informacje o danych do usta-
lenia sktadki na ubezpieczenie wy-
padkowego za trzy kolejne, ostatnie

lata kalendarzowe. Wowczas stopa
procentowa réwna jest iloczynowi
stopy procentowej sktadki na ubez-
pieczenie wypadkowe okreslonej dla
grupy dziatalnosci, do ktorej nalezy
dany pfatnik, i wskaznika koryguja-
cego ustalonego dla tego ptatnika.
Inni ptatnicy sktadek samodzielnie
ustalajg stope procentowg skfadki na
ubezpieczenie wypadkowe. Dla nich
stopa procentowa sktadki na ubez-
pieczenie wypadkowe wynosi tyle,
co stopa procentowa okreslona dla
grupy dziatalnosci, do ktérej ptatnik
nalezy.

Zmiana kategorii ryzyka w przy-
padku 32 grup dziatalnosci spowo-
duje obnizenie stopy procentowej
sktadki na ubezpieczenie wypad-
kowe. Chodzi o:

e Uprawy rolne, chéw i hodowla
zwierzat, fowiectwo, wiaczajac dzia-
falnos¢ ustugows;

o Lednictwo i pozyskiwanie drewna;

© Rybactwo;

e Gornictwo ropy naftowej i gazu
Ziemnego;

o Gornictwo rud metali;

o Produkgja artykutéw spozywczych;
© Produkcja napojow;

o Produkcja wyrobdw tytoniowych;

o Produkcja wyrobow tekstylnych;

o Produkcja wyrobdw z drewna oraz
korka, z wytaczeniem mebli; pro-
dukcja wyrobow ze stomy i mate-
riatéw uzywanych do wyplatania;

e Produkcja chemikaliéw i wyrobéw
chemicznych;

e Produkcja wyrobdw z pozostatych
mineralnych surowcéw niemetalicz-
nych;

e Produkcja metali;

e Produkcja metalowych wyrobéw
gotowych, z wytaczeniem maszyn
i urzadzen;

e Produkcja urzadzen elektrycznych;
e Produkcja pojazdéw samochodo-
wych, przyczep i naczep, z wytacze-
niem motocykli;

e Produkcja pozostatego sprzetu
transportowego;

¢ Produkcja mebli;

e Naprawa, konserwacja i instalo-
wanie maszyn i urzadzen;

e Pobdr, uzdatnianie i dostarczanie
wody;

e Dziatalno$¢ zwigzana ze zbieraniem,
przetwarzaniem i unieszkodliwianiem
odpadoéw; odzysk surowcow;

o Dziatalno$¢ zwigzana z rekultywacja
i pozostata dziatalnos$¢ ustugowa
zwigzana z gospodarka odpadami;

e Roboty budowlane zwigzane ze
wznoszeniem budynkdéw;

¢ Roboty budowlane specjalistyczne;
e Handel hurtowy i detaliczny pojaz-
dami samochodowymi; naprawa po-
jazddw samochodowych;

e Transport lagdowy oraz transport
rurociggowy;

e Transport wodny;

e Transport lotniczy;

o Dziafalnos¢ pocztowa i kurierska;

o Dziatalnos¢ zwiazana z zatrudnie-
niem;

e Administracja publiczna i obrona
narodowa; obowigzkowe zabezpie-
czenia spotfeczne, organizacje i ze-
spoty eksterytorialne;

e Dziatalno$¢ zwiazana z kultura, roz-
rywka i rekreacja.

Wizrost kategorii  ryzyka i tym
samym wzrost stopy procentowej
sktadki dotyczy zas jednej grupy
- wydobywanie wegla kamiennego
i wegla brunatnego (lignitu). Pozostate
31 grup zachowa te samg kategorie
ryzyka i te samg stope procentowa
sktadki.
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Fortum

Budynki przy Krakowskiej
zostana przytaczone
do sieci cieptowniczej

Fortum, miasto Czestochowa
i Zaktad Gospodarki Mieszka-
niowej ,TBS" podpisaty list in-
tencyjny dotyczacy przytaczenia
budynkow mieszkaniowych
i szkoty do sieci cieptowniczej
w rejonie ulicy Krakowskiej 80.
Celem stron jest poprawa dobro-
stanu mieszkancéw i likwidacja
niskiej emisji.

Fortum od lat systematycznie roz-
budowuje siec cieptownicza w Cze-
stochowie. Jest to bowiem jeden
z najskuteczniejszych sposobdéw
ograniczenia smogu w miescie po-
chodzacego z tzw. niskiej emisji.
Zmieniajac  indywidualne  pale-
niska i czesto przestarzate piecyki
weglowe i gazowe na spetniajace
najwyzsze standardy ogrzewanie
sieciowe, wspieramy cel, jakim jest
czyste powietrze dla nas i naszych
dzieci.

- Naszym priorytetem jest czyste
Srodowisko - méwi Piotr Goérnik,
prezes Fortum w Polsce - A jak
rozwdj sieci cieptowniczej prze-
ktada sie na jako$¢ powietrza?
Zasada jest prosta - im wiecej
zlikwidujemy indywidualnych pa-
lenisk, tym mniejsza tzw. ,niska

emisja", ktdra jest jednym z gtow-
nych zrédet smogu tak w Czesto-
chowie, jak i w catej Polsce.

- To bedzie wazna inwestycja
proekologiczna w komunalnych
budynkach oraz wtaczenie w sieé
cieptowniczg Zespotu Szkoét im.
Reymonta - mowi prezydent Cze-
stochowy Krzysztof Matyjaszczyk.
- Dziatania na rzecz przytaczania do
sieci kolejnych budynkéw i osiedli
to bardzo istotny element realizacji
naszego planu gospodarki nisko-
emisyjnej. Wierze, ze juz wkrotce
pomoga w tych dziataniach takze
srodki europejskie z obecnego unij-
nego ,rozdania" - skomentowat
prezydent miasta.

Fortum stale unowoczesnia i roz-
budowuje czestochowsksa sie¢ cie-
ptownicza. Od poczatku 2023 roku
wykonalismy ponad 3,5 km nowych
podfaczenn i zmodernizowaliSmy
600 metréw juz istniejgcych. Sa to
inwestycje warte prawie 7,5 min
ztotych.

Tym razem strony zamierzaja
podja¢ wspdtprace w celu pod-
taczenia do sieci cieptowniczej 8
blokéw mieszkaniowych i szkoty.

mat.pras.
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Masz w planach ocieplenie domu?
Skorzystaj z tych dostepnych dotacji

Komfort termiczny we wszyst-
kich pomieszczeniach i mniejsze
koszty zwigzane z ogrzewaniem
to gtowne korzysci wynikajace
z ocieplenia domu. Cho¢ od
2021 nowo powstate budynki
musza spetnia¢ warunki budow-
nictwa energooszczednego, to
Ministerstwo Rozwoju i Tech-
nologii szacuje, ze ok. milion
starych doméw wciaz pozostaje
nieocieplonych. Z jakiego dofi-
nansowania mozna skorzystac
ocieplajac dom i jakie warunki
nalezy spetni¢? Podpowiadamy.

Ulga termomodernizacyjna

Jednym z najprostszych spo-
sobow na zwrot czesci kosztow
za ocieplenie domu jest skorzy-
stanie z termomodernizacyjnej
ulgi podatkowej. W jej ramach
od podstawy do opodatkowania
odliczy¢ mozna 53 000 zt. Z ulgi
moze skorzysta¢ kazdy wtasci-
ciel lub wspotwtasciciel domu
oddanego do uzytku. Oznacza
to, ze w przypadku, gdy dom jest
wspolng wtasnoscig (np. wspot-
matzonkéw), kazdemu z przystu-
guje 53 tys. odliczenia. Ponadto
wydatki na ocieplenie budynku
muszg by¢ potwierdzone faktu-

rami VAT wystawionymi na kté-
rego$ z wtascicieli domu, a sama
inwestycja zakonczona w ciagu
3 lat od poniesienia pierwszego
kosztu.

Ulge termomodernizacyjna
mozna odliczy¢ w zeznaniu po-
datkowym od:

e dochodu opodatkowanego
wedtug skali podatkowe],

e dochodu opodatkowanego
podatkiem liniowym,

e przychodu podlegajacego
opodatkowaniu ryczattem od
przychodéw  ewidencjonowa-
nych.

Co wiecej, w ramach ulgi od-
liczy¢ mozna réwniez wydatki
na nowe urzadzenie grzewcze,
fotowoltaike, nowe okna czy
drzwi.

Czyste powietrze

Whtasciciel lub wspotwtasciciel
domu jednorodzinnego lub wy-
dzielonego w budynku jedno-
rodzinnym lokalu mieszkalnego
zwyodrebniong ksiegg wieczysta
moze ubiegac sie o bezzwrotng
dotacje na ocieplenie domu.
Program ,Czyste powietrze” ma
na celu przede wszystkim za-
checenie do wymiany przesta-
rzatych kottéow na paliwa state.

Mozna otrzymac takze dofinan-
sowanie wytacznie na ocieplenie
domu, jednak jest one zdecydo-
wanie nizsze. W tym wypadku
warto wiec ztapa¢ dwie i ocie-
plenie budynku uzupetni¢ o wy-
miane Zrodta ciepfta.

Po ociepleniu przegréd ze-
wnetrznych budynek powinien
spetnia¢ wymogi co do termo-
izolacyjnosci, zgodnie z obecnie
obowiazujacymi Warunkami
technicznymi WT21.

Czyste powietrze plus

Dla 0s6b o niskich dochodach
przeznaczony jest program
Czyste Powietrze Plus, w ra-
mach ktérego mozna ubiegac sie
o prefinansowanie inwestycji.
Jesli dofinansowanie zostanie
przyznane, pierwsza cze$¢ do-
tacji na ocieplenie domu (tj. 50%
przystugujacego limitu) zostanie
przekazana wykonawcy ocie-
plenia - tak, by ten mégt rozpo-
czac¢ prace. Druga czes$¢ dotacji
przekazana zostanie inwesto-
rowi juz po ztozeniu wniosku
o zakonczeniu inwestycji i jej
rozliczeniu.

KOTLY NA EKOGROSZEK SZUFLADOWE
KOTLY PELLETOWE
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Najserdeczniejsze zyczenia
z okazji Swigt Wielkanocnych
Zyczymy dumy z realizowanych projektéw
| budowy tego, co jeszcze w planach!
Niech ten czas przyniesie duzo pogody ducha,
wiosennego optymizmu, smacznej Swieconki
oraz mokrego lanego poniedziatku.

42-262 Poczesna, ul. Krakowska 7
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Zmiany w prawie budowlanym

Nowe przepisy wejda w zycie z opoznieniem

Do wykazu prac legislacyjnych
Ministra Rozwoju i Technologii
trafit projekt rozporzadzenia
opo6zniajacy wejscie w Zycie roz-
wiazan przeciwdziatajacych tzw.
patodeweloperce. Zgodnie z do-
kumentem, nowe przepisy nie
zaczna obowigzywac 1 kwietnia

tylko 1 sierpnia 2024 r.
Jak  wyjasnia  Ministerstwo
Rozwoju i Technologii projekt

rozporzadzenia powstat w od-
powiedzi na zgtaszane przez
jednostki samorzadu terytorial-
nego potrzeby zwigzane cho-
ciazby z wydtuzeniem czasu na
modyfikacje dokumentacji pla-
nowanych inwestycji pod katem
nowych przepiséw. - Dlatego
przesuniecie terminu wejscia
w zycie nowych regulacji wy-
chodzi naprzeciw docierajacym
do resortu postulatom i umozliwi
ukonczenie projektow budowla-
nych duzych i skomplikowanych
inwestycji - podkresla resort.
Projekt ma na celu wydtuzenie
okresu vacatio legis rozporza-
dzenia Ministra Rozwoju i Tech-
nologii z 27 pazdziernika 2023 r.
zmieniajgcego  rozporzadzenie
w sprawie warunkéw technicz-
nych, jakim powinny odpowiada¢
budynki i ich usytuowanie.
Zmianie ulegnie wytacznie data

wejécia w zycie przepiséw. Nowy
termin to 1 sierpnia 2024 r. Do-
datkowy okres czterech miesiecy,
ma umozliwié¢ poszczegdlnym in-
westorom ukonczenie prac nad
projektami inwestycji, ktére sa
w toku.

Zmiany w warunkach
technicznych
Przesunieta nowelizacja rozpo-
rzadzenia w sprawie warunkéw
technicznych  jakim  powinny
odpowiada¢ budynki i ich usy-
tuowanie, ma uporzadkowac
zasady budowy budynkéw wie-
lorodzinnych oraz rozwiagze kon-
kretne problemy, ktére coraz
czesciej pojawiaty sie w polskich

miastach.

Wieksze odlegtosci miedzy blo-
kami na sasiednich dziatkach
Wedtug obecnych uregulowan

minimalna odlegtos¢ budynkdéw

od granicy dziatki wynosi 3 metry

w przypadku $cian bez okien

i drzwi lub 4 metry w przypadku

$cian z oknami i drzwiami, przy

jednoczesnym uwzglednieniu
przepiséw w zakresie przesta-
niania, nastonecznienia oraz wa-
runkéw przeciwpozarowych. Po
zmianie przepisobw minimalna
odlegtos¢ budynku mieszkalnego

wielorodzinnego powyzej 4 kon-
dygnacji nadziemnych od granicy
dziatki ma wynies¢ co najmniej 5
metréw. Dodano takze regulacje,
zgodnie z ktéra nie bedzie wyma-
gane zachowanie odpowiednigj
odlegtosci budynku od granicy
dziatki w przypadku, gdy ta sa-
siednia dziatka jest publicznie do-
stepnym placem.

Balkony zapewniajace prywatnosc¢

W budynku mieszkalnym wie-
lorodzinnym w przypadku bal-
konoéw na jednej ptycie, trzeba
bedzie zastosowaé pomiedzy
nimi odpowiednig przegrode. Po-
winna ona mie¢ co najmniej 2,2
metrow wysokosci (mierzong od
poziomu posadzki) oraz szero-
kos¢ réowna co najmniej szero-
kosci balkonu (a gdy balkon ma
szerokos¢ wieksza niz 2 metréw
- przegroda powinna miec sze-
roko$¢ co najmniej 2 metrow).
Przegroda powinna takze cha-
rakteryzowaé¢ sie odpowiednia
przepuszczalnoscia Swiatta
(w zakresie 30-50%).

Bardziej ciche mieszkania
Zgodnie z nowelizacjg przepiséw,
wprowadzony zostanie obowigzek
stosowania miedzy dwoma miesz-

kaniami w budynkach mieszkal-
nych jednorodzinnych przegréd
spetniajacych odpowiednie wy-
mogi akustyczne oraz drzwi o pod-
wyzszonej izolacji akustycznej
(podobnie do wymagan pomiedzy
dwoma mieszkaniami w budynku
wielorodzinnym). Dodatkowo zo-
stanie wprowadzony obowigzek
niepogarszania izolacyjnosci aku-
stycznej przegrod miedzy miesz-
kaniami w przypadku prowadzenia
rob6t budowlanych, zaréwno
w budynkach mieszkalnych wielo-
rodzinnych, jak i jednorodzinnych.

Przyjazne place zabaw i miejsca
do rekreacji dla oséb ze szcze-
g6Inymi potrzebami

Woprowadzony zostanie réwniez
obowiagzek budowy placéw zabaw
przy bloku lub na osiedluwktérych
jest wiecej niz 20 mieszkan. Przy
budynkach z 21-50 mieszkaniami
co najmniej 1 mkw. placu bedzie
przypadat na jedno mieszkanie,
przy budynkach z 51-100 miesz-
kaniami plac zabaw bedzie musiat
mie¢ min. 50 mkw., a przy inwe-
stycjach od 101 do 300 mieszkan
na kazdy lokal ma przypadaé
min. 0,5 mkw. placu. Powyzej
300 mieszkan w budynku plac
zabaw bedzie miat powierzchnie
min. 200 mkw. Wprowadzone
zostang tez wymogi co do wy-
posazenia placéw zabaw. Z kolei
obowiazek wykonania miejsc re-
kreacyjnych dla oséb ze szczegdl-
nymi potrzebami bedzie dotyczyt
zespotu budynkéw wielorodzin-

ezstﬂmuuwv

nych, w ktérym jest wiecej niz 20
mieszkan.

Wieksze odlegtosci budynkow
produkcyjnych i magazynowych
od budynkéw mieszkalnych

Ministerstwo zauwaza, ze zda-
rzaja sie sytuacje, w ktérych zbyt
blisko budynkéw mieszkalnych
powstaja uciagzliwe dla miesz-
kancéow budynki magazynowe
lub przemystowe. W zwigzku
z tym po nowelizacji przepisow
minimalna odlegto$¢ pomiedzy
$cianami nowego budynku pro-
dukcyjnego lub magazynowego
(o powierzchni zabudowy ponad
1000 mkw.), a $cianami istnieja-
cego budynku mieszkalnego lub
zamieszkania zbiorowego ma wy-
nies¢ 30 metrow.

Mniej ,betonozy”

Ze wzgledu na mniejsze koszty
utrzymania w wielu miejsco-
wosciach coraz wiecej placéw
i skweréw zostaje pozbawionych
trawnikow, drzew i krzewow. Na
wytozonych  betonowymi  na-
wierzchniami placach ustawiane
sq doniczki, ktére majg da¢ miesz-
kanncom wrazenie ,bliskosci natury”.

Rozwiazanie: konieczno$¢ zapew-
niania na dziatkach przeznaczo-
nych pod publicznie dostepny plac
(ponad 1000 mkw.) co najmniej
20% terenu biologicznie czynnego.

Oprac. pn

HURTOWNIA
MATERIALOW/
BUDOWLANYCH

PRODUCENT LISTEW, PROFILI

korzystne ceny - dowoz gratis !!!

tel/fax. 34 369 71 89,

Czestochowa, ul.Zyzna 162a J
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Wzory umow dla kooperatyw mieszkaniowych do pobrania

Myslisz o wybudowaniu domu
w kooperatywie mieszkaniowej? Juz
teraz mozesz skorzystac z przykta-
dowych wzoréw uméw dla oséb za-
interesowanych realizacja inwestycji
mieszkaniowej w tej formule. S3 one
dostepne bezptatnie na stronie Mini-
sterstwa Rozwoju i Technologii.

Kooperatywa mieszkaniowa to
grupa o0séb fizycznych (np. krewnych,
przyjaciot,  znajomych, cztonkéw
spotecznosci lokalnej), ktore chca
kupi¢ dziatke i wspdlnie wybudowac
na niej domy jednorodzinne lub bu-
dynek wielorodzinny z mieszkaniami
na wiasne potrzeby. W formule ko-
operatywy mozna tez naby¢ i wyre-
montowac istniejgcy budynek, aby
stworzy¢ w nim mieszkania dopa-
sowane do indywidualnych potrzeb
cztonkéw grupy lub ich dzieci. Ko-
operatywy mogga tatwiej kupic dziatke
od gminy, w tym skorzysta¢ z roz-
foZenia ceny nieruchomosci na raty,
bonifikaty lub alternatywnych metod
rozliczenia ceny. Gmina udzielajaca
bonifikaty moze natomiast liczy¢ na
Grant na Infrastrukture. Cztonkowie
kooperatywy moga tez korzystaé
z programéw wsparcia Mieszkanie
bez wktadu wtasnego oraz Pierwsze
Mieszkanie. Przepisy utatwiajace re-
alizacje inwestycji mieszkaniowych
w formule kooperatywy mieszka-
niowej weszty w zycie w marcu ze-
sztego roku.

Dzieki realizacji inwestycji miesz-
kaniowej w formule kooperatywy
mieszkaniowej mozesz:

e obnizy¢ koszty nawet do 20% w sto-
sunku do kupna mieszkania na rynku
deweloperskim  dzieki wykonaniu

czesci prac we wiasnym zakresie,

o tatwiej ruszy¢ z prywatnym pro-
jektem mieszkaniowym dzieki za-
angazowaniu aktywow i pomocy
pozostatych oséb wspdtpracujacych
z tobg przy realizacji wspdlnej inwe-
stycii,

e dopasowac projekt twojego przy-
sztego mieszkania lub domu jedno-
rodzinnego do wtasnych potrzeb,
preferencji oraz mozliwosci finanso-
wych,

o fatwiej kupi¢ od gminy nierucho-
mos¢ pod inwestycje oraz skorzystaé
z mozliwosci roztozenia w czasie ob-
cigzen finansowych z tego tytutu (np.
z roztozenia ceny nieruchomosci na
raty, bonifikaty w cenie, alternatyw-
nych metod rozliczenia z gming),

e liczy¢ na pomoc gminy przy realizacji
tej inwestycji, np. w sprawach organi-
zacyjnych,

o uzyska¢ bezpieczny kredyt 2% lub
rodzinny kredyt mieszkaniowy z prze-
znaczeniem na te inwestycje.

Umowa kooperatywy mieszka-
niowej czy umowa sp6tki cywilnej

Decydujac sie na realizacje inwe-
stycji mieszkaniowej w formule ko-
operatywy mieszkaniowej, mozecie

wybra¢ model wspétpracy w oparciu
o umowe kooperatywy mieszka-
niowej albo umowe spétki cywilne;j.
Niezaleznie od wybranego typu
umowy, wasza odpowiedzialno$¢ za
zobowigzania zwigzane z realizacjg
inwestycji mieszkaniowej ma cha-
rakter solidarny. Na stronie Minister-
stwa Rozwoju i Technologii dostepne
S3 Wzory umow opracowane przez
ekspertow. - Dzieki nim dowiesz sie,

o co warto zadbac przy negocjowaniu
warunkow Waszej przysztej wspot-
pracy i projektowaniu postanowien
umowy, na co warto zwrdci¢ szcze-
g6lng uwage i co warto zabezpieczyc.
Wzory nie majg charakteru wigza-
cego. Nie wyczerpujg tez katalogu
przypadkéw, jakie moga wystapic
w praktyce obrotu. Zawierajg jednak
wiele przydatnych wskazowek, jak
wypetni¢ wymagania ustawowe i za-

bezpieczy¢ interesy poszczegdlnych
cztonkéw  kooperatywy.  Mozesz
siegna¢ po wybrany wzér jako inspi-
racje lub podpowiedz albo skorzysta¢
Z niego, dostosowujac zapisy przy-
ktadowych postanowien do potrzeb
i uwarunkowan Waszej przysztej
wspotpracy - podkresla MRIT.
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Wszystkim naszym pracownikom, klientom

® /
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lgarden

zyczenia spokojnych i pogodnych
SP.Z2 00. Swigt Wielkanocnych. Niech te $wieta

WIODACY DYSTRYBUTOR bedq petne mitoéci i rodzinnego ciepta.
Zyczymy Panstwu
odpoczynku w rodzinnej atmosferze oraz mnéstwo

AGROTKANINY pomysinosci w zyciu prywatnym i zawodowym.
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Czy warto postawic na drewniane wyposazenie ogrodowe?

Wiosna czesto rozpoczynamy
prace zwiazane z przestrzenia
woké6t domu. Wtedy takze my-
slimy o dodatkowym wyposa-
Zeniu ogrodowym - domkach na
narzedzia, altankach, meblach
ogrodowych czy hustawkach -
ktore dodadza uroku i utatwiaja
relaks na swiezym powietrzu.
Jakie materiaty wybraé, aby te
konstrukcje przetrwaty przez
lata? Czy role ta wypetni drewno
konstrukcyjne?

Okres wiosenny sprzyja plano-
waniu i przeprowadzaniu prac po-
rzadkowych w ogrodzie. W tym
czasie jednym z kluczowych ele-
mentoéw jest wybdr odpowiedniej
galanterii ogrodowej, ktéra nie
tylko ozdobi nasze ogrody, ale
réowniez zapewni wygode i kom-
fort podczas spedzania czasu
na $wiezym powietrzu. Jednym
z pomystéw jest wolnostojacy
domek na narzedzia, umozliwia-
jacy wygodne przechowywanie
ogrodowego dobytku w jednym
miejscu. Oszczedza przestrzen
i czas, a dodatkowo — moze by¢
ozdoba otoczenia. Goéruje row-
niez nad ,barakami” z blachy fa-
listej, ktére nie tyko szpeca, ale
i nagrzewaja sie w stoneczne dni.
Z jakiego materiatu warto stwo-
rzy¢ tego rodzaju konstrukcje?

Tak dla drewna
konstrukcyjnego

Mokra tarcica to najtansze
drewno, ktére schnie pod gotym
niebem. Przemawia za nim atrak-
cyjna cena i na tym koncza sie
pozorne zalety. Dlatego certyfi-
kowane drewno konstrukcyjne
C24 jest zawsze suszone komo-
rowo. Dzieki temu to materiat
godny zaufania, o sprawdzonej
nosnosci i odpornosci. Jesli bu-
dujemy z drewna, nawet w przy-
domowym ogrodzie, to nie warto
na nim oszczedzac. Rdéznice zo-
baczymy gotym okiem po pierw-
szych wahaniach pogody. Mokre
drewno odksztatca sie, peka
i gnije. A certyfikowane - nie.

- Budowe wytrzymatego domku
narzedziowego zaczynamy od
zakupu certyfikowanego drewna

konstrukcyjnego.

Na zewnatrz
potrzebna  bedzie  podbitka
Swierkowa, ktéra postuzy nam
za elewacje. Przyda sie tez ko-
lorowa lazura do jej impregnacji,
aby drewno zaraz nie poszarzato
od promieniowania UV i zacho-
wato swoje walory przez cztery
pory roku. Przeciez nie bedziemy
go ozbierac na koniec wakacji i za
rok sktada¢ od nowa. W tym celu
sprawdzi sie lazura olejna Saicos,
ktéra rézni sie od standardowego
oleju tym, ze posiada w sktadzie
biocydy. Chronig drewno przed
szkodliwym dziataniem grzybéw,
zgnilizng oraz plesnia, a w ogro-
dzie zazwyczaj panuje wilgoc.
Zaimpregnowany domek od-
wdzieczy sie pieknym wygladem
i dtugotrwatym uzytkowaniem
— mowi Stawomir Perlinski, eks-
pert JAF Polska. Jezeli planujemy
przechowywa¢ w domku drogi

grill, traktorek ogrodowy, robota
koszacego, elektronarzedzia lub
inne cenne przedmioty — warto
pokusi¢ sie o malowanie maszy-
nowe potgczone z impregnacjg
przeciwogniowg (NRO).

Drewno dla architektury
ogrodowej

Obrébka drewna to dziatanie,
ktore czesciej kojarzymy z przy-
jemnym hobby niz z surowym,
przemystowym procesem. Jest to
materiat, ktéry rézni sie od me-
talu - nie ma potrzeby korzystania
z gazu do spawania. Nawet samo
dotykanie drewna, w przeciwien-
stwie do metalowych opitkdw,
daje przyjemne wrazenia. Dla-
tego do tworzenia matej archi-
tektury ogrodowej nie trzeba

od razu siega¢ po stalowe kon-
strukcje. Wystarczy siegnaé¢ po
certyfikowane drewno budow-
lane, z ktérego mozna zbudowadé

solidng pergole, wiate samocho-
dowa, czy nawet plac zabaw dla
dzieci. Nie ma potrzeby uzywania
betonu - wieksze donice mozna
z tatwoscig zrobi¢ z resztek
desek pozostatych po budowie
tarasu. W przypadku drewna nic
nie jest stratg, a materiaty mozna
ponownie wykorzysta¢, co jest
ekologicznym i praktycznym po-
dejsciem. Aby unikna¢ nudy - juz
teraz w asortymencie JAF Polska
mozecie poszukaé¢ drewnianych
elementow, ktore wykorzystacie
w ogrodzie. Ograniczenie sta-
nowi jedynie wyobraznia, pogoda
za oknem oraz powierzchnia po-
siadanej dziatki.

JAF dziata na rynku od ponad
siedmiu dekad i posiada swoje
oddziaty w wielu lokalizacjach
na terenie prawie dwudziestu
krajow. Dziatalnos¢ w Polsce
rozpoczeliSmy w 2008 roku. Je-
ste$my dystrybutorem hurtowym
drewna i innych materiatéw,
a ponad 75-letnia tradycja Grupy
JAF w sprzedazy drewna, rozwi-
nieta sie¢ placéwek i ogromna
réznorodnos¢ produktow, stawia
nas na pozycji jednego z lideréw
tej branzy.

Mat. pras. GutPR

HURTOWNIA BUDOWLANA

Bauland

dni.

Radosnych Swiazt Wie[kanocnych.’ Dobrego odpoczynku, smacznego jajka, sza[onego i
wyjatkowego mokrego Smigusa Dyngusa oraz samych stonecznych, spokojych i cudownych
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DRZWI, OSCIEZNICE, LAMELE,
LISTWY PRZYPODLtOGOWE

OO ®

Najwiekszy wybor lameli na sciane i sufit: lamele akustyczne na filcu,
lamele na ptycie, lamele pojedyncze, scianki z lameli. R6zne rozmiary,
petna kolorystyka, ceny producenta.

PROMOCJA

SKLEP FIRMOWY lamele na filcu 40x260 cm

Czestochowa ul. Ztota 197
zestochowa u od 129 »
Tel. 515 038 138

PORA.I UL. MICKIEWICZA 12 TEL 781 471 636

= e ‘v

,“

e

...’

- Obrobki blacharskie i parapety
- Wykonczenia poddaszy itp.

- Ocieplenie elewacji

- Ustugi dekarskie

T o OEIEPLANIE PIANA POLIURETANOWA

Ocieplanie piang PUR jest tanisze niz myslisz!

Korzysci

- zmniejszenie kosztow ogrzewania Wykon u jemy '0$
« jzolacja akustyczna ,bKQ

» 100% szczelnosci (brak mostkow) - ocieplenia poddaszy, stropéw, $cian , '\' (\

» odpornosc na plesnie i grzyby * ocieplenia domow szkieletowych Q \ Q\,_
* nie zmienia swoich wtasciwosci - izolacje hal przemystowych i magazynéw zﬁA é\,’Q 0'0

- szybkosc instalacji - izolacje fundamentéw i posadzek ,\;o- ‘0
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Technologia pomaga palaczom znalez¢

mniej szkodliwe alternatywy

Niestety, mimo podej-
mowanych na przestrzeni
lat dziatan edukacyj-
nych i kampanii spotecz-
nych, liczba palaczy na
sSwiecie, w tym réwniez
w Polsce, nie zmniejsza
sie. Zdaniem niekto-
rych ekspertéw, przede
wszystkim z uwagi na
nieodpowiednio prowa-
dzona pozbawiong real-
nego podejscia polityke
antynikotynowa.

Palenie tytoniu jako niechlubny
natdég i przyczyna zgondw mi-
lionéw ludzi nadal stanowi wy-
zwanie dla wielu krajéw, w tym
takze Polski. Podobnie byto
w Szwecji do czasu, kiedy nie
wprowadzono  surowych re-
strykcji zwigzanych m.in. z posta-
nowieniami Ramowej konwencji
WHO o ograniczeniu uzycia ty-
toniu (FCTC).

Skandynawia przez lata koja-
rzona byta ze sprawnie funk-

cjonujacym  systemem  opieki
zdrowotnej. Eksperci wskazuja,
ze warto zwrdci¢ uwage na to,
w jaki sposob kraj ten ograni-
czyt ryzyko zwigzane z paleniem.
Otéz wtadze i eksperci w Szwecji
skupili sie na zaoferowaniu pala-
czom mniej szkodliwych, bo nie
generujacych dymu, alternatyw.
W Szwecji najwieksza popular-
no$¢ zyskat snus, czyli doustne
saszetki z tytoniem. W Szwecji
- dzieki intensywnym kampa-
niom, dziataniom fiskalnym oraz
promocji stosowania produktéw
zastepczych, m.in. snusu, liczba
palacych oséb spadta o potowe,
a w konsekwencji o 50 proc.
spadta liczba nowo diagnozowa-
nych nowotworéw ptuca.

Piec¢dziesigt procent to duzo.
Wedtug danych z raportu ,Eu-
robarometr 506: Postawy Eu-
ropejczykdw  wobec  tytoniu
i e-papierosow” wynika jasno, ze
na terenie Szwecji liczba palaczy
konwencjonalnych wyrobéw ty-
toniowych wcigz spada. Dzienna
konsumpcja papieroséw jest
w tym kraju najnizsza w catej
UE. Ponadto w panstwie tym no-

tuje sie najnizszy w UE wskaznik
choréb i zgonoéw zwigzanych z ty-
toniem. Takich statystyk moga
Szwedom zazdrosci¢ wszystkie
panstwa.

Sposob opiera sie wiec na do-
starczaniu nikotyny w formie po-
dobnej do snusu i wykorzystaniu
jej w saszetkach nikotynowych,
ktére nie zawierajg jednak ty-
toniu, a uzyskang w warunkach
laboratoryjnych nikotyne. W sa-
szetkach nie znajdziemy bowiem
zadnych innych dodatkéw - poza
samg nikotyng, (ktéra jak wi-
domo, jest substancjg psychoak-
tywna i uzalezniajaca), ktére
mogtyby stanowi¢ potencjalne
zagrozenie dla zdrowia.

Aby oceni¢ wptyw konkretnego
produktu zawierajacego niko-
tyne, i to zarbwno w odniesieniu
do saszetek, jak i innych wy-
robéw, specjalisci postuguja sie
tzw. skalg obnizania ryzyka. Za
jej pomocg mozna przedstawié
poziom ekspozycji na toksyny
generowane w procesie ich uzy-
wania. Zgodnie z tg klasyfikacja,
najmniej szkodliwe sa wtasnie

tzw. ,modern oral products”, czyli
produkty doustne, do ktérych
naleza saszetki. Kolejny poziom
skali to e-papierosy, potem pod-
grzewacze tytoniu, a na samym
dole tej skali produkty do jego
palenia.

Na polskim rynku od niedawna,
bo od okoto dwdch lat, jest do-
stepnych coraz wiecej artykutow
z tej tzw. kategorii doustnej,
np. saszetki VELO. W przeci-
wienstwie do e-papieroséw czy
urzadzen stuzacych do pod-

grzewania tytoniu i produktow
beztytoniowych, (np. mieszanki
rooibosa z nikotyna), podczas
uzywania saszetek nie wydziela
sie zaden aerozol z aromatem. Sg
wiec najbardziej dyskretng forma
przyjmowania nikotyny sposréd
dostepnych alternatyw, o czym
warto pamieta¢ wybierajac sie
do kina, w odwiedziny czy na zi-
mowy wypad, na ktéry przyjdzie
nam podrézowac pociggiem czy
samolotem.

materiat informacyjny

Zyczymy Panstwu
spokojnych i pogodnych
Swiat Wielkanocnych
peinych mitosci

i rodzinnego ciepta

PSO Maskpol
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Swiatowy Dziern Swiadomosci Autyzmu

Grabowski, Niedzwiecki i Skolim gwiazdami
tegorocznej akgji ,,Zapal sie na niebiesko”

Juz w najblizszy wtorek, 2
marca, obchodzimy Swiatowy
Dziei Swiadomosci Autyzmu.
Z tej okazji Stowarzyszenie Daj Mi
Czas wraz z Andrzejem Grabow-
skim i Krzysztofem NiedZwieckim
zapraszajg na muzyczno-kabare-
towy wieczor ,Mam prawo cza-
sami banalnie”. Start o godz. 18:00
w Miejskim Domu Kultury w Cze-
stochowie. Uroczysty koncert to
jednak nie wszystko, co bedzie
sie dziato w ramach tegorocznej
akcji ,Zapal sie na niebiesko dla
autyzmu”.

Swiatowy Dziern Swiadomosci
Autyzmu obchodzimy od 2008
roku w celu szerzenia wiedzy
i wrazliwosci spotecznej oraz zwré-
cenia uwagi na potrzebe wiekszej
empatii i tolerancji dla odmiennych
mozliwosci i potrzeb oséb ze spek-
trum autyzmu. W Czestochowie
od lat organizacjg i obchodami
tego $wieta zajmuje sie Stowarzy-
szenie Daj Mi Czas.

W tym roku akcja ,Zapal sie na
niebiesko dla autyzmu” zaczeta
sie juz w $rode 26 marca. Tego
dnia w Centrum Aktywnosci Oby-
watelskiej w Blachowni odbyto
sie Forum "Naturalnie Kobiety”,

w trakcie ktérego Beata Mstowska,
Matgorzata Izyfiska, Agata Banasik
i mama osoby z niepetnospraw-
noscia opowiedziaty o blaskach
i cieniach pracy spotecznej oraz
o wyzwaniach, jakie stoja przed
rodzicami, wychowawcami i te-
rapeutami oséb z autyzmem czy
Z niepetnosprawnoscia.

2 kwietnia w Miejskim Domu
Kultury na Rakowie odbedzie sie
uroczysta gala i muzyczno-kabare-
towy koncert z udziatem Andrzeja
Grabowskiego i Krzysztofa Niedz-
wieckiego. Tego dnia nie tylko
MDK, ale tez inne budynki w Cze-
stochowie zostang podswietlone
na niebiesko. - Wszyscy razem be-
dziemy znowu mogli by¢ niebiescy,
bo niebieski to jest normalny kolor.
Tak jak my wszyscy jeste$my tacy
sami - moéwita radna Matgorzata
Izynska, ktérej piosenka ,Czasami”
znalazta sie w repertuarze kon-
certu. W trakcie wydarzenia wre-
czone zostang takze medale im.
Prof. T. Gatkowskiego oraz wyroz-
nienia dla szkét.

Kolejnego dnia, tj. w $rode 3
kwietnia, w centrum miasta odbe-
dzie sie happening dla przedszkoli
- ,Przystanek autyzm”. Wazne jest
bowiem, by juz od najmtodszych

lat pokazywaé dzieciom, iz ,nor-
malnos$¢” ma rdzne oblicza. O tej
normalnosci, o faktach i mitach
zwigzanych ze spektrum autyzmu
dowiemy sie wiecej w czwartek.
Na ten dzien zaplanowano bo-
wiem konferencje naukowg ,Je-
stem osoba z autyzmem - dajcie
mi szanse”. Rozpocznie sie réowno
0 9:00 w auli ZSS nr 23 im. J. Kor-
czaka.

Ale to jeszcze nie koniec atrakgji!
W piatek 5 kwietnia z placu Da-
szyhskiego  wyruszy  Niebieski
Marsz, ktéry przejdzie aleja NMP,
docierajac na plac Bieganskiego.
Czestochowskie obchody Swiato-
wego Dnia Swiadomosci Autyzmu
zakoncza sie tanecznie. W sobote
6 kwietnia w Muzeum Monet
i Medali $w. Jana Pawta Il odbedzie
sie charytatywny maraton zumby.

Ale w tym roku akcja ,Zapal sie na
niebiesko” odbedzie sie nie tylko
w Czestochowie. Organizatorzy ze
swoim dziataniem wychodzg dalej
i docierajg do Blachowni. A tam juz
4 kwietnia odbedzie sie koncert
charytatywny, ktorego gwiazda
bedzie Skolim - ,polski krdl latino”.

mz

miesiecznej raty
za kazde pozyczone 5 000 zt!

Czestochowa:

kasastefczyka.pl

ul. 11 Listopada 5, tel. 34 366 16 15
al. Najswietszej Maryi Panny 13, tel. 34 374 06 80

Decyzja kredytowa zalezy od indywidualnej oceny zdolnosci kredytowej. Okres sptaty wynosi 84 miesigce.

Przyktad reprezentatywny z dnia 17.04.2023 r. dla Pozyczki 5, 10, 15: Catkowita kwota kredytu wynosi 15 000,00 zt. Stata roczna stopa oprocentowania dla catkowitej kwoty kredytu wraz z kredytowanymi
kosztami (prowizjg 0 zt / 0%) wynosi 15,99%. Rzeczywista roczna stopa oprocentowania (RRSO): 17,22%. Czas obowigzywania umowy — 84 miesiace, 83 miesieczne raty réwne: 298,03 zt oraz ostatnia, 84. rata:
298,55 zt. Catkowita kwota do zaptaty: 25 035,04 zt, w tym odsetki: 10 035,04 zt.

Przyjdz do Placdwki Posrednika Kredytowego umocowanego do dokonywania czynnosci faktycznych lub prawnych w imieniu i na rzecz SKOK Stefczyka zwigzanych z przygotowaniem, oferowaniem lub zawie-
raniem umadw o kredycie konsumenckim oraz do czynnosci niezbednych do wykonywania zawartych uméw. Posrednik Kredytowy Stefczyk Finanse spétka akcyjna z siedzibg w Gdyni, przy ul. Legiondw 126-128.
KRS w SR Gdarisk-Pétnoc w Gdarsku, VII WG KRS 903136. Kapitat zaktadowy: 125 709 830,19 zt (wptacony w catosci), NIP 586-227-79-20, REGON 221712086.

Pozyczka 5, 10, 15
RRSO: 17,22%

www.szpieg.sklep.pl

NIGDY NIE WIESZ
KTO CIE C ERWIIIE

e sklep detektywistyczny
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LOKALIZATORY GPS
WYKRYWACZE

sl

TERA

TELEFONU | KOMPU

KAMERY UKRYTE

AL NMP 13, CZESTOCHOWA

tel. 510 506 996, 693 297 071

DOSTEPNA
KWOTA POZYCZKI

5000 zt
10 000 zt

100 zt
200 zt

oY €-VNY.Y STEFCZYKA

MILIONY SPELNIONYCH MARZEN

,LAT)

801 600 100 (koszt wg taryfy operatora)
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Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, pogodnych Swiagt Wielkanocnych,
Petnych wszelkiej pomysinosci, serdecznych spotkan i rodzinnej bliskosci.
Niech budzgca sie do zycia wiosna doda sif w pokonywaniu trudnosci,

A mnéstwo wiosennego sforica przyniesie zdrowie i pokfady wytrwatosci.

Wszystkiego spetnionego! B I K =
Do zobaczenia na trasach.

CZESTOCHOWA - Sikorskiego 129

www.edpol.pl

KOMPLEKSOWA OFERTA
CZESCI SAMOCHODOWYCH

ul. PULASKIEGO 76/80
tel. 34/ 361 30 15

Wszystkiego co najlepsze na Swieta Wielkiej Nocy, B 0swietlenie M Filtry, pompy paliwa

wiosennych nastrojow, ciepfej, radosnej atmosfery, M Elementy karoserii W Paski rozrzadu i klinowe
mitych spotkan z Najblizszymi oraz smacznego jajka

. I M Chtodnice B Potosie

i mokrego Lanego Poniedziatku i -
wszystkim klientom W Lusterka, W Srodki chemiczne
zyczy firma @H EDPOL | wycieraczki B Przeguby

M Osprzet elektryczny W Oleje
M Amortyzatory M CzeSci mechaniczne
M Uktady hamulcowe B Uszczelki
i wydechowe m Pompy wody
W Elementy zawieszenia m kozyska

H Sprzegia
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Nie wszyscy o tym wiedzg

Prawo jazdy tylko na

automat? To mozliwe!

Kod 78 na prawie jazdy
oznacza, ze kierowca jest upraw-
niony do prowadzenia tylko po-
jazdéw z automatyczna skrzynia
biegéw. To oznacza, ze kierowca
moze korzystac¢ wytacznie z po-
jazdéw, ktore maja tylko dwa
pedaty - prawy do gazu i lewy
do hamulca. W takich samocho-
dach nie ma tradycyjnej dzwigni,
a zmiana biegow odbywa sie au-
tomatycznie w trakcie jazdy. To
utatwia kierowcy koncentracje
na drodze, poniewaz nie musi
martwi¢ sie o zmiane biegow
recznie.

Wyrobienie prawa jazdy
z kodem 78 jest prostsze, ale ma
pewne ograniczenia - kierowca
moze prowadzi¢ tylko pojazdy
z automatyczng skrzynia biegow,
niezaleznie od rodzaju napedu
samochodu.

Podczas egzaminu na prawo
jazdy z kodem 78, przyszty kie-
rowca zdaje go na pojezdzie
z automatycznga skrzynia biegow,
co pozwala mu skupi¢ sie na in-
nych aspektach jazdy. Jednak nie
wszedzie dostepne s3 pojazdy
z automatyczng skrzynig biegéw
do egzaminu, co moze wymagacé
dodatkowych dziatan, takich jak
wynajem takiego pojazdu. Warto
zaznaczy¢, ze posiadanie prawa
jazdy z kodem 78 nie uprawnia
do prowadzenia pojazdéw z ma-
nualna skrzynia biegow.

Jesli kto$ chce prowadzi¢ po-
jazdy z manualnga skrzynig biegéw,
musi zdoby¢ osobne prawo
jazdy kategorii B. Jesli kierowca
z kodem 78 zostanie ztapany
podczas prowadzenia pojazdu
z manualng skrzynig biegéw bez
odpowiednich uprawnien, moze
otrzymac mandat i utraci¢ mozli-
wos¢ dalszej jazdy.

motoryzacja PIATEK-NIEDZIELA, 29-31 marca 2024 3 9
-I- A C I | O OFERUJEMY:
B Tachografy B CB Radia B Ogrzewania postojowe
B GPS - Autoguard (system ochrony | monitoringu pojazdow)
AUTORYZOWANY B Auto klimatyzacja - serwis, napetnianie, odgrzybianie
B Oprogramowanie do analizy czasu pracy kierowcy
SERWIS . B Szkolenia
Kto najczesciej ubiega si TACHOGRAFOW B Ewidencja czasu pracy kierowcy oraz wyliczanie skiadnikow
o kod ;85 ) ¢ SIEMENS VDO wynagrodzenia w transporcie krajowy | miedzynarodowym

Cho¢  wiekszo$¢ przysztych
kierowcéw wybiera tradycyjne
prawo jazdy, istniejg sytuacje,
w ktérych warto rozwazyc¢ eg-
zamin na prawo jazdy z kodem
78. Przede wszystkim jest to
popularne rozwigzanie wsréd
0s0b z niepetnosprawnoscia, dla
ktérych prowadzenie pojazdow
z automatyczng skrzynia biegéw
jest bardziej dostepne i wy-
godne. Oprécz tego, obcokra-
jowcy czesto decyduja sie na ten
rodzaj egzaminu, poniewaz nie
wymaga on przystosowania sie
do ruchu lewostronnego i umoz-
liwia im swobodne poruszanie
sie po drogach. W ostatnim
czasie coraz wiecej oséb decy-
duje sie na kurs na prawo jazdy
z kodem 78, nawet jesli nie ma
to zwigzku z niepetnosprawno-
$cig czy obcym obywatelstwem.
Powodem tego zainteresowania
jest wzrost dostepnosci samo-
chodoéw z automatyczng skrzynia
biegéw, szczegolnie w przypadku
pojazdéw hybrydowych i elek-
trycznych, ktére czesto s stan-
dardowo wyposazone w takie
przektadnie. Warto réwniez
zaznaczy¢, ze zdanie egzaminu
na prawo jazdy z kodem 78 jest
znacznie tatwiejsze w poréw-
naniu do tradycyjnego egzaminu.
Jednak trzeba pamietaé, ze to
uprawnienie pozwala jedynie na
prowadzenie pojazdéw z auto-
matyczna skrzynig biegdéw. Jesli
ktos$ chciatby kierowac pojazdem
ze skrzynig manualng, bedzie mu-
siat podja¢ dodatkowy egzamin
praktyczny. Jednak nabycie do-
Swiadczenia za kierownicg i kilka
godzin doszkolenia znacznie uta-
twia te przej$ciowa zmiane.

TACHO, Lubliniec, ul. Niegolewskich 5, (byta baza PKS-u)

Czestochowa, ul. Bor 182,

Czestochowa, ul. Konwaliowa 144 (przy autoryzowanej stacji obstugi IVECO),
tel 663 488 502, 785 488 502

email: tacho@czestochowa.pl www.tachoczestochowa.pl

CENTRUM

AKUMULATOROW | OLEJOW §

OFERUJEMY AKUMULATORY DO:

SAMOCHODOW OSOBOWYCH ® SAMOCHODOW CIEZAROWYCH B AUTOBUSOW
MOTOCYKLI | SKUTEROW ® POJAZDOW ROLNICZYCH m WOZKOW INWALIDZKICH
PRZEMYStOWE m TRAKCYJNE

OLEJE

SAMOCHODOWE = MOTOCYKLOWE ® WYMIANA OLEJU

SPRZEDAZ
WYMIANA

SERWIS

tel. 601 965 567
email: bacart@interia.pl

www.bacart.com.pl

f Bacart Centrum Akumulatordw

ul. Piastowska 81,
42-202 Czestochowa

Wszystkim naszym Klientom

Zyczymy spokojnych
Prawo jazdy kategorii: . i radosnych @
AM,A1,A2,A,B, * Swigt Wielkanocnych

C,BE,CE,D, T

Szkolenia okresowe
Kwalifikacja wstepna

SERWIS SAMOCHODOWY

EUROREPAR

CAR SERVICE

Niezalezny serwis samochodowy
98% naszych klientéw poleca nas znajomym*
Jakosé, standardy i doswiadczenie ASO

w atrakecyjnej cenie

-przeglgdy i naprawy

-serwis klimatyzacji

SOBCZYK

-naprawy powypadkowe

-ubezpieczenia komunikacyjne
* dane na podstawie cotygodniowego badania satysfakeji klienta CSI

al. Wojska Polskiego 44, Czestochowa

tel. 507 502 418

e-mail: serwis@sobczyk-kombat.pl

www.sobczyk-kombat.pl

EKSPRES SERWIS

= ttumiki
» katalizatory

» diagnostyka
komputerowa

L

Czestochowa, ul. Bohaterow Katynia 2 \ ul. Traugutta 16
tel. 34 361 55 16, 512 770 163, email: kadex@kadex-tlumiki.pl
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Czy wiesz, ze...

Kolor auta ma wptyw na jego wartosc¢ w sprzedazy

Niemal 70 proc. ofert sa-
mochodow z drugiej reki jest
w czterech kolorach: czarnym,
szarym, biatym i srebrnym. Przy
czym, w kazdym z tych kolorow
na pierwszym miejscu znajduja
sie hatchbacki. Dane pochodza
z podsumowania ofert sprze-
dazy aut uzywanych dostepnych
w sieci AAA AUTO w marcu
2024 r. i to wtasnie takie ko-
lory najczesciej wybieraja kie-
rowcy. Tymczasem, wedtug
danych przedstawionych przez
iSeeCars.com, kolory zoétty, be-
Zowy i pomaranczowy mogj za-
pewni¢ najwyzsza warto$¢ aut
przy ich odsprzedazy.

iSeeCars.com, amerykanska
platforma internetowa pomaga-
jaca w wyszukiwaniu i zakupie
aut nowych oraz uzywanych,
przeanalizowata w ubiegtym roku
ponad 1,3 min 3-letnich samo-
chodéw uzywanych, aby okresli¢
wptyw koloru na warto$¢ od-
sprzedazy. Okazato sie, ze kolor
pojazdu moze wptynaé na jego
warto$s¢ nawet o 5 000 USD.
Przecietny samochéd traci po 3
latach 22,5 proc. swojej wartosci,
podczas gdy samochody zotte
traca tylko 13,5 proc., co oznacza
oszczedno$¢ ponad 3 000 USD
w poréwnaniu do przecietnego

pojazdu. Samochody bezowe,
pomaranczowe i zielone tracg
niecate 20 proc. swojej wartosci.
Najbardziej za$ tracg na war-
tosci samochody ztote, brazowe
i czarne, ktére po 3 latach traca
ponad 10 000 USD.

Dlaczego tak sie dzieje? Jak
komentuja przedstawiciele
iSeeCars, z6ttych, pomaranczo-
wych czy zielonych samochodow
po prostu jest duzo mniej na
rynku niz pozostatych i chociaz
relatywnie niewiele os6b chce
kupi¢ samochody w tych kolo-
rach, chetnych jest wiecej, niz
dostepnych aut, dlatego jaskrawe
kolory dobrze radza sobie na
wtérnym rynku.

Wérdd ofert sprzedazy samo-
chodéw uzywanych, najwiecej
jednak jest aut w kolorach sto-
nowanych. Z danych AAA AUTO
wynika, ze w ofercie firmy zdecy-
dowana wiekszos¢, bo niemal 70
proc. samochoddéw, jest w czte-
rech kolorach: czarnym (20,2%),
szarym (18,3%), biatym (15,1%)
i srebrnym (15,1%). W czarnym
kolorze sprzedaje sie najwiecej
hatchbackéw, SUVow oraz kombi.
Za to najpopularniejszy samochdéd
uzywany w Polsce - Opel Astra
- najczesciej dostepny jest w ko-
lorze srebrnym.

Wielu kierowcéw i dealerow

Najczesciej wystepujace ko-
lory samochodéw w ofercie

AAAAUTO w Polsce w 2023 r:

1. Czarny 20,16%
uwaza, ze kolory czarny, szary a z drugiej zachowuja wartosé 2. Szary 18,33%
i srebrny, sa bezpieczne pod samochodu, powinni rozwazyé 3. Biaty 15,12%
wzgledem ogdlnej akceptacji, ale  zakup autaw kolorach czerwonym, 4. Srebrny 15,09%
jak sie okazuje na przyktadzie biatym lub niebieskim” - powie- 5. Niebieski 10,39%
amerykanskiego badania, s3 one dziata Karolina Topolova, Dyrektor 6.Czerwony  6,67%
zbyt powszechne, zeby utrzyma¢ Generalna AURES Holdings, ope- 7. Brazowy 4,05%
wyzszg warto$¢ samochodu. Dla-  ratora miedzynarodowej sieci au- 8. Bezowy 3,06%
tego kupujacy, ktorzy szukaja bar-  tocentréw AAA AUTO. 9. Zielony 1,80%

dziej popularnych koloréw, ktore
z jednej strony sg akceptowalne,

o] I I'l.ll.l
TURBOSPREZARKI

MECHANIKA
DIAGNOSTYKA .
SERWIS

Cz-wa, ul. Warszawska 364, tel. 518 094 672

10. Bordowy 1,77%

Zrédto: AAA Auto

M@sg Ch
¥ Wfat

QoMAN UAL

SKRZYNIE BIEGOW

NOWOSC!!
DYNAMICZNA WYMIANA OLEIU
W SKRZYNIACH AUTOMATYCZNYCH

NAPRAWA | REGENERACJA
SKRZYNI BIEGOW

MONTAZ SPRZEGIEL DSG

tel. 513 126 226 | 790 714 485

Czestochowa, ul. Ludowa 9

%

Wszystkim naszym Klie;!{tom
Zyczymy
spokojnych 1 zdrowych
Swigt Wielkanocnych, .\
petnych wiary 1 nadziel ‘« ..

www.skrzyniebiegowczestochowa.pl
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Czestochowa

Bugajska Bis. Umowa Z wykonawcq zostata zostata podpisana

Temat Bugajskiej Bis wraca niczym
bumerang. Tym razem jednak przy
inwestyciji nie stawiamy znaku zapy-
tania. W czwartek 28 marca podpi-
sano bowiem umowe z wykonawca
wytonionym w drodze przetargu.

Do rozpisanego wiosng ubiegtego
roku przetargu zgtosity sie dwie
firmy. Jak informowat magistrat,
swojg oferte przedstawit Budimex,
ktéry inwestycje wycenit na 241
min zt. Wptyneta réwniez oferta
firmy Strabag. Ta jednak ponad dwa
razy drozsza - 490,6 min zt. Miasto
wybrato opcje tansza. Podpisanie
umowy odbyto sie w czwartek 28
marca przy udziale przedstawicieli
wtadz miasta, Ministerstwa Infra-
struktury i czestochowskiego MZD.
Wytoniony wykonawca na realizacje
inwestycji ma maksymalnie 4 lata
od dnia zawarcia umowy. W 2022
roku Miasto otrzymato wstepng
promese dofinansowania inwestycji
,Bugajska bis” w wysokosci do 250
min zt w ramach V edycji rzadowego
Programu Inwestycji Strategicznych.

- Budowa nowego wezta drogo-
wego alei Wojska Polskiego z ul. Bu-
gajska i nowym przebiegiem DK-46
bytaby domknieciem zasadniczego
etapu modernizacji i przebudowy
uktadu komunikacyjnego miasta.
To inwestycja kluczowa dla wielu
firm, a takze wazna dla mieszkanek

motoryzacja
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Wizualizacje przygotowane na etapie opracowania koncep-
¢ji inwestycji. Ostateczne rozwigzania projektowe moga sie
rézni¢ od prezentowanych wizualizacji.

i mieszkancéw Czestochowy oraz
okolic, korzystajgcych z wyjazdu
DK-46 w kierunku wschodnim lub
jadacych stamtad w strone miasta
- méwit w lipcu ubiegtego roku pre-
zydent Czestochowy Krzysztof Ma-
tyjaszczyk.

Budowa ,Bugajskiej Bis” ma
udrozni¢ DK-46 poprzez wyprowa-
dzenie ruchu tranzytowego na linii
Opole - Kielce poza obreb zwartej
zabudowy miejskiej. - Z samej tylko
firmy Guardian Glass kazdego dnia
wijezdza i wyjezdza ok. 200 cieza-
rowek, ktére generuja dodatkowy
ruch przez miasto. Realizacja inwe-
stycji usprawni skomunikowanie
terenéw inwestycyjnych  zlokali-

zowanych na obszarze bytej Huty
Czestochowa, w tym Katowickiej
Specjalnej Strefy Ekonomicznej oraz
Agencji Rozwoju Przemystu S.A.
z DK-91 (dawniej DK-1), a takze
autostradg A-1. Dziatajagce na tym
obszarze duze firmy, jak Guardian
Glass, Huta Liberty Czestochowa,
Koksownia Czestochowa Nowa
czy x-kom s3 miejscem pracy dla
mieszkancow catego subregionu,
dlatego wszelkie dziatania zacheca-
jace inwestoréw do rozbudowy juz
istniejacych i tworzenia tu nowych
zaktaddw pracy sg niezwykle istotne
dla rozwoju catego tego obszaru -
argumentowat czestochowski ma-
gistrat.

- Roboty planowanej inwestycji
obejma m.in.: budowe wezta drogo-
wego alei Wojska Polskiego DK-91
(dawniej DK-1) z drogg krajowa
DK-46, przebudowe fragmentu alei
Wojska Polskiego, budowe nowego
odcinka DK-46 od granic miasta
z gming Olsztyn do projektowanego
wezta drogowego z DK-91 (DK-1)
z dostosowaniem do mozliwosci
dobudowy drugiej jezdni DK-46 na
odcinku pomiedzy DK-91 (DK-1)
a przedtuzeniem ul. Korfantego, bu-
dowe ulicy Smolnej, budowe mostu
nad Wartg oraz wiaduktu nad linig
kolejowa, przebudowe istniejacego
obiektu mostowego nad torem bocz-
nicowym dawnej Huty Czestochowa,
z dostosowaniem parametréw tech-
nicznych obiektu do parametrow
projektowanej drogi, budowe drég
i skrzyzowan obstugujacych teren
potozony wzdtuz projektowanego

potaczenia po zamknieciu istnieja-
cego przejazdu drogowego przez
linie kolejowa relacji Czestochowa -
Katowice, budowe ciggdw pieszych,
drég rowerowych i zatok autobu-
sowych, budowe drég dla pieszych
i roweréw do projektowanego przej-
Scia podziemnego pod linig kolejowa
w miejscu obecnego przejazdu kole-
jowego w ul. Bugajskiej, budowe drog
rowerowych w ciggu DK-91 (DK-1)
na przebudowywanym odcinkuy,
budowe stanowiska do wazenia
pojazdéw z parkingiem i monitorin-
giem na wlocie do miasta, budowe
drogowej stacji pomiarowej i meteo
w ciggu DK-91 (DK-1), budowe
os$wietlenia ulicznego w ciggu DK-91
(DK-1), budowe nowego oswietlenia
w nowym przebiegu DK-46 - infor-
muje UM Czestochowy.

Opr. mz

www.frank-cars.pl
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FORD Frank-Cars Sp.z0.0. Czestochowa ul. Jagiellofiska 147 tel. 34 365 05 75
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OBWIESZCZENIE
Starosty Czestochowskiego
o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej

Na podstawie art.11f ust. 3 Ustawy z dnia 10 kwietnia 2003r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz. U. z 2023r., poz. 162 t.j.) oraz art.
10§ 1iart. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2023r., poz. 775 z p6zn. zm.) Starosta Czestochowski zawiadamia, ze w dniu 22.03.2024r.,
na wniosek Burmistrza Miasta i Gminy Koniecpol, ul. Chrzastowska 6a, 42-230 Koniecpol, reprezentowanego przez petnomocnika P. Janusza Pieniadz,

zostata wydana decyzja nr 3/2024/ZRID o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej pn.:
pn.: ,Przebudowa i rozbudowa drogi gminnej w Koniecpolu, ul. Lesnej”

Zgodnie z wnioskiem ww. inwestycja bedzie realizowana na nastepujacych nieruchomosciach:

obreb ewid. 0001 Koniecpol, jedn. ewid. Koniecpol Miasto - dz. nrewid.: 1283 k.m.24; 39 k.m.29; 1287/1 k.m.24, 29; 1287/3 k.m.24, 29; 1590/3 k.m.29; 1287/2 k.m.24, 29; 2610 k.m.24; 1281/1 k.m.24;
1282 k.m.24; 1285 k.m.24; 1286/1 k.m.24; 1284 k.m.24; 8941/4 km.141; 8973 k.m.141; 1615 km.29; 1598/1 km.29; 1598/2 km.29; 1592/1 km.29; 1593/1 k.m.29; 1592/2 k.m.29; 1594 k.m.29;
1595 km.29; 1596 km.29; 1597 k.m.29; 2628 k.m.29; 8232 k.m.29; 8231 k.m.29; 1602/1 km.29; 1602/2 k.m.29; 1603/2 k.m.29; 1603/1 km.29; 1604/1 k.m.29; 1605/1 k.m.29; 2582 k.m.29; 1607
k.m.29; 1608 k.m.29; 1609 k.m.29; 1610 k.m.29; 1612 km.29; 1613/2 km.29; 1254/4 k.m.24; 1253 k.m.24; 246 km.5, 12, 13, 24; 1591 k.m.29; 2609/1 k.m.24; 2609/2 k.m.24; 1259 k.m.24.

Dziatki podlegajace podziatowi (w nawiasie wskazano nr dziatki po podziale):

obreb ewid. 0001 Koniecpol, jedn. ewid. Koniecpol Miasto - dz. nr ewid.: 1283 k.m.24 (1283/1, 1283/2); 39 k.m.29 (39/1, 39/2); 2610 k.m.24 (2610/1, 2610/2); 1281/1 k.m.24 (1281/3, 1281/4);
1282 k.m.24 (1282/1, 1282/2); 1285 k.m.24 (1285/1, 1285/2); 1286/1 k.m.24 (1286/3, 1286/4); 1284 k.m.24 (1284/1, 1284/2); 8941/4 k.m.141 (8941/5, 8941/6); 8973 k.m.141 (8973/1,
8973/2); 1615 km.29 (1615/1, 1615/2); 1598/1 k.m.29 (1598/5, 1598/6); 1598/2 k.m.29 (1598/3, 1598/4); 1592/1 k.m.29 (1592/3, 1592/4, 1592/5); 1593/1 km.29 (1593/3, 1593/4); 1592/2
k.m.29 (1592/6, 1592/7); 1594 k.m.29 (1594/1, 1594/2); 1595 k.m.29 (1595/1, 1595/2); 1596 k.m.29 (1596/1, 1596/2); 1597 k.m.29 (1597/1, 1597/2); 2628 k.m.29 (2628/1, 2628/2); 8232
k.m.29 (8232/1, 8232/2); 8231 km.29 (8231/1, 8231/2); 1602/1 k.m.29 (1602/5, 1602/6); 1602/2 k.m.29 (1602/3, 1602/4); 1603/2 k.m.29 (1603/5, 1603/6); 1603/1 k.m.29 (1603/3, 1603/4);
1604/1 k.m.29 (1604/3, 1604/4); 1605/1 k.m.29 (1605/3, 1605/4); 2582 k.m.29 (2582/1, 2582/2); 1607 k.m.29 (1607/1, 1607/2); 1608 k.m.29 (1608/1, 1608/2); 1609 k.m.29 (1609/1, 1609/2);
1610 k.m.29 (1610/1, 1610/2); 1612 k.m.29 (1612/1, 1612/2); 1613/2 k.m.29 (1613/3, 1613/4); 1254/4 k.m.24 (1254/5, 1254/6); 1253 k.m.24 (1253/1, 1253/2); 1591 km.29 (1591/1, 1591/2).
Nieruchomosci lub ich czesci, ktére planowane s3 do przejecia na rzecz jednostki samorzadu terytorialnego (w nawiasie wskazano nr dziatki przed podziatem):

obreb ewid. 0001 Koniecpol, jedn. ewid. Koniecpol Miasto - dz. nr ewid.: 1283/1 (1283 k.m.24); 39/1 (39 k.m.29); 1287/2 (1287/2 k.m.24, 29); 2610/1 (2610 k.m.24); 1281/3 (1281/1
k.m.24); 1282/1 (1282 k.m.24); 1285/1 (1285 k.m.24); 1286/3 (1286/1 k.m.24); 1284/1 (1284 k.m.24); 8941/5 (8941/4 k.m.141); 8973/1 (8973 k.m.141); 1615/1 (1615 k.m.29); 1598/5
(1598/1 k.m.29); 1598/3 (1598/2 k.m.29); 1592/3, 1592/5 (1592/1 k.m.29); 1593/3 (1593/1 k.m.29); 1592/6 (1592/2 k.m.29); 1594/1 (1594 k.m.29); 1595/1 (1595 k.m.29); 1596/1 (1596
k.m.29); 1597/1 (1597 k.m.29); 2628/1 (2628 k.m.29); 8232/1 (8232 k.m.29); 8231/1 (8231 k.m.29); 1602/5 (1602/1 k.m.29); 1602/3 (1602/2 k.m.29); 1603/5 (1603/2 k.m.29); 1603/3
(1603/1 k.m.29); 1604/3 (1604/1 k.m.29); 1605/3 (1605/1 k.m.29); 2582/1 (2582 k.m.29); 1607/1 (1607 k.m.29); 1608/1 (1608 k.m.29); 1609/1 (1609 k.m.29); 1610/1 (1610 k.m.29);
1612/1 (1612 k.m.29); 1613/3 (1613/2 k.m.29); 1254/5 (1254/4 k.m.24); 1253/1 (1253 k.m.24); 1591/1 (1591 k.m.29).

Nieruchomosci lub ich czesci, z ktérych korzystanie bedzie ograniczone:

obreb ewid. 0001 Koniecpol, jedn. ewid. Koniecpol Miasto - dz. nr ewid.: 39/2; 2610/2; 1284/2; 1604/4; 1605/4; 2582/2; 1607/2; 1608/2; 1609/2; 1610/2; 1612/2; 1613/4; 1254/6; 246;
2609/1; 2609/2; 1259.

Zgodnie z art. 49 Kodeksu postepowania administracyjnego, zawiadomienie stron postepowania uwaza sie za dokonane po uptywie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia.

W zwiagzku z powyzszym w terminie 14 dni od daty dokonania ogtoszenia strony moga zapoznac sie z aktami sprawy w Starostwie Powiatu Czestochowskiego w Strefie Obstugi Interesanta
Wydziatu Administracji Architektoniczno - Budowlanej na parterze w godzinach pracy urzedu, ul. Sobieskiego 9, tel. (34) 32-29-129 oraz sktada¢ ewentualne wnioski, uwagi lub zastrzezenia
dotyczace przedmiotowej sprawy.
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Jak beda funkcjonowac obiekty sportowe w okresie swigtecznym?

Miejski Osrodek Sportu i Rekre-

acji poinformowat o godzinach
otwarcia swoich obiektow spor-
towych w okresie Swiat Wielka-
nocnych. Warto o nich wiedziec,
poniewaz ruch jest wskazany po bie-
siadowaniu, ktére czeka wiekszosc
Z nas w tym czasie. Sprawdzcie, jak
beda funkcjonowac obiekty Miej-
skiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w  Czestochowie: Park Wodny

sport
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Czestochowa przy ul. Dekabrystéw
47, Plywalnia Kryta “Sienkiewicz
Czestochowa” przy Al. NMP 56, Ply-
walnia Kryta przy Al. Niepodlegtosci
20/22.

Park Wodny Czestochowa
28-29.03.2024 r. (czwartek-pigtek)
czynny w godz. 10.00 - 22.00 (sauna-
rium od 16.00)

30.03.2024 r. (sobota) nieczynny

31.03.2024 r. (niedziela) nieczynny
01.04.2023 r. (poniedziatek) czynny
w godz. 10.00 - 22.00 (saunarium od
12.00)

02.04.2023 . (wtorek) czynny w godz.
10.00 - 22.00 (saunarium od 16.00)
Plywalnia Kryta “Sienkiewicz Cze-
stochowa”

28-29.03.2024 r. (czwartek-pigtek)
czynnaw godz. 6.00 - 21.45*
30.03.2024 r. (sobota) czynna w godz.

8.00 - 12.00*

31.03.2024 . (niedziela) nieczynna
01.04.2024 r. (poniedziatek) nie-
czynna

02.04.2024 r. (wtorek) czynna w godz.
6.00 - 21.45*

Plywalnia Kryta przy Al. Niepodle-
glosci

28-29.03.2024 r. (czwartek-pigtek)
czynnaw godz. 6.00 - 21.45*
30.03.2024 r. (sobota) czynna w godz.

8.00 - 12.00*

31.03.2024 r. (niedziela) nieczynna
01.04.2024 r. (poniedziatek) nie-
czynna

02.04.2024 r. (wtorek) czynnaw godz.
6.00 - 21.45*

*Aktualne harmonogramy Ptywalni
Krytej - Niepodlegtosci oraz Ptywalni
Krytej ,Sienkiewicz Czestochowa” do-
stepne sq na www.mosir.pl.

Zawodniczki spod Jasnej Gory na turnieju w Minsku Mazowieckim

W sobote 23 marca w Mirisku Ma-
zowieckim odbyt sie V turniej Mi-
strzostw Polski Kobiet w Rugby 7. 13
druzyn z catej Polski spotkato sie na
nim, aby rywalizowac o zwyciestwo
oraz aby sprawdzi¢ swoje postepy
po przerwie zimowej. Zawodniczki
Rugby Club Czestochowa wystapity
w | lidze. Wraz z nimi rywalizowaty
druzyny: Black Roses Posnania Po-
znan, KS AZS AWF Warszawa, KS
Budowlani £6dz, Venol Atomowki
t6dz, Rugby Biesal oraz Btyskawice
Rugby Rzeszéw. Nasze Seniorki za-
jety 6. miejsce.

Druzyny w | lidze zostaty podzielone
na dwie grupy. W naszej znalazly sie
jeszcze zawodniczki z Warszawy, Po-
znania i Rzeszowa.

Pierwszy mecz dla Rugby Club
Czestochowa, to starcie z KS AZS

AWF Warszawaw - zespotu o silnym
sktadzie dziewczat z Akademii Wy-
chowania Fizycznego. Nasze Seniorki
bardzo dobrze rozpoczety spotkanie,
stosujgc  wszystkie elementy, nad
ktorymi solidnie pracowaty w sezonie
zimowym. Jednak bardzo wysoki
poziom przeciwniczek, ich pewnos¢
siebie na boisku i ogranie spowodo-
waty, ze nasze seniorki zeszty z boiska
bez zadnego przytozenia.

W drugim meczu, dziewczyny zmie-
rzyty sie z druzyng Black Roses Po-
snania Poznan. Pewno$¢ na boisku
naszych rywalek i dobra gra zespo-
towa spowodowata, ze i w tym meczu
zawodniczki RCC musiaty uzna¢ wyz-
szos¢ przeciwniczek przy wyniku koni-
cowym 0:29. Ale nasze dziewczyny
nie poddaty sie i nie ztozyty broni.
Mimo porazek widac¢ byto duze zaan-
gazowanie i chec walki.

Trzeci mecz to prawie koncertowa
gra naszych zawodniczek w meczu
z Btyskawicami Rugby Rzeszéw. Na
boisku widac¢ byto serce do gry i che¢
zwyciestwa. | to zwyciestwo udato
sie uzyskac. Nasze seniorki wygraty
mecz 25:5, pozwalajac przeciwniczkg
jedynie na honorowe przytozenie.
Euforia w druzynie byta ogromna,
gdyz byto to pierwsze zwyciestwo
i pierwsze przytozenia od momentu
reaktywacji Rugby Club Czestochowa
W marcu zesztego roku.

Kolejny mecz to walka o 5. miejsce
w sobotnim turnieju. Seniorki z Cze-
stochowy na boisku zmierzyty sie
z druzyng Rugby Biesal. Mimo ogrom-
nego serca do walki, niesione zwy-
ciestwem z poprzedniego meczu,
dziewczyny spod Jasnej Géry musiaty
zadowoli¢ sie 6. miejscem w klasy-
fikacji, przegrywajac to spotkanie

12:31. Zwyciestwo byto po stronie
rywalek, ale udato sie zdoby¢ w nim
dwa kolejne przytozenia.

Turniej w Minsku Mazowieckim
to moc pozytywnych doswiadczen,
mozliwos¢ ogrania i zwrdcenie
uwagi na elementy do poprawy.
Byt to pierwszy turniej pod wodzg
nowego trenera Dawida Drézdza,
ktéry wzigt grupe Seniorek pod
swoje skrzydta jesienia. "Patrzac
na nasze mecze, to naprawde do-
brze to wygladato. Graliémy tak jak
prositem. Bardzo dziekuje dziew-
czynom za super dyscypline. Tego-
roczny debiut, uwazamy za udany.
Zdobyty$my przytozenia, wiec za-
tozony plan zostat zrealizowany.
Pozostat niedosyt, ciggta che¢ gry
i pracy nad poprawg techniki”
podsumowat turniej trener Dawid
Drézdz.

Sktad RCC: Ewa Catus, Julia
Wezgowiec, Barbara Jaworska,
Magdalena Krél, Monika La-
skowska, Weronika Musialik,
Magdalena Nawrot, Sylwia No-
wacka, Patrycja Suska, Patrycja
Szproncel, Ewa Szyler ( kapitan).
Trener: Dawid Drézdz

Wyniki RCC:

RCC vs KS AZS Warszawa 0:31
RCC vs Black Roses Posnania
Poznan 0:29

RCC vs Btyskawice Rugby Rze-
szé6w 25:5 (punkty dla RCC:
Wezgowiec 10pkt. - 2P; Krél
5pkt. - 1P; Musialik 5pkt. - 1P;
Nawrot 5pkt. - 1P)

RCC vs Rugby Biesal 12:31 (Mu-
sialik 12pkt. - 2P, 1pd)

Wtokniarz Czestochowa sparingowat z ROW-em Rybnik

Przed oficjalnym startem PGE
Ekstraligi druzyna Tauron Wiok-
niarza Czestochowa zmierzyta sie
dwukrotnie z Innpro ROW-em
Rybnik. Pierwszy mecz sparingowy
na KRONO-PLAST Arenie w Cze-
stochowie biato-zielona druzyna
wygratabezwiekszych probleméw,
ale w Rybniku podopieczni trenera

Janusza Slaczki musieli uzna¢ wyz-
szo$¢ gospodarzy.

Pierwszy mecz sparingowy zostat
rozegrany 26 marca na KRONO-
-PLAST Arenie w Czestochowie.
Witékniarz pokonat w tym spo-
tkaniu Innpro ROW Rybnik 54:36,
nie pozostawiajgc zadnych nadziei

przeciwnikom. Z kolei do meczu
rewanzowego w Rybniku, cze-
stochowski zespét nie przystapit
w najsilniejszym sktadzie - za-
brakto bowiem kapitana druzyny,
Leona Madsena. ROW Rybnik
zdotat pokona¢ Lwy w stosunku
49:41. Pierwsze zmagania w PGE
Ekstralidze w tym sezonie Tauron

Witdkniarz  Czestochowa  roz-
pocznie meczem wyjazdowym
w Lesznie juz w pigtek 12 kwietnia
2024 roku. W ubiegtym roku Bia-
to-Zielonym udato sie zwyciezy¢
na Stadionie im. Alfreda Smoczyka
w stosunku 49:41. Z pewno-
$cig podopieczni trenera Janusza
Slaczki sprébujg dokona¢ tego

po raz kolejny. Na Arenie zielo-
na-energia.com w Czestochowie
po raz pierwszy w sezonie 2024
spotkamy sie z kolei w niedziele
21 kwietnia. Woéwczas rywalem
TAURON  Witbkniarza  Czesto-
chowa bedzie aktualny druzynowy
wicemistrz Polski - Betard Sparta
Wroctaw.

m opracowanie kolumny Paula Nogaj

Miejskie Przedsiebiorstwo Komunikacyjne
w Czestochowie Spotka Akcyjna

Al. Niepodlegtosci 30, tel. 34/ 377 91 17, email: diagnostyka@mpk.czest.pl
pon - pt: 6:00 - 21:00, sob: 6:00 - 13:00

OKREGOWA STACJA KONTROLI POJAZDOW

WJAZD OD UL. ZRODLANEJ

Wykonujemy przeglady rejestracyjne samochodéw osobowych i dostawczych do 3,51,
samochoddw ciezarowych i autobuséw pow. 3,5 t., pojazdow napedzanych gazem, ciggnikéw rolniczych,
przyczep i naczep, pojazdow specjalnych i motocykli.




ivh PIATEK-NIEDZIELA, 29-31 marca 2024 wydarzen ia

weaiwere  \\JOSENNE TARGI
= BUDOWLANE

p Budujesz dom? w GALER" JURAJSKIEJ

P Planujesz remont w mieszkaniu?

P Prowadzisz firme budowlang, a moze jestes
architektem lub interesuje Cig, jak zmienia sie
branza budowlana w Polsce i na $wiecie?
Interesuje Cie innowacje i ekologiczne
technolohie w branzy budowlanej?

To musisz tu przyjsc!
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CZERWCA PRZY/7 ANA NAJwﬁ(szA
IMPREZE MOTORYZACY JNAW CZESTOCHOWIE!

Plac Bieganskiego i lll Aleja NMP w Czestochowie
Informacje dla wystawc6w: 792 620 051 |




