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Od 1 lipca 2024 r. wszystkie na-
kretki plastikowe w catej Unii Eu-
ropejskiej musza byc fabrycznie
przytwierdzone do butelek i kar-
tonéw. To wymog, ktéry wpro-
wadza unijna dyrektywa.

Dyrektywa Single-Use Plastics
zostata przyjeta juz w maju 2019
roku i jest jednym z najwiekszych
krokéw, jakie podjeta UE w celu
ograniczenia uzycia  produktéw
jednorazowego uzytku z tworzyw
sztucznych. Do polskich przepiséw
zostata  wprowadzona  ustawa
z 9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy
o gospodarce opakowaniami i odpa-
dami opakowaniowymi oraz niekto-
rych innych ustaw. Nowe przepisy,
ktére wejdg w zycie 1 lipca 2024 r.
wymagajg, aby nakretki byty na
state przymocowane do opakowan
(np. butelek i kartonéw), co ma na
celu zapobieganie gubieniu sie na-
kretek i zmniejszenie ilosci odpadéw
z tworzyw sztucznych. Przepisy te
dotycza opakowan napojow i zyw-
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nosci ptynnej o pojemnosci do 3 li-
tréw, ktére sg wykonane z tworzyw
sztucznych. Niektdre specjalistyczne
opakowania mogg by¢ wytaczone
z tego obowiazku, ale muszg spet-
nia¢ inne kryteria ekologiczne. Dla
producentéw opakowan zastoso-
wanie nowych rozwigzan wiazato sie
z dodatkowymi kosztami, poniewaz
musieli zainwestowa¢ w modyfi-
kacje maszyn lub kupno nowych.
To jednak nie koniec. W przysztosci
producentéw opakowan czekajg
kolejne zmiany. Beda musieli pro-
dukowaé takie opakowania, ktére
wiacznie z ich zakretkami i wiecz-
kami z tworzyw sztucznych beda
zawieraty udziat wagowy wynoszacy
CO najmnie;j:

e od 2025 r. - 25% tworzyw
sztucznych pochodzacych z recy-
klingu, jezeli gtéwnym skfadnikiem
tych opakowan jest politereftalan
etylenu;

e od 2030 r. - 30% tworzyw
sztucznych pochodzacych z recy-
klingu.

Co zrobi¢ z oderwana nakretka?

Jak dowiedziat sie portal Interia.pl
Ministerstwo Klimatu i Srodowiska
nie planuje zadnych kampanii in-
formacyjnych na ten temat. Co
w takim razie zrobi¢, gdy celowo
lub przez przypadek oderwiemy
nakretke od opakowania?

- Przed wyrzuceniem do kosza
(z6ttego pojemnika) butelke na-
lezy przede wszystkim zgniesc,
a przypadkowo oderwang za-
kretke zakreci¢ na pustej butelce.
Linie recyklingu butelek PET sa
przygotowane do jej dalszej ob-
rébki - odpowiedziat portalowi
resort klimatu. Dodat ponadto,
Zze nieprzymocowana zakretka
moze w sortowni trafi¢ do frakcji
drobnych, a to spowoduje utrate
materiatu nadajacego sie do recy-
klingu.

Paula Nogaj
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Nowe trendy w budownictwie dotarty do Czestochowy!

Osiedle Neonowe realizowane przez firme Pekabex Development nie bez powodu uwazane jest za najnowoczesniejsze osiedle w Czestochowie. PotoZzone w obrebie
Starego Miasta, przy ulicy Katedralnej 15, w centrum, nie pozwala przejs¢ obok siebie obojetnie. Oryginalna architektura budynku na naszych oczach przeksztatca
okolice w niezwykle atrakcyjna czes¢ miasta, dodajac swiezosci, energii oraz ducha nowoczesnosci. Budynek zdobi fasada sktadajaca sie z przeszklonych balkonéw
w geometrycznych ksztattach, a swoja nietuzinkowa forma wpisuje sie w najnowsze trendy budownictwa. Inwestycja realizowana jest w technologii Pekabex System®,

co stanowi gwarancje dobrej izolacji termicznej oraz akustycznej budynku.

Nowoscig na rynku czestochowskim sg
réwniez neony na budynku, ktére zostaty
zaprojektowane przez duet lokalnych arty-
stow. Projekt instalacji artystycznej autor-
stwa tukasza Gawrona i Jana Setowskiego
jest bezposrednia realizacjg hasta przewod-
niego “Nowe $wiatto w centrum miasta”.
Jest to pierwszy od dawna, zrealizowany
w tak duzej skali zestaw ,neondéw” w Czesto-
chowie, jak i pierwsze, stworzone z takim roz-
machem tego typu dzieto sztuki na terenie
naszego miasta. Na catos¢ monumentalnej
kompozycji sktada sie siedem ledonowych
znakéw na metalowych podkonstrukcjach.
Za tajemniczymi symbolami kryja sie zaszy-
frowane za pomoca krojéw pisma Wingdings
i Wingdings2 litery. Ten $rodek artystycz-
nego wyrazu jest charakterystyczny dla
wspotpracy Setowskiego i Gawrona, ktorzy
jeszcze w ramach prowadzonego wspdlnie
projektu uzywali go zaréwno w malarstwie
jak i innych s$rodkach ekspresji. Prostota
formy i jej szlachetnos$¢ wpisujg sie w nowo-
czesng koncepcje architektoniczng zapropo-
nowanga przez pracownie Verso.

Z mysla o jak najwiekszym komforcie
mieszkanncow budynek zaprojektowano
w ksztatcie litery C, dzieki czemu wydzielone
zostato wewnetrzne patio. Zielen potaczona
ze strefg do odpoczynku oraz bezpieczny
plac zabaw wraz ze $ciezka sensoryczng
bedy idealng przestrzenia do spotkan dla
mieszkancoéw. Natomiast starannie wyko-
nane czesci wspodlne z wysokiej jakosci ma-
teriatdbw wykonczeniowych bedy cieszyty
mieszkancow przez dtugie lata.

Deweloper zadbat, aby w standardzie in-
westycji znalazly sie nastepujace rozwia-
zania:

o drzwi wejSciowe o podwyzszonej odpor-
nosci na wiamanie

o trzyszybowe duze i wysokie okna nadajace
wnetrzom odpowiednie nastonecznienie
i naturalne $wiatto

¢ ogrodzony teren osiedla

p
‘ NEONOWWE ‘

MECMNCRAE

e zadaszone stojaki na rowery

e panele fotowoltaiczne

e ekologiczne oswietlenie LED w czesciach
wspdlnych

¢ udogodnienia dla niepetnosprawnych
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o certyfikat BREEAM

o komorki lokatorskie

¢ hala garazowa

e miejsca w hali garazowej przystosowane
do instalacji tadowarek do pojazdow elek-
trycznych

e mozliwos¢ wykonczenia pod klucz.

W ofercie sprzedazy znajduja sie lokale od
1 do 5 pokoi i powierzchniach od 31 m* do
137 m® Ukfady mieszkan zostaty zaprojek-
towane w trosce o jak najwiekszg funkcjo-
nalnos¢, tak by kazdy mogt wybra¢ lokum
dopasowane do swoich aktualnych potrzeb.
Do wszystkich mieszkan przynaleza balkony
lub prywatne ogrédki - o powierzchni nawet
do 180 m> Dodatkowym atutem wybranych

mieszkan na najwyzszym pietrze sa ponad
100-metrowe tarasy z widokiem na pano-
rame miasta. Pod budynkiem natomiast znaj-
duje sie hala garazowa, do ktérej dostac sie
mozna z kazdego pietra cichobiezng winda.

Budowa dobiega finalizacji. Obecnie trwajg
prace zwigzane z zagospodarowaniem te-
renu oraz wewnetrzne prace wykoncze-
niowe. Pierwsi mieszkarncy odbiora klucze
do swoich mieszkan juz w te wakacje!

Osiedle Neonowe
Czestochowa, ul. Katedralna 16
Tel: 889 055 510, 889 055 926

www.osiedleneonowe.pl

Wizualizacje uzyte w niniejszym materiale maja charakter pogladowy. Wyglad budynku, zagospodarowanie terenu oraz wyposazenie czesci wspdlnych moga ulec zmianie na etapie realizacji inwestycji.

Biuro Sprzedazy Mieszkan

ul. Katedralna 16

42-202 Czestochowa
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www.osiedleneonowe.pl
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Czestochowa

0d 1 lipca zmiany w komunikacji miejskiej

Z poczatkiem lipca zacznie
obowigzywaé¢ zoptymalizowany
uktad tras i rozktadéw jazdy
miejskich autobuséw. - To ko-
rekta uwzgledniajaca zaréwno
whnioski pasazerow, jak i wyniki
badan na liniach MPK - infor-
muje czestochowski magistrat.

Wprowadzane zmiany sg ele-
mentem dziatan programu
,Lepsza komunikacja w Czesto-
chowie”. Woczesniej przeprowa-
dzono doktadne badania liczby
podrézujacych  poszczegdlnymi
liniami MPK w réznych porach.
- Zmieniajg sie potrzeby pasa-
zerek i pasazerdw, wiec za nimi
podazamy - wyjasnia prezydent
miasta Krzysztof Matyjaszczyk.
-- Nie ma natomiast Zadnej ,,re-
wolucji”. Trzy czwarte linii pozo-
staje naznanych trasach. Korekcie
ulegaja godziny odjazdéw na
przystankach, bo urealniono czas
przejazdu miedzy nimi. Bedziemy
wiec mogli przede wszystkim li-
czy¢ na wieksza punktualnosc
autobuséw - dodaje. Poprawe
punktualnosci zapewni korekta
czasu przejazdow - lepsze ich
dopasowanie  do  natezenia
ruchu, postojow na $wiattach
etc. -Zmiany sg te odpowiedzig
na postulaty - choéby oséb do-
jezdzajacych do pracy w rézne
dzielnice (takze np. do zaktadéw
na terenach specjalnej strefy
ekonomicznej). Pojawiaja sie po-
taczenia, o ktére czesto wnio-
skowano - jak z ulicy Korkowej
na Piastowska czy bezposrednio

t. tukasz Koie_wir’lski, UM
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Bteszna
wiaka do dworca PKP na Stra-
domiu - informuje Urzad Miasta.
Kolejna zaleta zmian bedzie uela-

z Rakowa,

stycznienie uktadu potaczen.
Przyktadowo linia nr 19 rzadziej
pojedzie na Zabiniec, ale w dni
robocze w godzinach szczytu
uzupetnia jg atrakcyjne kursy linii
26. Niektore linie zostajg wy-
dtuzone, czasem znacznie, zeby
wygodniej byto dotrze¢ do celu
- jak w przypadku linii nr 11 i 15
(przejmujacych wiekszo$é zadan
linii 211 19).

Sprawdzone linie pozostaja
bez zmian

W  przypadku popularnych
i sprawdzonych linii, nie bedzie
konieczne wprowadzenie zad-
nych zmian. Chodzi miedzy in-
nymi o linie nr 10, 22 i 24 - te
beda jezdzi¢ z przynajmniej taka
czestotliwoscia, jak dotad. Pilota-

PROGRAM

PSZA
l&%ﬂunmndﬂ

Cz
r

zowo, co 12 minut w szkolne dni
rano bedg kursowaé autobusy
z numerem 24 - tak aby sprawnie
rozwiez¢” dzieci i mtodziez na
pierwsze lekcje. - Zmiany s3
ostatnim etapem trwajacego od
poczatku roku procesu modyfi-
kacji miejskiej komunikacji (za-
czat sie tuz po otwarciu dla ruchu
pierwszych  odcinkéw odno-
wionej DK-91). Maja zacheci¢ do
poruszania sie po Czestochowie
nawet na dtugie dystanse, z prze-
siadkami, z wykorzystaniem ,sil-
nych” linii z czestymi kursami.
Ogoélny zamyst jest tozsamy
z intencja innych dziatan czesto-
chowskiego samorzadu w sferze
transportu zbiorowego - ma
wzmacniaé¢ atrakcyjnos¢ takiej
formy codziennego przemiesz-
czania sie po miescie - podsumo-
wuje magistrat.

Oprac.pn

Raport regionalny

W Czestochowie mamy
lepsza jakos$¢ powietrza

Jak informuje czestochowski
magistrat, dziatania w zakresie
ochrony powietrza w naszym mie-
$cie przynosza efekty. Badania
GIOS za 2023 r. wykazaty brak kry-
terium klasyfikacyjnego dla pytu
zawieszonego PM 10 oraz PM 2,5.

W raporcie regionalnym opubli-
kowanym na stronie Gtéwnego
Inspektoratu Ochrony Srodowiska
czytamy, ze klasa strefy dla miasta
Czestochowa zostata okreslona na
poziomie A dla pytu PM 10 oraz A1
dla pytu PM 2,5. - Klasa A oznacza
roczny poziom stezen zanieczysz-
czen pytu PM 10 nieprzekraczajacy
poziomu dopuszczalnego - wy-
jasnia czestochowski magistrat
i dodaje, ze to najlepsze dane od
ponad 10 lat. Miasto chce obecnie
kontynuowa¢ dziatania utrzymu-
jace stezenia zanieczyszczen po-
nizej poziomu dopuszczalnego oraz
dazy¢ do uzyskania jak najlepszej
jakosci powietrza zgodnie z za-
sadg zréwnowazZonego rozwoju.
Wptyw na jakos¢ powietrza maja
trzy podstawowe czynniki: niska

emisja wynikajagca z uzytkowania
kottéow grzewczych w gospodar-
stwach domowych, emisja wynika-
jaca z transportu drogowego oraz
roczne warunki atmosferyczne na
terenie miasta. Znaczenie dla po-
wietrza w Czestochowie w sezonie
grzewczym ma takze tzw. tto, czyli
powietrze z okolicznych gmin, ktére
przemieszczajac sie moze wptywac
na stan zanieczyszczen takze na te-
renie naszego miasta. Miasto i jego
mieszkancy maja wptyw tylko na
wielko$¢ emisji ze zrédet ciepta
oraz transportu drogowego.

Systematyczne dziatania
przynoszj efekty

- Systematyczne dziatania prze-
ciwdziatajace niskiej emisji realizo-
wane przez Urzad Miasta, jednostki
miejskie, funkcjonujace na terenie
miasta zorientowane na ekologie
przedsiebiorstwa oraz  samych
mieszkancéw zaczynajg przynosi¢
efekty. Nadal wazna jest edukacja
mieszkancéw oraz zwiekszenie ich
$Swiadomosci dotyczacej znaczenia
jakosci powietrza. Istotne znaczenie

ma takze rozszerzenie zakresu pro-
gramow dotacyjnych w celu wy-
miany starych zrédet grzewczych
oraz montazu odnawialnych zrédet
energii - realizowanych przez samo-
rzad miejski, wojewddzki oraz cen-
tralne programy unijne. W sezonie
grzewczym prowadzone s3 kontrole
posesji zgtaszanych jako uciazliwe
dla jakosci powietrza, ktérych sku-
tecznos¢ zwiegkszajg nowoczesne
narzedzia badawcze pozyskiwane
z zewnetrznych projektéw. Kolejne
realizowane zadania w zakresie
poprawy jakosci drog, uptynnienia
ruchu drogowego, wprowadzenia
nisko- i zeroemisyjnej miejskiej
komunikacji publicznej, wyprowa-
dzenia ruchu poza centrum miasta,
dodatkowo zmniejszajg stezenia
pytéw PM 10 oraz PM 2,5 w miej-
skim powietrzu - podsumowuje
Urzad Miasta i dodaje, ze obecnie
podstawowym zadaniem jest kon-
tynuacja dziatan w celu utrzymy-
wania stezen zanieczyszczen pytu
w powietrzu ponizej pozioméw
dopuszczalnych z perspektywg ich
dalszego obnizania, poprzez konse-
kwentna realizacje zadan wynikaja-
cych z miejskiego planu gospodarki
niskoemisyjnej oraz miejskiego
planu adaptacji do zmian klimatu.

Oprac. pn

Uwaga!

Wydano tymczasowy
zakaz kapieli na Lisincu

Panistwowy Powiatowy In-
spektorat Sanitarny w Czesto-
chowie wprowadzit zakaz kapieli
na terenie kapieliska “Battyk-
-Adriatyk” przy ul. Kordeckiego
99. W sobote woda zostanie po-
nownie sprawdzona.

- Sanepid swoja decyzje opart
o wyniki badania prébki wody
pobranej w ramach kontroli we-
wnetrznej. Wykazaty one prze-
liczby
(930

kroczenia dopuszczalnej
bakterii  enterokokoéw

NPL/100ml - przy normie do
400 NPL/100ml). Badania wska-
zZuja na potencjalne zagrozenie
dla zdrowia oséb korzystajacych
z kapieliska w Parku Wypoczyn-
kowym “Lisiniec”, stad potrzeba
tymczasowego zakazu kapieli -
przynajmniej do czasu wykonania
nowego badania jakosci wody
i okreslenia zgodnosci z wymo-
gami sanitarnymi - informuje
czestochowski magistrat.

Od rézanca do tanca

Na Jasnej Gorze rozpoczynajg
sie rekolekcje dla singli

W piatek, 21 czerwca na Jasnej
Gorze rozpoczng sie rekolekcje
wspélnoty ,Niespokojni Nadzieja”.
W wydarzeniu uczestniczy¢ beda
osoby stanu wolnego, ktore poszu-
kuja drugich potéwek.

WieZ mitoéci podstawg relacji”
to temat ogodlnopolskich rekolekcji
dla oséb stanu wolnego, ktére od-
bed3 sie w dniach 21-23 czerwca
w jasnogorskim sanktuarium. Spo-
tkania organizowane s3 przez dzia-
fajacg przy Bractwie Najswietszej

Maryi Panny Krélowej Korony Polski
wspdlnote ,Niespokojni Nadziejg”
Nauki wygtosi 0. Marek Tomczyk,
wyktadowca Wyzszego Seminarium
Duchownego Zakonu Paulinéw
w Krakowie, doktor nauk humani-
stycznych w zakresie psychologii -
informuje Biuro Prasowe klasztoru.
W programie m.in. codzienna Eu-
charystia, konferencje i modlitwa.
Rekolekcje przeznaczone sa dla ko-
biet i mezczyzn w wieku 25 - 40 lat,
poszukujacych meza lub zony.

pn

00150 PLN
CASH

BACK

zwrotu.*

ZWROT PIENIEDZY ZA ZAKUP
URZADZENIA AKUMULATOROWEGO!
PROMOCIJA!

Kup do 30 czerwca 2024 r. urzadzenie STIHL &
Systemu AK i otrzymaj nawet do 150 PLN

WIECEJ U DEALEROW STIHL LUB NA WWW.STIHL.PL

* Zwrot 150 PLN obowiazuje przy zakupie urzadzenia za 1999 PLN i wiecej.
Rejestracja zakupu i szczegétowy regulamin na www.promocjeakumulatorowe.pl
Promocja obowigzuje 0d 16.03. do 30.06.2024 r.
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Od lipca

Nowa lista refundowanych
terapii. Co sie zmienia?

W trzecim juz w tym roku wy-
kazie refundowanych lekéow
i wyrobow medycznych gwaran-
tujemy pacjentom 31 nowych
terapii. Wsrod nich 8 terapii on-
kologicznych i 23 terapie nieon-
kologiczne, w tym 6 w chorobach
rzadkich - zapowiedziata mini-
ster zdrowia Izabela Leszczyna.

Na liscie refundacyjnej od 1
lipca znajda sie nowe terapie on-
kologiczne, obejmujace: hema-
toonkologie, nowotwory uktadu
urologicznego, nowotwory uktadu
pokarmowego, nowotwory skoéry
oraz nowotwory ginekologiczne.
Wérod nowych terapii nieonkolo-
gicznych najwiecej obejmie zakres
ginekologii, neurologii i diabeto-
logii. - Rozszerzamy wskazania dla
lekéw aptecznych stosowanych
w procedurze in vitro - to az 0 13
lekéw wiecej. Dzieki temu, pary
biorgce udziat w programie beda
miaty wsparcie w okresie przygo-
towawczym - wyjasnia szefowa
resortu zdrowia.

Leczenie nieptodnosci

Na lipcowej liscie uwzgledniono
wejécie w zycie bezptatnego
programu leczenia nieptodnosci
metodg in vitro. Sg to produkty
lecznicze sklasyfikowane w gru-
pach: hormony ptciowe - gonado-
tropiny, leki stosowane w terapii
hormonalnej - analogi hormonu
uwalniajacego gonadotropine,
hormony przysadki i podwzgérza
- antygonadotropiny uwalniajgce
hormony. - Rozszerzenie wska-
zania refundacyjnego uwzgled-
niajace pacjentéw kwalifikujgcych
sie do programu nastapito w przy-
padku lekéw: Elonva, Fostimon,
Bemfola, Puregon, Ovaleap, Men-
sinorm, Menopur, Gonal-f, Reko-
velle, Gonapeptyl Daily, Ganirelix
Gedeon Richter, Cetrotide, Orga-
lutran - przekazato ministerstwo.

Onkologia

Kolejng grupe nowych terapii
na liscie refundacyjnej stanowia
leki onkologiczne. Wsréd nich
znajda sie: Xofigo - leczenie
przerzutowego raka gruczotu
krokowego opornego na ka-
stracje, Xtandi - leczenie hor-
monowrazliwego raka gruczotu
krokowego, Nubeqga - leczenie
hormonowrazliwego raka gru-
czotu krokowego, Octan abira-
teronu - leczenie raka gruczotu
krokowego, Opdivo - leczenie
przedoperacyjne niedrobnoko-
morkowego raka ptuca, Kimmtrak
- leczenie czerniaka btony naczy-
niowej oka - choroba rzadka.

Kardiologia

W kardiologii dwa nowe pre-
paraty dotycza leczenia Kkar-
diomiopatii. Takze w neurologii

na liste refundacyjng wprowa-
dzono dwie nowe terapie: Vyn-
dagel - leczenie kardiomiopatii
w przebiegu amyloidozy transty-
retynowe] u dorostych - choroba
rzadka, Camzyos - leczenie pa-
cjentéow kardiomiopatia zawe-
zajaca, Produodopa - leczenie
zaburzeA motorycznych w prze-
biegu zaawansowane] choroby
Parkinsona, Wakix - leczenie
narkolepsji i katapleksji - cho-
roba rzadka.

Hematologia
i hematoonkologia

Od 1 lipca na liste lekéw refun-
dowanych w zakresie hemato-
logii i hematoonkologii wejda trzy
nowe pozycje. Wszystkie dotycza
choréb rzadkich: Hemlibra - pro-
filaktyka krwawien u chorych
ponizej 18 roku zycia z ciezka
hemofilig A, Poteligeo - leczenie
chtoniakéw T-komoérkowych
(ziarniniaka grzybiastego lub Ze-
spotu Sezary'ego), Lunsumio - le-
czenie chtoniaka grudkowego.

Dermatologia i reumatologia

Ostatnia grupa nowych terapii
to lek dermatologiczny i reuma-
tologiczny: Cosentyx - leczenie
chorych dorostych z ropnym
zapaleniem apokrynowych gru-
czotow potowych (HS), Evenity
- leczenie ciezkiej osteoporozy
u kobiet po menopauzie z wy-
sokim ryzykiem wystepowania
ztaman.

Diabetologia

Ministerstwo rozszerzyto row-
niez wskazania dla wszystkich
insulin  dtugodziatajagcych sto-
sowanych w cukrzycy. - Istotna
kwestig jest takze rozdzielenie
grupy limitowej 22.0 Hepa-
ryny drobnoczasteczkowe i leki
o dziataniu heparyn na dwie od-
rebne grupy limitowe - zaznaczyt
wiceminister Marek Kos. - Na li-
scie G1, na ktorej znajduja sie leki
wytwarzane w Polsce albo leki,
do ktérych wytworzenia wyko-
rzystano substancje czynng wy-
produkowang na terenie Polski
dodano 133 leki zawierajace 46
substancji czynnych lub ich po-
taczen umieszczonych w 38 gru-
pach limitowanych. Z kolei lista
G2 - leki wytwarzane w Polsce
z wykorzystaniem substancji
czynnej wytwarzanej w Polsce
- zostata rozszerzona o 10 pre-
zentacji leku Gensulin - podato
ministerstwo. Od lipca wykaz
G1 bedzie zawierat 464 leki ro-
zumiane jako indywidualne kody
GTIN, natomiast wykaz G2 be-
dzie zawierat 34 leki rozumiane
jako indywidualne kody GTIN.

Oprac. pn

Dziato sie!

Piknik Rodzinny w ZSP nr. 4 w Rzgsawach

14 czerwca 2024 roku na terenie
Zespotu Szkolno-Przedszkol-
nego nr 4 przy ul. Potaniecka 50
w Czestochowie odbyt sie Piknik
Rodzinny, ktéry przyciagnat wielu
mieszkarncéw Rzasaw i Wyczerp.

Wydarzenie rozpoczeto sie wy-
stepami dzieci z Przedszkola oraz
Szkoty Podstawowej oraz po-
kazem talentéw. Wielka atrakcja
byt wystep magika-Btazej Sta-
chura, ktory zachwycit wszystkich
swoimi trikami. Na boisku odbyty
sie zawody sportowe, w ktérych
rywalizowali uczniowie, rodzice
inauczyciele. Policja i straz pozarna
przygotowaty pokazy sprzetu oraz
udzielaty porad dotyczacych bez-
pieczenstwa. Dzieci mogty korzy-
sta¢ z dmuchanca, robi¢ kolorowe
warkoczyki i malowac twarze. Dla
smakoszy przygotowano wate cu-
krowa, potrawy z grilla, frytki oraz
domowe ciasta.

Festyn zakonczyt sie wielkim
sukcesem, a usmiechy na twarzach
uczestnikéw $wiadczyty o udanej
zabawie.

Serdecznie dziekujemy za liczne
przybycie oraz  zaangazowanie
W organizacje tego niezapomnia-
nego wydarzenia.

Szczegolne podziekowania kie-
rujemy do Sponsoréw:

- Centrum Grzewcze Wentylacji

i Klimatyzacji Kotty Patrzyk

- Gremex Poland

- Panstwo Malczewscy

- Przewodniczaca Rady Rodzicéw
przy ZSP Pani K.Garska

- firma Olando

- Pani D. Zajder

CEZFSTD
e P T

- Pani J. Gawron

- Alfanet

- Przedsiebiorstwo Handlowo-
-Transportowe Kreczmer

- Piekarnia Maciej Musiorski

materiat prasowy

ZUS informuje

Bedzie mozna wnioskowac o 300 zt
na wyprawke szkolna. Jak to zrobic?

Dopiero rozpoczynaja sie wa-
kacje, ale rodzice i opiekunowie
juz od 1 lipca beda mogli sktada¢
whnioski o swiadczenie w wyso-
kosci 300 zt z programu ,Dobry
start”. SprawdzZcie, jak to zrobic¢
i komu przystuguje wsparcie.

W ramach programu ,Dobry
start” mozna otrzymac¢ raz na
rok 300 zt na zakup wyprawki
szkolnej. Ze $wiadczenia sko-
rzysta¢c moga rodzice i opieku-
nowie dziecka, ktére uczy sie
i jest w wieku od 7 do 20 lat lub
do 24 lat, jesli ma orzeczong nie-
petnosprawnos$¢ - bez wzgledu

na wysokos$¢ zarobkéw, jakie
osiagaja rodzice. Wsparcie finan-
sowe nie przystuguje na dzieci
uczace sie w tzw. zeréwkach oraz
na studentéw. - Whnioski o 300
zt dla ucznia mozna sktada¢ od
1 lipca do konca listopada wy-
tacznie  drogg elektroniczna.
Jesli wniosek bedzie prawidtowo
wypetniony i ztozony do konca
sierpnia, to pienigdze zostang
wyptacone najpdzniej 30 wrze-
$nia. Ztozenie wniosku po 30
listopada bedzie mozliwe tylko
w sytuacji, gdy dziecko powyzej
20. roku zycia uzyska orzeczenie
o niepetnosprawnosci po 30 listo-

pada - informuje ZUS i zapewnia,
ze samo ztozenie wniosku jest
bardzo proste. Mozna to zrobi¢
poprzez aplikacje mZUS, ktéra
mozna pobra¢ bezptatnie ze
sklepéw Google Play oraz App
Store. Aby aktywowac aplikacje
mobilng ZUS, nalezy potaczy¢ ja
ze swoim profilem na Platformie
Ustug Elektronicznych ZUS. Ro-
dzice, ktérzy nie posiadaja konta
na PUE ZUS wniosek o $wiad-
czenie 300 plus, moga ztozyc
przez bankowos$c¢ elektroniczng
lub portal Emp@tia.

pn

W ofercie m.in.:

i gérnych,
B gorsety,
B kolnierze,
B aparaty

¥ protezy konczyn dolnych

Zaklad Ortopedyczny, ul. Kordeckiego 54
tel. (34) 368 06 14

| ZAKERD ORTOPEDYGINY

f %

M oraz inne art. ortopedyczne i sprzet rehabilitacyjny

Czestochowa

Sklep, ul. Nowowiejskiego 24
tel. (34) 368 32 91
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Ortodontyczne leczenie dzieci

Cyfrowa ortodoncja dziecieca w Pixel Clinic

Ortodontyczne leczenie dzieci to nie-
zwykle wazny element dbania o ich
zdrowie jamy ustnej i prawidtowy
rozwoj zgryzu. Ortodonta specjalizuje
sie¢ w diagnozowaniu i leczeniu wad
zgryzu, a wczesna interwencja moze
zapobiec powazniejszym problemom
w przysztosci. Kiedy rodzice decyduja
sie na wizyte z dzieckiem u ortodonty,
czesto towarzyszy im wiele pytan
i obaw. W Pixel Clinic staramy sie, aby
kazda wizyta byta nie tylko profesjo-
nalna, ale rowniez komfortowa dla
naszych matych pacjentéw. Pierwsza
wizyta ortodontyczna w naszej klinice
obejmuje petna diagnostyke, ktéra jest
zawarta w cenie konsultacji. Przepro-
wadzamy szczegéotowe badanie jamy
ustnej, wykonujemy niezbedne zdjecia
rentgenowskie oraz skany 3D, aby do-
ktadnie oceni¢ stan zgryzu i zaplanowa¢
dalsze kroki leczenia.

Ortodonta i logopeda - wspotpraca
dla zdrowego zgryzu dziecka

W procesie leczenia ortodontycznego
dzieci niezwykle istotna jest wspdtpraca
z logopeda. Logopeda odgrywa kluczowg
role w korygowaniu nieprawidtowych
nawykow artykulacyjnych i funkcji jamy
ustnej, ktére moga wptywac na efektyw-

.‘-_1 S .. ’/_r

*

nos¢ leczenia ortodontycznego. Dzieci
z problemami zgryzu czesto maja réw-
niez trudnosci z prawidtowg wymowa, co
wynika z niewtasciwego utozenia jezyka,
warg czy zebow. Logopeda pomaga dzie-
ciom w nauce prawidtowej artykulacji
oraz wzmochieniu miesni twarzy i jezyka.
Wspétpraca ta jest kluczowa, poniewaz
nieprawidtowe funkcje jamy ustnej, takie
jak oddychanie przez usta, nieprawidtowe
potykanie czy btedna wymowa, moga
prowadzi¢ do nawrotu wad zgryzu po
zakonczeniu leczenia ortodontycznego.
Regularne sesje z logopeda wspoma-

gaja proces ortodontyczny, zapewniajac
trwalsze efekty i poprawe ogolnej funkcji
aparatu mowy.

Trainery ortodontyczne i ptytki
miofunkcyjne

Jednym z narzedzi wspierajacych le-
czenie ortodontyczne s3 trainery orto-
dontyczne. S3 to specjalne aparaty, ktére
pomagajg w korygowaniu pozycji jezyka,
poprawie nawykéw oddychania oraz sta-

bilizacji zgryzu. Trainer ortodontyczny
jest czesto stosowany u dzieci, ktére maja
nawyki ssania kciuka, oddychania przez
usta lub inne problemy funkcjonalne.
Istotnym elementem leczenia s3 ptytki
miofunkcyjne, ktére wspierajg rozwdj
prawidtowych funkcji mieéni jamy ustnej
i twarzy. Ptytki te sg projektowane indy-
widualnie dla kazdego pacjenta i noszone
regularnie, pomagajg w korygowaniu wad
wymowy i poprawie funkcji zucia oraz
potykania.

W Pixel Clinic stawiamy na komplek-
sowe podejscie do leczenia ortodontycz-
nego dzieci. Nasz zesp6t, doswiadczonych
ortodontéw zapewnia naszym matym
pacjentom najlepsza opieke. Dzieki po-
taczeniu nowoczesnych metod diagno-
stycznych, indywidualnie dobranych
aparatéow oraz regularnych konsultacji
logopedycznych, jesteSmy w stanie osia-
gnac trwate i satysfakcjonujace rezultaty.

Zapraszamy do Pixel Clinic na pierwsza
konsultacje ortodontyczng, gdzie nasze
podejscie oparte na wspotpracy i kom-
pleksowej diagnostyce pomoze Twojemu
dziecku uzyskac zdrowy i piekny usmiech.

mat. prasowy
fot. Pixel Clinic
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Rozmowa z Wéjtem Arturem Sosng

»Nie rzadzié, lecz stuzy¢ naszej matej ojczyznie”

O pierwszych miesiacach w roli
wtodarza gminy Poczesna i pla-
nowanych inwestycjach rozma-
wiamy z wéjtem Arturem Sosna.

Teresa Szajer: Ponad miesiac od
chwili zaprzysiezenia, czyli
urzedowania. Pana wrazenia...

Artur Sosna: Po pierwsze
chciatem jeszcze raz wszystkim,
ktérzy oddali na mnie swdj gtos,
bardzo serdecznie podziekowaé
za ztozony w moje rece mandat
zaufania. To wielki zaszczyt zo-
sta¢ Wtodarzem Gminy Pocze-
sna. Jednoczesnie jest to ogrom-
na odpowiedzialno$¢, przede
wszystkim dlatego, ze nie moge
zawie$¢ poktadanych we mnie
nadziei i zaufania, jakim zosta-
tem obdarzony. Zdaje sobie spra-
we, ze musze jak najlepiej zarza-
dza¢ Gminag, zeby mogta dalej
doskonale sie rozwijaé. Musze
pracowac tak, aby wszystkim -
powtarzam - wszystkim miesz-
karncom Gminy Poczesna zyto sie
jeszcze lepiej, jeszcze bardziej
bezpiecznie... To jest méj ,pro-
gram minimum” na najblizsze
pie¢ lat. Zdaje sobie sprawe, ze
aby go zrealizowa¢ trzeba nauki,
pokory, ciezkiej pracy...

TS: Od czego rozpoczat Pan
swoja kadencje? Co okazato sie
priorytetem?

AS: Od podziekowan, o czym
wspomniatem powyzej. Bez wy-
borcéw, mojego sztabu, moich
najblizszych-rodziny, przyjaciét...
niczego bym nie osiggnat. Wybo-
ry na Wtodarza, to praca zespo-
towa. Jeden cztowiek sam, nicze-
go by nie osiagnat. Teraz po wy-
borach i podziekowaniach nad-

szedt czas wspotpracy ze wszyst-
kimi. Gtéwnie z nowowybrang
Radg Gminy Poczesna. To ludzie
petni pomystéw, zapatu z szero-
kimi horyzontami... Reprezentuja
rézne $rodowiska. Maja wielki,

istotny dorobek zyciowy. | z te-
go wszystkiego - w ramach
wspoétpracy i pracy dla dobra
Gminy - chciatbym skorzystac¢
nie tylko jako Wéjt Gminy Po-
czesna, ale réwniez jako miesz-
kaniec. Moim mottem na te ka-
dencje pragne uczyni¢ stowa:
Jhie rzadzi¢, lecz stuzyé naszej
matej ojczyznie”.

TS: Jak przyjeli Pana, jako Waj-
ta, mieszkancy i zespoét pra-
cownikéw Urzedu?

AS: W moim odczuciu bardzo
dobrze. Jesli chodzi o mieszkan-
cow, to wypowiedzieli sie w wy-
borach. Jesli natomiast chodzi
o pracownikéw, to musze powie-
dzie¢, ze jest to zespo6t fachow-
céw, ludzi ktérym réwniez zalezy
na Gminie Poczesna i na jej roz-
woju. Czes¢ z tych oséb pozna-
tem, kiedy w poprzedniej Radzie
Gminy Poczesna petnitem funk-
cje Radnego. Urzednikéw oce-
niam wysoko. Bede sie starat,
aby pracownicy podnosili swoje
kwalifikacje, byli zadowoleni ze
swojej pracy, wynagrodzenia
i tym samym bobrze pracowali
dla catej spotecznosci Gminy Po-
czesna. Mam nadziej, ze uda mi
sie to osiggnac. Chce by¢ szefem
sprawiedliwym i wyrozumiatym

szefem, ale to nie znaczy, ze nie
bede wymagajacy.

TS: Jakie najwazniejsze zadania
czekaja nowego Wajta?

AS: Przed Radg Gminy i Wéjtem
Gminy Poczesna stoja istotne za-
dania i decyzje. Jeszcze raz pod-
kres$lam, ze zaleta tej Rady, jest
to ze reprezentuje rézne przeko-
nania, rézne poglady, postrzeze-
nia $wiata... To wszystko czyni,
ze wspoélnie jesteSmy i bedziemy
ponad politycznymi podziatami,
a taczy¢ nas bedzie dobro Gminy
Poczesna, dla ktérej bedziemy
zajmowac sie fundamentalnymi
sprawami i waznymi dla jej roz-
woju. Odmiennos$¢ spojrzen na
te samg sprawe, pozwoli nam na
wtasciwg ocene sytuacji, na pod-
jecie najlepszych, jedynie stusz-
nych dziatan. Ponadto odmien-
nos$¢ pomaga réwniez w mysle-
niu perspektywicznym, ktére
jest niezmiernie potrzebne przy
strategicznych decyzjach. Wszy-
scy mamy prawo do wtasnego
zdania, szacunku, stanowiska
i miejsca w Gminie Poczesna...

TS: Jak ocenia Pan kondycje
gminy?

AS: Dobrze, ale to nie znaczy, ze
nie nalezy dokonywac¢ analizy
i oceny.

TS: Czy w przeciagu tego czasu
od zaprzysiezenia spotkat sie
Pan z jakimi$ trudnosciami?

AS: Nie nazwatbym to trudno-
$ciami. Kazdy dzien przynosi ja-
kie$ sprawy, ktore nalezy rozwia-
zaé. Taki jest urok zarzadzania.
Nie ma sensu moéwi¢ o trudno-
sciach, bo to nie na tym rzecz
polega. Sg sprawy - trzeba je za-
tatwi¢, sg problemy - trzeba je
rozwigzac.

TS: Jakie najwazniejsze inwe-
stycje chciatby Pan zrealizowa¢
w najblizszym czasie?

AS: Pracy i pomystéw jest duzo.
Rzecza oczywista z mojej strony
jest i bedzie kontynuacja rozpo-
czetych inwestycji i projektow.
Jednoczesnie zaznaczam, ze be-
dag tez nowe dziatania. Bo chce
zrealizowac - w jak najwiekszym
stopniu - méj program wyborczy
oraz programy wyborcze obec-
nych Radnych Gminy Poczesna
w kadencji 2024-2029.

TS: Czy jest motywacja do pracy?

AS: Najwieksza motywacjg do
pracy sg ludzie i ich potrzeby. To
dla nich pracujemy. Poza tym be-
dziemy siega¢ po kazde srodki
zewnetrzne, ktére umozliwia
nam realizacje nowych zadan,
ale réwniez wszystkich bieza-
cych dziatan.

TS: A tak na zakonczeni, kilka
stow: Artur Sosna prywatnie, to...

AS: ... to maz, syn, brat, ojciec
blizniakéw. Pasjonujacy sie sa-
mochodami, motoryzacjg - sze-
roko pojeta i sportem. Jak tylko
czas pozwala gram w tenisa sto-
towego. Nie bardzo lubie sie

X-X || MISTRZOS
RADNYCH [ PRACOW

chwali¢, ale tak w drodze wyijat-
ku na zakonczenie, bytem Mi-
strzem Polski Samorzadowcéw
w Tenisie Stotowym, a obecnie
jestem Wicemistrzem Polski -
w tej samej dyscyplinie. Zache-
cam wszystkich. Mozna sie zre-
laksowac.

TS: No to moze Gmina Pocze-
sna zorganizuje takie zawody
na skale europejska - jesli cho-
dzi o samorzadowcéw...

AS: Kto wie? Moze...

TS: Dziekuje za rozmowe.

fot. archiwum UG Poczesna
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Auto nagrzewa sie nawet w cieniu

Zte nawyki kierowcow
szkodza klimatyzacji

Gdy na zewnatrz jest goraco,
samochody s3 niebezpiecznym
miejscem, szczegélnie dla
dzieci, oséb starszych i zwierzat.
Dzieje sie tak dlatego, ze tem-
peratura wewnatrz samochodu
moze bardzo szybko wzrosnad,
nawet w cieniu. Amerykanscy
naukowcy w przeprowadzonych
badaniach wykazali, ze w ciagu
zaledwie 1h temperatura w sa-
mochodzie moze wzrosnaé
o 17°C. Tymczasem, nawyki kie-
rowcow moga doprowadzi¢ do
uszkodzenia klimatyzacji w sa-
mochodzie, ktora jest jednym
z najwazniejszych akcesoriow,
majacych wptyw na bezpieczna
podréz.

Naukowcy ze Stanéw Zjed-
noczonych w badaniu z 2018 r.
opublikowanym w czasopi$mie
,Jemperature”, wzieli pod uwage
trzy identyczne auta, ktére
umiescili w stofcu lub w cieniu.
Okazato sie, ze temperatura we-
wnatrz samochodu zaparkowa-
nego w petnym stoncu wzrosta
z 30°C do 47°C w ciggu zaledwie
1h. Po kolejnej godzinie, wnetrze
samochodu nagrzato sie juz do
59°C. Natomiast, wnetrze auta
zaparkowanego w cieniu w ciggu
pierwszej godziny osiggneto tem-
perature 38°C.

Jednoczesnie zaobserwowano,
ze wnetrze samochodu nagrzewa
sie znacznie szybciej niz otoczenie,
poniewaz  S$wiatto  stoneczne
wpada do auta przez szyby, ale
ciepto nie moze sie juz z niego wy-
dostac. Co ciekawe, wyniki innego
badania opublikowanego z kolei
w magazynie ,Pediatrics” pokazuja,
ze nawet gdy szyby samochodu
byty opuszczone do potowy, tem-
peratura wnetrza nadal rosta.

+Wybawieniem jest sprawna
klimatyzacja, ktéra ma wptyw nie
tylko na komfort pasazerow, ale
przede wszystkim samopoczucie
kierowcy i jego szybkos$¢ reakc;ji.
Kontrolujgc samochody przed
zakupem, w celu dalszej odsprze-
dazy, zwrécilismy uwage, ze duza
cze$¢ systemow  klimatyzacji
ulegta awariom, ktére nie zawsze

wynikaja ze zuzycia czedci, ale
ze ztych nawykéw stosowanych
przez kierowcéw podczas jazdy.
Warto dbac o ten kluczowy ele-
ment wyposazenia auta, majac na
uwadze jego przysztg sprzedaz”
- powiedziata Karolina Topo-
lova, Dyrektor Generalna AURES
Holdings, operatora miedzyna-
rodowej sieci autocentrow AAA
AUTO.

Najczeséciej wystepujace pro-
blemy zwigzane z klimatyzacja
w samochodzie, to starzenie
sie sprezarki, spadek wydaj-
nosci chtodzenia, nieszczelnosé
uktadu klimatyzatora czy awaria
wentylatora chtodnicy. Jednak,
oprécz awarii spowodowanych
przez czesci samochodowe, na
sprawnos$¢ uktadu klimatyzacji
maja wptyw takze zte nawyki
kierowcéw, ktére najczesciej
popetniane sg nieSwiadomie.
Mechanicy AAA AUTO, ktorzy
codziennie kontroluja dziesiatki
samochodéw uzywanych, zwra-
caja uwage na kilka z nich:

e Otwieranie okna podczas wta-
czonej klimatyzacji - sprezarka
samochodu bedzie pracowad
czesciej niz powinna, co spowo-
duje nie tylko jej szybsze zuzycie
i uszkodzenie, ale takze zwiekszy
zuzycie paliwa.

o Nieprawidtowa kolejnos$¢ wyta-
czania klimatyzatora i silnika - na
kilka minut przed zaparkowaniem
nalezy wytaczy¢ klimatyzacje
oraz wiaczy¢ naturalny nawiew,
w celu zwiekszenia temperatury
w uktadzie klimatyzacji i wyeli-
minowania rdéznicy temperatur
w stosunku do otoczenia, aby
uktad klimatyzatora byt suchy, co
zapobiegnie rozwojowi bakterii.
e Kurz w samochodzie - gdy do-
stanie sie do filtra klimatyzatora,
z czasem ulegnie on szybszemu
uszkodzeniu, dlatego warto dbac
o czysto$é auta.

e Niewtfasciwe uzywanie za-
pachéw - nalezy unikaé¢ tych
w postaci zelu, ktéry zatyka filtry
klimatyzatora. Najlepiej uzywac
perfum w postaci ptynne;j.

Zrédto: AAA Auto

Koniecznie sprawdzajcie

Zalane auta trafia na polski rynek?

Pod koniec maja w Niemczech
borykano sie z powaznymi powo-
dzeniami, ktére niszczyty nie tylko
infrastrukture, ale takze pojazdy.
Jak alarmuja eksperci, wiele z nich
moze trafi¢ na polski rynek. Jak
mozna sprawdzi¢, czy auto, ktore
oferuje nam handlarz nie jest popo-
wodziowe? SprawdZcie.

Kupujagc  samochdd  uzywany,
zawsze warto doktadnie spraw-
dzi¢ jego historie i stan techniczny.
W przypadku pojazdéw popowo-
dziowych, istnieje kilka kluczowych
aspektéw, na ktére nalezy zwrdci¢
szczeg6lng uwage.

Dokumentacja pojazdu

Przede wszystkim, sprawdz historie
serwisowg auta oraz jego dokumenty.
Upewnij sie, ze numer VIN jest zgodny
z tym, co znajduje sie na samochodzie
oraz w dokumentach. Skorzystaj z do-
stepnych w internecie baz danych,
ktore pozwalajg sprawdzi¢ historie
pojazdu, takich jak AutoDNA, Carfax
czy HistoriaPojazdu.gov.pl.

Stan wnetrza

Doktadnie obejrzyj wnetrze samo-
chodu. Zwré¢ uwage na nietypowe
plamy na tapicerce, dywanikach oraz
podsufitce, ktére moga $wiadczy¢
o zalaniu. Charakterystycznym zna-
kiem moze byc¢ réwniez nieprzyjemny,
stechty zapach, ktéry trudno jest cat-
kowicie usungc.

Uktad elektryczny

Popowodziowe samochody
czesto majg problemy z uktadem
elektrycznym.  Sprawdz, czy
wszystkie elementy elektro-
niczne dziataja prawidtowo - od
Swiatet, przez radio, po systemy
wspomagajace. Korozja na sty-
kach i przewodach moze by¢ sy-
gnatem, ze auto byto zalane.

Komponenty mechaniczne

Zalanie moze uszkodzi¢ rézne
elementy mechaniczne pojazdu.
Zwré¢ uwage na stan oleju -
jesli ma mleczna konsystencje,
moze to oznaczaé, ze do silnika
dostata sie woda. Doktadnie
obejrzyj podwozie i zawieszenie
w poszukiwaniu $ladoéw btota
czy rdzy.

Profesjonalna inspekcja

Jesli nie jeste$ pewien, zawsze
warto skorzysta¢ z pomocy pro-
fesjonalisty. Mechanik z odpo-
wiednim doswiadczeniem bedzie
w stanie doktadnie oceni¢ stan
techniczny pojazdu i zidenty-
fikowac¢ potencjalne problemy
wynikajace z zalania.

Zagrozenia zwiazane z za-
kupem popowodziowego auta

Kupno popowodziowego sa-
mochodu wiaze sie z ryzykiem.
Nawet jesli pojazd na pierwszy
rzut oka wyglada dobrze, zalanie

moze powodowac dtugotermi-
nowe problemy, takie jak:

¢ Korozja: Woda, ktéra dostata sie
do elementéw metalowych, moze
prowadzi¢ do szybszej korozji, co
skraca zywotno$¢ pojazdu.

e Problemy elektryczne: Uszko-
dzenia ukfadu elektrycznego
moga pojawiac sie z czasem, po-
wodujac  awarie réznorodnych
systemow.

e Obnizona warto$¢ rynkowa:
Samochody po zalaniu s3 mniej
warte i trudniej je sprzedaé
w przysztosci.

e Bezpieczenstwo: Uszkodzone
systemy bezpieczenstwa, takie
jak ABS czy poduszki powietrzne,
moga nie dziata¢ prawidtowo.

Co zrobi¢, jesli podejrzewasz,

Ze auto jest popowodziowe?

Jesli masz watpliwosci co do
stanu pojazdu, zrezygnuj z za-
kupu. Lepiej poszuka¢ innego,
pewniejszego egzemplarza niz na-
razac sie na pdzniejsze problemy
i wysokie koszty napraw. Zawsze
warto zachowaé ostroznos¢ i do-
ktadnie sprawdza¢ oferty, aby
unikngé nieprzyjemnych niespo-
dzianek. Pamietajcie, aby zawsze
by¢ czujnym i korzystaé z dostep-
nych narzedzi oraz profesjonal-
nych ustug, aby zakup uzywanego
auta byt bezpieczny.
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TACHQO

AUTORYZOWANY
SERWIS
TACHOGRAFOW
SIEMENS VDO

TACHO, Lubliniec, ul. Nieaolewskich 5, (byvta baza PKS-u)

OFERUJEMY:

W Tachografy m CB Radia W Ogrzewania postojowe

B GPS - Autoguard (system ochrony | monitoringu pojazdow)
m Auto klimatyzacja - serwis, napelnianie, odgrzybianie

B Oprogramowanie do analizy czasu pracy kierowcy

B Szkolenia

B Ewidencja czasu pracy kierowcy oraz wyliczanie skiadnikow
wynagrodzenia w transporcie krajowy i miedzynarodowym

W Karty paliwowe E100

Czgstochowa, ul. Bor 182,
Czestochowa, ul. Konwaliowa 144 (przy stacji obslugl IVECO),
tel. 6635 488 502,785 488 502 g
emaik tacho@tachoczestochowa.pl wwwitachoczestochowapl _

CENTRUM

AKUMULATOROW | OLEJOW

SACART Y

OFERUJEMY AKUMULATORY DO:

SAMOCHODOW OSOBOWYCH = SAMOCHODOW CIEZAROWYCH W AUTOBUSOW
MOTOCYKLI | SKUTEROW B POJAZDOW ROLNICZYCH m WOZKOW INWALIDZKICH

®

PRZEMYSLOWE B TRAKCYINE

OLEJE

SAMOCHODOWE ® MOTOCYKLOWE B WYMIANA OLEJU

ul. Piastowska 81,

42-202 Czestochowa

tel. 601 965 567
email: bacart@interia.pl

@100

DOWDT Mo

SPRZEDAZ
WYMIANA
SERWIS

www.bacart.com.pl

§ Bacart Centrum Akumulatorow
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Czestochowa

Za nami XVII edycja Targow Motoryzacyjnych

Najnowsze modele samochodéw, motocykli i skuterow mozna byto zobaczy¢ w miniony weekend w Czestochowie podczas XVII edycji Targow Motoryzacyjnych. To najwieksza tego
typu impreza branzowa w regionie, ktéra odbywata sie pod honorowym patronatem Prezydenta Miasta Krzysztofa Matyjaszczyka. Dealerzy samochodowi oraz wystawcy z branzy mo-
toryzacyjnej zabrali uczestnikéw imprezy w podréz po najnowszych trendach i technologiach. Nie zabrakto licznych atrakcji - z pewnoscia kazdy fan motoryzacji znalazt cos dla siebie.
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Juz 25 czerwca w Hotelu Arche

Spotkanie autorskie
z Sebastianem Sadlejem

W najblizszy wtorek, 25
czerwca w Hotelu Arche Cze-
stochowa odbedzie sie spo-
tkanie autorskie z Sebastianem
Sadlejem, autorem ksiazek ,To
nie moja wina” i wydanej w tym
roku ,Za szczytem”. Wydarzenie
poprowadzi Robert Jasiak. Po-
czatek o godz. 19:00.

Sebastian Sadlej urodzit sie
i mieszka w Czestochowie. Jest
zakochany w Bieszczadach. Za-
miast prawa, psychologii czy fi-
lozofii, studiowat zarzadzanie

SEBASTIAN SADLE)

ot. arch. autora

i inzynierie jakosci. Pracuje jako
grafik komputerowy. Je mieso,
a nawet gluten, usSmiecha sie
i nie narzeka. Jak sam zaznacza,
ma tupet, bo pomimo tych wad
uznat, ze moze pisac ksigzki... “Za
szczytem” to jego druga ksigzka.

Mocny kryminat, ktérego sam
tytut sprawia, ze zadajemy sobie
pytanie “Co tam sie stato?”. Je-
zeli jeszcze nie siegneliscie po
te wciggajaca, intrygujaca i prze-
wrotng historie, zachecamy do
zakupu ksigzki.

Wstep wolny

21i 23 czerwca w Klubie
Politechnik spektakl ,,Rzeka”

Politechnika Czestochowska
zaprasza na spektakl pt.:
“RZEKA” studenckiego teatru
“Z kapanki” w rezyserii Adama
Hutyry. Juz 21 i 23 czerwca
o godz. 19:00 w Akademickim
Centrum Kultury (Klub Poli-
technik) Aleja Armii Krajowej
23/25, Czestochowa. Wstep
wolny.

lzydor, gtéwny bohater od-
wiedza rodzinne miasteczko.
Wspomina stare czasy oraz
z ludzi, z ktérymi zyt, spotykat
sie i dorastat. Dla lzydora czas
w tym miescie stoi w miejscu.
Spokojne wspomnienia przerywa
niecodzienna sytuacja. W mia-
steczku przestaje ptynaé rzeka,
zatrzymuje sie. Nikt nie potrafi
wyttumaczy¢ zaistniatej sytuacji.
Co bedzie dalej? Czy rzeka na za-
wsze stanie w miejscu? Czy msza
Swieta pomoze? Czy moze jest
to tylko jeden wielki wymyst na
potrzeby pisanego scenariusza?
Tego dowiecie sie na naszym
spektaklu.

Autor tekstu: Michat Walczak
Rezyseria: Adam Hutyra
Charakteryzacja: Ewa
chalak

Mi-

Hirlsal Wikewale

W rolach:

Izydor - Michat Hupa

Jacus - Maciej Waligorski
Mama - Marta Alpinska
Babcia - Weronika Knas$
Wierzba - Joanna Bauer
Bocian - Kacper Krakowiak
Arletta - Gabrysia Kozak
Batwan - Tymon Kowalczyk
Pani Burmistrz - Weronika
Palmowska

Ksiadz - Szymon Ujma

Pratat - Bartek Modrof
Fryzjer - Mateusz Czaja

Poeta - Blanka Krakowian
Sprzedawca napojéow - Kornel
Zwolinski

Zapraszamy do Prusicka

Juz w ten weekend Drwal nad Wartg 2024

»,Drwal nad Wart3” to wyda-

rzenie, ktérego nie mozecie
przegapi¢. Widowiskowe kon-
kurencje, w ktorych uczest-
nicy beda mogli wykazac sie
swoimi umiejetnosciami w pracy
z drzewem, odbeda sie 22 i 23
czerwca W miejscowosci Pru-
sicko. Zawody stanowi¢ beda
eliminacje do Mistrzostw Polski
Drwali. Imprezie towarzyszyc
beda liczne atrakcje w tym kon-
cert zespotu Chtopcy z Placu
Broni.

Program wydarzenia przewiduje
dwa intensywne dni petne emocji
i rywalizacji. Na uczestnikow
czeka seria konkurencji, w kto-
rych beda mogli wykazaé sie
swoimi umiejetnosciami w pracy
z drzewem. Wsréd nich znajduja
sie tradycyjne dyscypliny, takie
jak Scinka, przerzynka na doktad-
nos$¢, przerzynka kombinowana
i okrzesywanie. Nie zabraknie
rowniez sztafety drwali oraz
konkurencji wymiany pity tancu-
chowej.

Jednak “Drwal nad Wartg” to
nie tylko wyscigi i walka o awans
do mistrzostw. To takze bogaty
program towarzyszacy, ktéry za-
pewnia rozrywke dla wszystkich
uczestnikow i widzow. Na scenie
wystapig zespoty muzyczne,
ktére dodadza energii i atmos-
fery imprezie. Ponadto, pasjonaci
historii motoryzacji beda mieli
okazje podziwia¢ wystawe sta-
rych motocykli, co stanowi do-
skonata atrakcje dla mitosnikéw
dawnych dziejow mechaniki.

Nie zabraknie réwniez pokazu
strazackiego, ktéry z pewno-

% v |

$cig przyciagnie uwage zaréwno
dzieci, jak i dorostych. Kazdego
dnia na zakonczenie eliminacji
odbedzie sie takze dyskoteka,
na ktoérej wszyscy beda mogli sie
bawic i celebrowaé dzien peten
wrazen.

Organizatorzy pamietali takze
o najmtodszych uczestnikach wy-
darzenia. Dla nich przewidziano
wiele atrakcji, w tym dmuchanice
oraz konkursy z nagrodami. Na
terenie imprezy pojawia sie
réwniez food trucki, oferujace
pyszne dania i przekaski dla gtod-
nych uczestnikow.

“Drwal nad Wart3” to nie tylko
sportowa rywalizacja, ale takze
okazja do spedzenia aktywnego
czasu na Swiezym powietrzu
W gronie przyjaciot i rodziny.
Wydarzenie to niezaprzeczalnie
stanowi doskonata okazje do po-
taczenia pasji, zabawy i integracji
spotecznosci, ktéra odda hotd
tradycji drwali w Polsce. Organi-
zatorem imprezy jest Ochotnicza
Straz Pozarna w Prusicku oraz
Stowarzyszenie ,Nasze Prusicko”.
Redakcja Zycie Czestochowy
i Powiatu objeta zawody patro-
natem medialnym.

L A= -...I'F T

Program wydarzenia:

Sobota, 22 czerwca

9:00 Rozpoczecie | dnia zawodow
drwali

zbiérka zawodnikéw, losowanie
numeréw

10:00 Konkurencja scinki

16:00 Sztafeta drwali

18:00 Koncert Mateusza Goli
20:00 Gwiazda wieczoru
- Chtopcy z Placu Broni

22:00 Zabawa do biatego rana
z zespotem ATEST

Niedziela, 23 czerwca

10:00 Rozpoczecie Il dnia za-
wodéw drwali - konkurencje:
wymiana  pity  tafAcuchowej,
przerzynka na doktadnos¢, prze-
rzynka kombinowana, okrzesy-
wanie

14:00 Wystawa starych moto-
cykli

17:00 Wystep Orkiestry Detej ze
Starej Brzeznicy

18:00 Podsumowanie zawodow,
wreczenie nagrod

19:00 Pokaz OSP Prusicko
20:00-24:00 Zabawa z zespotem
ATEST

Do ustyszenia!

Filharmonia Czestochowska zakonczyta
sezon artystyczny w wielkim stylu

Na zakonczenie sezonu arty-

stycznego w Filharmonii Czesto-
chowskiej zabrzmiata ,Carmina
Burana" Carla Orffa. Podczas
uroczystego koncertu prezy-
dent Krzysztof Matyjaszczyk
otrzymat Europejska Nagrode
im. Bronistawa Hubermana.

W pigtkowy wieczér Orkie-
stra  Symfoniczna Filharmonii,
Chor Collegium Cantorum, Chor
Polskiego Radia - Lustawice
oraz wokalisci-solisci Ewelina
Osowska, tukasz Zateski i Da-
mian Wilma wykonali znane
wokalno-instrumentalne dzieto
XX-wiecznego kompozytora
Carla Orffa Carmina Burana. Za-
konczenie sezonu nie oznacza, ze
czestochowscy filharmonicy na
dtuzej odtoza instrumenty. W se-
zonie wakacyjnym bedzie mozna

ich ustysze¢ podczas koncertéow
Letniego Jurajskiego Festiwalu
Muzycznego w Czestochowie
i okolicach. W trakcie uroczy-
stego finatu sezonu dyrektor Fil-
harmonii Czestochowskiej Adam

Klocek wreczyt Krzysztofowi
Matyjaszczykowi Europejska
Nagrode im. Bronistawa Huber-
mana. - Zostata ona ustanowiona
w 2022 roku - w 140. rocznice

urodzin i 75. $mierci patrona
czestochowskiej Filharmonii. Jej
idea jest wyréznianie oséb zastu-
zonych politycznie, kulturalnie
i spotecznie w tworzenie wspdl-
noty miedzy narodami Europy,
a takze miedzy Europag i USA.
Pierwszym jej laureatem zostat
w 2022 r. zmarty w obecnym roku
Zygmunt Rolat - zastuzony me-
cenas czestochowskiej kultury,
sponsor koncertéw gwiazd wio-
linistyki na Festiwalu im. Huber-
mana, posrednik w budowaniu
kontaktow polsko-amerykan-
skich, rzecznik miedzykulturo-
wego dialogu, wieloletni prezes

Swiatowego Stowarzyszenia
Zydéw Czestochowian i Ich Po-
tomkéw - informuje czesto-

chowski magistrat.

Fot. tukasz Kolewiriski (UM)

m Opracowanie kolumny: Paula Nogaj
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Oto atrakcje i gwiazdy III edycji

Juz 27 czerwca w Czestochowie startuje Festiwal im. Piotra Machalicy

Juz niebawem w Czestochowie
wystartuje trzecia edycja Festiwalu
im. Piotra Machalicy. W ramach
tego wydarzenia odbywac sie beda
koncerty, spektakle i spotkania
upamietniajace zmartego w 2020
roku bytego dyrektora Teatru im.
Adama Mickiewicza w Czesto-

chowie. Gosémi festiwalu beda
m.in. Krystyna Janda, Magda Umer,
Artur Zmijewski i Artur Andrus.

Il Festiwal im. Piotra Macha-
licy rozpocznie sie w czwartek, 27
czerwca wernisazem wystawy ma-
larstwa Kamili Sitak w Akademickim

Centrum Kultury ,Klub Politechnik”.
Tuz po nim wystgpi Krystyna Janda
ze swoim monodramem ,My Way”.
Program wydarzenia jest bardzo ob-
fity - przez kolejne 4 dni bedzie sie
wiele dziato. Zapraszamy do spraw-
dzenia szczegdtowego repertuaru.

pn

CZWARTEK - 27.06.2024
17.00 wernisaz wystawy malarstwa Kamili Sitak
Akademickie Centrum Kultury "Klub Politechnik" - Sala
Marmurowa
18.00 spektakl "My Way" oraz wreczenie nagrody im.
Piotra Machalicy dla Krystyny Jandy
Akademickie Centrum Kultury "Klub Politechnik"
20.30 wernisaz wystawy malarstwa Jana Wotka
Konduktorownia

PIATEK - 28.06.2024
18.00 "Pie¢ mitosci | 5 Loves" - koncert André Ochodlo
& TrioMania
Akademickie Centrum Kultury "Klub Politechnik"
20.00 "Mtynarski - Kocham Cie zycie" - koncert Kata-
rzyny Zak
Teatr im. Adama Mickiewicza w Czestochowie
20.30 "Cohen rodzinnie" - Artur Zmijewski, Ewa Zmi-
jewska, Shandrelica Casper, Adam Machalica, Alek-
sander Machalica, Krzysztof Machalica
Miejska Galeria Sztuki w Czestochowie

SOBOTA - 29.06.2024
11.00-14.00 Kampus zdrowie -

impreza pod hono-
rowym patronatem Ministry Zdrowia Izabeli Leszczyny
teren przed ACK Klub Politechnik

16.00 Niesmiertelni - spotkanie z Magda Umer, Kata-
rzyna Zak, Arturem Zmijewskim, Januszem Stroblem,
Adamem Machalica, podczas ktérego wspominacé beda
Piotra Machalice

Miejska Galeria Sztuki w Czestochowie

19.00 Recital Kabaretowy - Artur Andrus

Akademickie Centrum Kultury "Klub Politechnik"

20.00 "ldZ swoja drogg" - koncert Nuli Stankiewicz z pio-
senkami Jonasza Kofty

Teatr im. Adama Mickiewicza w Czestochowie

20.30 "Tylko Ty" - koncert zespotu Shandy & Eva
Miejska Galeria Sztuki w Czestochowie

NIEDZIELA - 30.06.2024
18.00 "Jeszcze w zielone gramy" - Koncert Galowy
prowadzenie: Magda Umer, Artur Andrus
wystapia: Katarzyna Zak, Nula Stankiewicz, Joanna Li-
szowska, Magdalena Kumorek, Ewa Zmijewska, Shan-
drelica Casper, Lidia Compel, Karolina topuch, Zofia
Stefaniak, Maria Ptowiecka, Karolina Patasz, Jaromir No-
havica, Artur Zmijewski, Adam Machalica, Adrian Nowak
kierownictwo muzyczne: Janusz Strobel
muzycy: Robert Kusmierski (piano, akordeon), Pawet
Panta (kontrabas), Sebastian Frankiewicz (perkusja), Sta-
nistaw Panstwa (fortepian)
Akademickie Centrum Kultury "Klub Politechnik"

iyl
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J” DOLACZ DO NAS!

CO NAS WYROZNIA?
» DOBRA LOKALIZACJA - CENTRUM CZESTOCHOWY
o ZESPOLY INSTRUMENTALNE, WOKALNE, TANECZNE
» WYKWALIFIKOWANA I WYJATKOWO ZAANGAZOWANA

KADRA

e DWIE SZKOLY W JEDNE] -

[ MUZYCZNA

OGOLNOKSZTALCACA

« CHRZESCIJANSKI SYSTEM WARTOSCI

« ZORGANIZOWANA OPIEKA SWIETLICOWA 7-17"

« KAMERALNA ATMOSFERA SZKOLY

« SALE LEKCYJNE WYPOSAZONE W TABLICE INTERAKTYWNE
Z DOSTEPEM DO INTERNETU

« WYJAZDY MUZYCZNE I SPORTOWE - KRAJOWE

[ ZAGRANICZNE

NIE ZWLEKA]J! ZAPISZ SIE JUZ DZIS!

WWW.JSM.EDU.PL TEL.: (34) 344 05 90

JASNOGORSKA

SZKOLA MUZYCZNA
[ 11l STOPNIA

W CZESTOCHOWIE

AL. JANA PAWEA 126/130
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Tak wygladaty 40. Miedzyna

W Centralnej Szkole Pani-
stwowej Strazy Pozarnej
w Czestochowie odbyty sie 40.
Miedzynarodowe Mistrzostwa
Polski w Sporcie Pozarniczym.
Dwudniowe zawody stanowity

podsumowanie catorocznego
trudu szkolenia sportowego
strazakow, prowadzonego

w jednostkach Panstwowej
Strazy Pozarne;j.

W Mistrzostwach, ktére odbyty
sie 13 i 14 czerwca udziat wzieto
tacznie 21 druzyn i 182 zawod-
nikéw w konkurencjach indywi-
dualnych. Komisje sedziowska
stanowito 27 sedziéw pod prze-
wodnictwem mt. bryg. Piotra
Szyslera. Mistrzostwa rozgrywane
byty w nastepujacych konku-
rencjach: wspinanie przy uzyciu
drabiny hakowej na 3 pietro wspi-
nalni, pozarniczy tor przeszkod
- 100 m, sztafeta pozarnicza
4 x 100 m z przeszkodami oraz
pozarnicze c¢wiczenia bojowe.
W  krajowe] klasyfikacji gene-
ralnej zwyciezyta reprezentacja

wojewoddztwa  $wietokrzyskiego
- w klasyfikacji indywidualnej
najlepszy okazat sie jej reprezen-
tant - Dawid Kowalik. W klasyfi-
kacji szkét pozarniczych CS PSP
w Czestochowie zajeta 1 miejsce
w sztafecie pozarniczej, 1 miejsce

w c¢wiczeniach bojowych oraz
1 miejsce w klasyfikacji generalne;j.
Podczas 40. Miedzynarodowych
Mistrzostw Polski w Sporcie Po-
zarniczym obecni byli m.in. st.
bryg. Pawet Frysztak - Zastepca
Komendanta Gtéwnego PSP,

=

e ]ﬁi
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st. bryg. Wtodzimierz Gérzynski -
Dyrektor Biura Edukacji Komendy
Gtéwnej PSP, przedstawiciele Ko-
mendy Gtéwnej PSP st. bryg. Piotr
Kalinowski oraz bryg. Szymon ta-
wecki, Krzysztof Smela - Starosta
Powiatu Czestochowskiego, Ry-

o) <

: i
1 (WLt

C

rodowe Mistrzostwa Polski w Sporcie Pozarniczym

szard Stefaniak - Zastepca Prezy-
denta Miasta Czestochowy oraz
komendanci i zastepcy PSP z réz-
nych wojewoddztw. Wydarzenie
uswietnity wystepy Orkiestry
Detej i Mazoretek z Mykanowa
pod batutg kapelmistrza orkie-
stry Krzysztofa Witczaka. - Z tego
miejsca komendant Centralnej
Szkoty PSP w Czestochowie st.
bryg. Jarostaw Jankowski wraz ze
swoimi zastepcami st. bryg. Da-
mianem Hajdasem oraz st. bryg.
Piotrem Wosiem, serdecznie dzie-
kuja wszystkim funkcjonariuszom,
pracownikom cywilnym, kadetom
i kursantom za zaangazowanie
i wktad pracy wtozony w przy-
gotowania do tegorocznych
Miedzynarodowych  Mistrzostw
Polski w Sporcie Pozarniczym
- przekazata Komenda Gtéwna
Panstwowej  Strazy  Pozarnej
w Czestochowie, ktéra wraz
z Centralng Szkota Panstwowa
Strazy Pozarnej byta organiza-
torem tegorocznych zawodow.

mat.pras., oprac. pn
fot. PSP w Czestochowie
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T B Mezczyzna lat 47 podejmie prace
Sprzedam dziatki budowlane jako tokarz-Slusarz. Firma,,Soral” w Czestochowie jest przedstawicielem firmy ,,Caggiati” - lidera
5 km od Radomska. Szczepo- Tel. 694 200 794 na swiatowym rynku, produkujgcego dewocjonalia z najwyzszej jakosci brgzu.
W krétkim terminie mozemy sprowadzi¢ kazdg zamodwionq rzecz.

cice Prywatne. tel. 698 097 717

B Sprzedam rower. Sktadak. 26 cali.

JORAL Nasze produkty to akcesoria nagrobkowe: litery nagrobkowe, wazony, krzyze, urny, lampiony,

aplikacje kwiatowe, ramki, piety. Wykonujemy réwniez zdjecia na porcelanie i krysztale.

} ABCD
% EFGHI @
; JELM ™

W STOICKIE DIALOGI Spotkania 750 zt. nr tel. 602 307 570

w kregu dwa razy w miesigcu tel.
725 608 583

B Sprzedam kombinezon termiczny
do usuwania tkanki ttuszczowej,
cellulitu, ujedrniania poszczegol-

nych partii ciata tel. 602 307 570 NOFQR

STUV
WXYZ

Coagpinti
—
A4RETADO

T &8

KRZYZE KWIATY LAMPIONY LITERY

¥

42-200 Czgstochowa Tel.:691-315-144 E-muail: sorall@wp.pl
ul. Wielkoborska 28 A 601315-190 www.soral.com.pl

B Pracownik gospodarczy, drobne
remonty tel. 536 512 396

B Wynajme mieszkanie w dzielnicy
Tysigclecie. Umeblowane, goto-
we do zamieszkania. Koszt 1400
zt + czynsz, media. Wolne od 30
marca. Tel. 609 586 752.

W 1. MALOWANIE OBRAZOW OLEJ-
NYCH ORAZ NA SZKLE 2. PRZYJME
STARE KOCE I KOLDRY
Tel. 667 499 164

SERWIS BLACHARSKO - LAKIERNICZY

22
a2

CITROEN

sprzedai czesci
wymiana thumikdw

PRODUCENT
OKIEN | DRZWI

PCVIALU

'BRAMY GARAZOWE
3 ROLETY

bezgotéwkowa likwidacja szkdd

naprawa powypadkowa
wszystkich marek samochoddw

wynajem auta zastepczego

W Sprzedam drzwi pokojowe i wej-
sciowe. Tel. 501 109 822

B Malowanie obrazéw, szkice.
Przyjme zuzyte telefony komor-
kowe. Przyjme zuzyte tusze
z drukarek nr tel. 667 499 164

Masz w domu
niepotrzebne rzeczy?

SPRZEDAJJJE!

B Mieszkanie do wynajecia. 2 po-
koje, kuchnia, tazienka, balkon

KI‘I}"SItOf Siudeja RU DNI Kl M Sprzedam tawe sktadana. Cena w dzielnicy Tysigclecie. Koszt - :
0 £ ieni 800 zt + czynsz + media. Wystarczy, ze przeslesz do
ul. Jasnogdrska 214 UL. tODZKA 4 do uzgodnienia nr - .
Biala | 42-125 Kamyk - tel. 503 570 920 Tel. 881 255 600 nas tres¢ ogtoszenia- SMS-em
el 34328 90 03 W Sprzedam dziatke w Piasku oko- na numer: 79.2 620051
601928937 | 607 B89 &34 609 025 204 lice Janéw Ztoty Potok lub maila:

redakcja@zycieczestochowy.pl

= siudeja@gmail.com

tel.793 476731

Miejskie Przedsiebiorstwo Komunikacyjne
w Czestochowie Spotka Akcyjna

Kontakt telefoniczny: 34 377 91 01 lub 34 377 91 20
Wiecej informacji na : www.mpk.czest.pl

OGLOSZENIE

Miejskie Przedsiebiorstwo Komunikacyjne w Czestochowie Spotka akcyjna poszukuje kandydata do pracy na stanowisko:
KIEROWCA AUTOBUSU
Osoby zainteresowane pracg na w/w stanowisku pracy proszone sa o sktadanie ofert pracy bezposrednio do Biura Podawczego-Sekretariat MPK
z dopiskiem ,kandydat na kierowce autobusu” lub na adres mailowy: sekretariat@mpk.czest.pl.
KONTAKT TELEFONICZNY: 34 377 91 20

*Oferujemy:*

1. umowe o prace - caty etat,

2. wsparcie Patrona w pierwszych dniach pracy

3. paRiet swiadczen socjalnych w tym dofinansowanie do wypoczynku.

Oferta powinna zawiera¢: CV+podanie+Oswiadczenie RODO dla kandydata
ubiegajacego sie o zatrudnienie (oSwiadczenie dostgpne na stronie
internetowej Spotki: www.mpk.czest.pl w zaktadce: O firmie - informacja
dotyczaca rekrutacji;
https://www.mpR.czest.pl/uploads/pages/oswiadczenie_dane_osobowe_
rekrutacja_mpRk_czwa.pdf)

MPK w Czestochowie Sp. z 0.0. zastrzega sobie prawo do kontaktu tylko

z wybranymi kandydatami.

Gwarantujemy petng dyskrecje w trakcie i po zakoriczeniu procesu
rekrutacyjnego.

*0d kRandydatéw oczekujemy:*

1. prawa jazdy kat.D z kodem 95,

2. swiadectwa kwalifikacji zawodowej w zakresie przewozu o0séb,

3. orzeczenia psychologicznego (art.39 ustawy o transporcie drogowym),
4, odpowiedzialnosci i dyspozycyjnosci,

5. opanowania i odpornosci na stres,

*Dodatkowe informacje:* 6. umiejetnosci pracy z ludZmi.
praca w réwnowaznym systemie czasu pracy

praca we wszystRie dni tygodnia oraz niedziele i swieta *Zgtoszenia przyjmowane sg na biezgco az do odwotania.*

Telefon:
Biuro ogtoszen: 792 620 051

Adres redakgciji: Wydawca: Kontakt internetowy:

42-200 Czestochowa, al. NMP 51
tel. 792 620 051

ZY I

CZIESTOCHOWY

Firma Handlowo-Ustugowa BTG
Czestochowa, ul. Drzewna 48
Redaktor naczelny: Teresa Szajer

email: redakcja@zycieczestochowy.pl
email: reklama@zycieczestochowy.pl
www.zycieczestochowy.pl
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Mamy tegorocznego mistrza Amatorskiej
Ligi Pitki Noznej sezonu 2023/2024

Rozgrywki Amatorskiej Ligi
Pitki Noznej organizowane przez
Miejski Osrodek Sportu i Rekreaciji
w Czestochowie dobiegty konca.
Tegoroczny tytut mistrzowski wy-
walczyt zesp6t Exact Systems Klub
54 Jedryka.

- Przed ostatnimi spotkaniami
Amatorskiej Ligi Pitki Noznej se-
zonu 2023/2024 mieliSmy dwie
niewiadome. Pierwsza to, w ktérym
z czterech zaplanowanych spotkan
Exact Systems Klub 54 Jedryka
zdobedzie ten jeden punkt gwaran-
tujagcy mu tytut mistrzowski. Druga
to, czy Budmix nie pozwoli do-
goni¢ sie w klasyfikacji Przetermi-
nowanym i obroni trzecig pozycje
w klasyfikacji.

Realizacje swoich planéw lepiej
rozpoczeli zawodnicy Budmix-u,
ktdérzy pokonujac w pierwszym i re-
misujac w drugim meczu z Kubem
54 zapewnili sobie brgzowe me-
dale w rozgrywkach. Tuz przed
drugim z ww. pojedynkéw Exact
Systems Klub 54 pokonat Ziomkéw
przypieczetowujac mistrzostwo
w zakonczonym juz sezonie - pod-
sumowuje Marcin Mazik, kierownik
ds. sportu i rekreacji w MOSIR
Czestochowa - Warto jeszcze od-
notowac dobra dyspozycje Przeter-

minowanych w rundzie wiosennej.
Ich postawa i pogon za czotowymi
druzynami w klasyfikacji sprawita,
ze praktycznie do konca rozgrywek
mogliSmy emocjonowa¢ sie walka
0 najnizszy stopien podium.

W ostatnim pojedynku sezonu
na boisku podobnie jak rok temu
spotkaty sie dwie najlepsze dru-
zyny rozgrywek, tj. Klub 54 i Jagiel-
lonczycy. W poprzednim sezonie
spotkanie to decydowato o mi-
strzostwie, ktére przypadto Ja-
giellonczykom. W tym roku byt to
mecz przyjazni i wida¢ to byto na
boisku. Nie wynik tego spotkania
byt jednak tego dnia najwazniejszy.
Odnotujmy tylko, ze Jagiellonczycy
wysoko pokonali aktualnego juz
Mistrza.

fot. ALPN

Bezposrednio po meczu Klubu
z Jagiellonczykami odbyta sie ce-
remonia wreczenia pucharéw i me-
dali najlepszym druzynom ALPN
sezonu 2023/2024. Trzy czotowe
druzyny otrzymaty z ragk Tomasza
tuszcza - Dyrektora Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji w Cze-
stochowie oraz Janusza Danka
- PO. Zastepcy Dyrektora Migj-
skiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Czestochowie pamigtkowe pu-
chary i okolicznosciowe medale.
Statuetka dla najlepszego strzelca
sezonu kolejny raz trafita do Grze-
gorza Nowaka z Jagiellonczykow.
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
wszystkim uczestnikom rozgrywek
dziekuje za kolejny, peten emocji
sezon.

PGE Ekstraliga

Wtokniarz jedzie na mecz
rewanzowy do Wroctawia

W najblizszy piatek, 21 czerwca
KRONO-PLAST Widkniarz Cze-
stochowa rozegra wyjazdowy
mecz rewanzowy z Betard Sparta
Wroctaw. Poczatek tego spo-
tkania o godz. 20:45.

W pierwszym meczu z wroctawska
ekipa, rozgrywanym 30 kwietnia na

KRONO-PLAST Arenie w Czesto-
chowie, Wtdkniarz zremisowat 45:45.
Cho¢ biato-zielona druzyna nie miata
najlepszego poczatku sezonu, ostatnio
odnotowuje coraz lepsze wyniki.
Obecnie zespét szkoleniowca Janusza
Slaczki znajduja sie na 4 miejscu w ta-
beli, majac na swoim koncie 9 punktow
- tyle samo, co pigtkowy rywal.

Mistrzostwa Polski junioréw miodszych

Rywalizowali w dwuboju
i trojboju nowoczesnym

15 i 16 czerwca IV LO i stadion
przy ul. Dabrowskiego zamienito sie
w arene Mistrzostw Polski junioréw
miodszych w dwuboju i tréjboju no-
woczesnym. Zawody odbywalty sie
pod honorowym patronatem prezy-
denta Krzysztofa Matyjaszczyka.

Na starcie stawito sie 210 zawod-
niczek i zawodnikéw zrzeszonych
w 22 klubach z catej Polski. Indywi-
dualne konkurencje odbyty sie w so-
bote. Objety ptywanie na dystansie
100 i 200 m (zmagania odbyty sie na
ptywalni ,Sienkiewicz"), strzelanie
na dystansie 10 m - 50 strzatéw (to

w hali sportowej IV LO) oraz fina-
fowy bieg na dystansie 1000 i 2000
m (na stadionie lekkoatletycznym
MOSIR). Z kolei konkurencje sztafe-
towe rozegrano w niedziele - kluby
wystawity 42 zespoty w sktadach
zenskich, meskich oraz mieszanych.
Whtadze Miasta Czestochowy na za-
wodach reprezentowat zastepca pre-
zydenta Ryszard Stefaniak. Przyszli
takze przewodniczacy Rady Miasta
tukasz Bana$ i przewodniczacy jej
Komisji Edukacji Dariusz Kapinos.
Organizatorem wydarzenia byt Slaski
Okregowy Zwigzek Piecioboju No-
woczesnego w Czestochowie.

Wielki sukces pitkarzy

UJD Czestochowa ze ztotem w finale
Akademickich Mistrzostw Polski

Druzyna Uniwersytetu Jana Dtu-
gosza w Czestochowie wygrata
finat Akademickich Mistrzostw
Polski w pitce noznej mezczyzn
w Bydgoszczy. W meczu o ztoto
czestochowianie lepiej egzekwo-
wali rzuty karne od zespotu Uni-
wersytetu Rzeszowskiego. Braz
AMP 2024 wywalczyta natomiast
ekipa AWF Warszawa.

Pitkarskie AMP-y w miescie nad
Brda zebraty ponad 320 uczestnikéw
z 16 druzyn wytonionych w czterech
turniejach eliminacyjnych. Po raz
kolejny podczas AMP upamigtniona
zostata dawna gwiazda sportu aka-
demickiego i wreczone zostato me-
moriatowe wyrdznienie. Najlepszym
zawodnikiem turnieju zostat Ma-
teusz Margas (UJD Czestochowa),
ktéry otrzymat nagrode im. Adama
Obrubanskiego - pitkarza, se-
dziego, wybitnego dziatacza i dzien-
nikarza. Krélem strzelcow zostat
z kolei Btazej Starzycki (Uniwersytet
Szczecinski). Organizatorem Akade-
mickich Mistrzostw Polski w pitce
noznej mezczyzn byt AZS UKW
Bydgoszcz. Akademickie Mistrzo-
stwa Polski s wspotfinansowane ze
srodkdw Ministerstwa Sportu i Tu-
rystyki. Sponsorem strategicznym
AZS jest Grupa PZU.

Wyniki finatu AMP 2024 w pitce
noznej mezczyzn w Bydgoszczy

Cwiercfinaty

Uniwersytet Jana Dtugosza w Cze-
stochowie - Uniwersytet Gdanski
0:0, k. 4:2
Akademia Wychowania Fizycznego
i Sportu w Gdansku - Akademia
Wychowania Fizycznego w Kra-
kowie 1:3

Uniwersytet Szczecinski - Aka-
demia Wychowania Fizycznego
w Warszawie 0:0, k. 3:5
Uniwersytet todzki - Uniwersytet
Rzeszowski 0:3

Mecze o miejsca 5-8
AWFIS Gdansk -
Gdanski 0:2
Uniwersytet Szczecinski - Uniwer-
sytet £odzki 8:2

Uniwersytet

Mecz o 7. miejsce
AWFiS Gdansk -
todzki 7:1

Uniwersytet

Mecz o 5. miejsce
Uniwersytet Gdanski -
Szczecinski 3:3, k. 5:3

Uniwersytet

Pétfinaty
Uniwersytet Rzeszowski -
szawa 1.0

AWF War-

AWF Krakéw - Uniwersytet Jana
Dtugosza w Czestochowie 0:3

Mecz o 3. miejsce
AWF Krakéw - AWF Warszawa 2:4

Finat
Uniwersytet Rzeszowski - Uniwer-

sytet Jana Diugosza w Czestochowie
1:1, k. 2:3

Klasyfikacja generalna finatu
AMP 2024 w pitce noznej mez-
czyzn w Bydgoszczy
1. Uniwersytet Jana Dtugosza w Cze-
stochowie
2. Uniwersytet Rzeszowski
3. AWF Warszawa
4. AWF Krakéw
5. Uniwersytet Gdanski
6. Uniwersytet Szczecinski
7. AWFIS Gdansk
8. Uniwersytet £odzki
9.-12. Uniwersytet Marii Curie-
-Sktodowskiej w Lublinie, Poli-
technika Opolska, Uniwersytet
Kazimierza Wielkiego w Byd-
goszczy, Akademia Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu
13.-16. Politechnika tédzka, Uni-
wersytet Warszawski, Uniwer-
sytet Ekonomiczny we Wroctawiu,
Uniwersytet Ekonomiczny w Kra-
kowie

m Opracowanie kolumny: Paula Nogaj

www.szpieg.sklep.pl

NIGDY NIE WIESZ
KTO CIE OBSERWUJE

oPICG

@ sklep detektywistyczny
ALKOMATY

“,%MPUTERA

KALIBRACJA

Aleja NMP 21a, Czestochowa

tel. 510 506 996, 693 297 071
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